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摘要 

2025 年亞太風濕病學會聯盟醫學會議於日本福岡舉行，時間是 2025 年 9 月 2 日至 2025

年 9 月 8 日，本人有幸參與此會議，發表論文『血漿 S100A12 有助於川崎症診斷和促進中性白

血球與血管內膜細胞的黏著』，收穫良多。上千多位來自世界各國的醫師專家來參與這個盛會，

會議內容是探討各種風濕免疫疾病、血管炎和川崎症相關免疫疾病問題，非常多樣豐富，且有

機會和其他國家專家交流合作，個人有吸收到相當多新知，對於照顧川崎氏症病童有相當多的

幫助。本人和其他各國學者有深入討論，收穫很多，這些交流經驗有助於資料整理和論文發表。

參加會議的每一天，都有滿滿收穫和豐富資料，依依不捨離開福岡，希望很快就能再和這些學

者做學術經驗上的交流。 
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一、目的 

2025 年亞太風濕病學會聯盟醫學會議於日本福岡舉行，時間是 2025 年 9 月 3 日至 2025

年 9 月 7 日，本人參與此會議，並發表論文『血漿 S100A12 有助於川崎症診斷和促進中性白血

球與血管內膜細胞的黏著』。 

 

二、過程 

2025-9-2 

由高雄搭機至日本福岡。 

2025-9-3 

到會場報到，並參加會議，今天是超音波專題討論會。 

2025-9-4 

    今天會議主題是風濕性疾病、免疫學、IL-6 發炎蛋白質探討等題目，做深入教學和討論，

其中 IL-6 發炎蛋白質探討專題討論會，對我的臨床照顧和研究幫助很大。  

2025-9-5 

    今天會議主題是風溼性關節炎標靶藥物治療、紅斑性狼瘡疾病病處置、兒科風溼免疫疾病、

血管炎新知、和風濕病基因研究等精彩演講；另一個重頭戲是發表下列論文『血漿 S100A12 有

助於川崎症診斷和促進中性白血球與血管內膜細胞的黏著』，有很多學者發表川崎症疾病研究，

本人和其他各國學者有深入討論，收穫很多，這些交流經驗有助於資料整理和論文發表。 

2025-9-6 

    今天會議主題是關節炎和紅斑性狼瘡疾病診斷治療新進展，以及幼年型紅斑性狼瘡疾病，

後續合併症如肺高壓等，也是和我的研究專業肺高壓治療有關，這方面的新知，對我照顧病人

和做相關研究的幫助很大。 

2025-9-7 

    今天會議主題是探討風濕性疾病、紅斑性狼瘡疾病、幼年型風濕性性關節炎、骨關節炎和

標靶藥物治療、以及轉譯醫學等，聽完這些演講，收穫很多。 

2025-9-8 
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由日本福岡搭機回國。 

 

三、心得及建議 

    本人參加這次會議，和其他各國學者有深入討論，收穫很多，這些交流經驗有助於本次投

稿論文『血漿 S100A12 有助於川崎症診斷和促進中性白血球與血管內膜細胞的黏著』的資料整

理和論文發表。參加會議的每一天，都有滿滿收穫和豐富資料，非常充實。建議大家可以整理

自己研究心得，積極參與國際醫學會議，增廣自己見聞，院方也能給予適當獎勵補助。 
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附錄 
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