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摘  要 

本院與越南河內醫科大學附屬醫院於 113 年 10 月 26 日簽署合作備忘錄，旨在深化雙方實質

交流，透過學術研討與參訪互動，攜手提升臨床醫療技術水準。 

為具體落實合作成果，本院代表團於 114 年 4 月 25 日前往該院進行參訪，並藉由座談會深入

瞭解其醫療體系運作模式，同時實地走訪心臟科、影像醫學科、骨科及胃腸肝膽科等臨床科

別，全面掌握該院醫療服務現況與專科發展情形。 

當日亦辦理健康講座，聚焦於心血管健康、骨骼保健、腸胃調理及智慧健康檢查等主題，向

當地台商與僑胞傳遞實用健康知識與預防保健觀念，增進其健康意識與自我照護能力。 

關鍵字：（至少一組） 

越南、新南向政策、國際研討會、胃腸肝膽科、內視鏡超音波、介入性內視鏡 
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一、  目的 

為強化本院與越南河內醫科大學附屬醫院之合作關係，本次參訪旨在實地瞭解該院之組織運

作模式、臨床服務內容及醫療資源配置現況，並透過座談交流，掌握其於心臟醫學、骨科、

影像醫學及胃腸肝膽等專科領域之臨床發展與實務經驗。 

同時，本次參訪亦提供雙方醫療團隊交流醫療經驗與智慧醫療應用成果之寶貴機會，藉此促

進雙方於學術研究、臨床實務及國際醫療等面向之深入合作。 

藉由此次參訪行程及共同舉辦之國際醫學研討會，期能進一步鞏固並深化雙邊夥伴關係，拓

展國際醫療合作之廣度與深度，為未來持續推動務實且永續之合作奠定堅實基礎。 

二、 過程 

（一）114 年 4 月 24 日（地點：臺灣桃園／越南河內） 

1.本院代表團一行 8 人於當日上午於桃園機場集合後，搭機前往越南河內，並於中午順利抵

達。 

出席人員名單▼ 

院本部 傅雲慶院長 

心臟血管中心 劉尊睿科主任 

醫學工程部 潘建州主任 

影像醫學部 林雁婷科主任 

國際醫療中心 徐莞雲科主任 

國際醫療中心 羅紹君契約醫務管理專員 

國際醫療中心 郭家慈契約醫務管理組員 

內科部 廖思嘉主治醫師 

 

2.與越南台商晚宴交流 

當日晚間，應邀與當地台商共進晚餐，透過席間交流深入瞭解台商在就醫及健康檢查方面之

需求。與會台商對本院展現之醫療品質與服務能量表示高度肯定，此次互動亦為日後雙方建

立合作關係奠定良好基礎。 

 

（二）114 年 4 月 25 日（地點：越南河內） 

1.河內醫科大學附屬醫院參訪 

自 113 年雙方簽署合作備忘錄以來，為本院首次回訪河內醫科大學附屬醫院。藉由座談交

流，雙方就醫院組織運作、臨床服務及未來合作方向進行深入討論，增進相互了解與信任。

座談會中由本院傅雲慶院長代表致贈琉璃紀念牌、紀念酒及領帶，象徵雙方友好情誼與持續
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合作意願。隨後實地參訪該院心臟科、影像醫學科、胃腸肝膽科及骨科等臨床單位，了解其

臨床環境與服務流程。特別於影像醫學科之觀察中，該院每日影像檢查量約為本院之 1 至 2

倍，顯示其在影像醫療領域之龐大需求與發展潛力。此行有助於促進雙方醫療專業交流，亦

增進本院人員對越南醫療體系與實務現況之瞭解，為後續深化合作與拓展國際醫療能量奠定

良好基礎。 

2.台商華僑健康講座與晚宴交流 

當日下午於河內市區舉辦「越南北部僑台商健康座談會」，針對當地台商與僑胞關心之健康

議題進行分享。內容涵蓋心臟健康、骨骼保健、腸胃調理與智慧健檢等主題，由本院團隊以

深入淺出且生動互動的方式進行講解，提升與會者對日常保健與預防醫學之認識。本次講座

獲駐越南代表處劉世忠大使親自出席支持，現場互動熱絡，與會者踴躍提問並表達高度肯

定，有效強化本院於當地僑界之專業形象與影響力。 

 

（三）114 年 4 月 26 日（地點：越南河內） 

1.2025 年河內醫科大學附屬醫院國際醫學研討會 

由本院與河內醫科大學附屬醫院共同主辦之國際醫學研討會，於當日上午正式開幕，由雙方

院長——臺中榮總傅雲慶院長與河內醫科大學附屬醫院院長 Prof. Nguyen Lan Hieu 致詞揭

開序幕，隨即展開為期一整日之學術交流活動。 

2.研討主題涵蓋心血管介入、結構性心臟病、骨科微創技術、腫瘤治療與內視鏡手術、人工

智慧輔助診斷、機器人手術及影像導航等領域，展現雙方醫學專業與技術創新的發展成果。 

研討會最大亮點為安排三場手術室即時連線教學，進行案例分享與專家同步討論，有效強化

實務交流與臨床經驗傳承。當日現場及線上總參與人數逾 700 人，反應熱烈，成效顯著。 

本人於論壇中分享「台灣內視鏡超音波介入性治療的發展與成效」，獲得與會者熱烈回應，

雙方討論熱烈。並且藉由雙方經驗分享了解到當地醫療的狀況與需求，同時也對他們因飲水

問題有許多大型膽道結石，也因此發展出高效能碎石方法感到佩服。 

3. 與河內醫科大學附屬醫院晚宴交流 

會後，河內醫科大學附屬醫院院長 Prof. Nguyen Lan Hieu 安排與本院晚餐交流，席間不停表

達對本次交流與合作的高度重視與誠摯感謝。同時雙方醫師持續就臨床經驗與未來合作進行

交流，氣氛熱絡融洽，展現深厚友誼與持續深化合作的共同意願。 

 

（四）114 年 4 月 27 日（地點：越南河內／臺灣桃園） 

本院代表團於飯店用早餐後，前往機場搭機返臺，順利結束為期四日之國際醫療交流行程。

本次出訪行程規劃周延、內容豐富，不僅促進與河內醫科大學附屬醫院之實質合作，亦提升

本院於國際醫療領域之能見度與影響力，成果豐碩。 

三、 心得 

在此次赴越南河內的國際醫學交流行程中，有幸參與針對當地台商社群進行的胃腸肝膽相關

健康衛教講座。這場衛教活動不僅是知識傳遞，更是一場深具意義的交流經驗，讓我收穫良

多。 
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越南當地的台商因長期工作壓力大、飲食作息不規律，加上當地醫療資源語言不通或信任度

不足，常有胃腸道功能障礙、肝膽疾病等健康問題而未及時就醫或需等回到台灣後才能就醫

的情況。透過本次衛教，我們針對常見問題如消化道癌症、B 型肝炎、幽門螺旋桿菌感染與

大腸癌預防進行深入淺出的說明，並針對飲食、定期健檢與早期警訊提出具體建議。 

活動過程中，不少台商主動提出自身健康困擾，也發現他們對正確醫學知識的高度需求與渴

望。讓我深切感受到醫學相關知識師需要以大眾化語言與貼近生活的方式傳達，已讓民眾了

解，才能真正發揮影響力。 

這次經驗也讓我反思：醫療服務不僅限於臨床操作，更應包括主動走入社群的健康促進與疾

病預防教育。未來若有機會，我也希望能持續參與更多類似的海外衛教活動，協助更多在外

地生活打拚的國人守護健康。 

此次交流使我深刻感受到台灣醫療在資訊整合與精準醫療的領先地位，同時也學習到越南在

資源有限下所展現的高效率應變能力。此行不僅提升我的國際醫療視野，也讓我對跨國合作

交流的重要性有更深體認。建議未來可安排越方醫護人員來臺進行短期見習課程，或我方派

遣專科團隊定期至當地支援。期盼此行交流為臺越醫療合作奠定長遠基礎，也讓我院在國際

醫療舞台上展現更大影響力。 

透過此次越南行，我深刻感受到醫療外交與跨文化交流的重要性與成效。本院展現的不僅是

臨床實力，更是願意分享、攜手合作的誠意與高度的國際視野。未來，期盼我們能持續深化

與越南醫界的夥伴關係，拓展多元合作模式，共同為促進亞太地區醫療進步。 

四、 建議事項 

（1）建立與推動客製化國際健檢與遠距醫療服務，尤其是針對胃腸肝膽相關疾病 

透過此次與越南台商座談，發現其對健檢、慢性病管理與返台就醫流程有明確需求。建議

設計「越南台商專屬健檢方案」尤其針對胃腸肝膽方面疾病的需求，因台商大部分回國時間

有限，如 BC 定期追蹤的安排，癌症篩檢的便利性及立即內視鏡安排的服務。 

（2）推動「雙向醫師交流計畫」，建立「台越消化內視鏡聯盟」擴大實質合作成效 

提升雙邊消化內視鏡技術水準，培育越南年輕專科醫師人才，邀請越南醫師來臺見習，有需

要可以派遣醫師定期赴越指導，也可以提供教材、設備與遠距診療支援。 

（3）推動「雙向醫師研究合作計畫」，增進學術發展 

建立可持續的學術與臨床合作機制，越方如具需求，也可發展進一步的聯合臨床試驗或共同

發表論文。 
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（4）建立「國際醫學研討會合作機制」並簽訂合作備忘錄，定期舉辦包括內視鏡相關之研

討會及 live demonstration，持續深化學術外交 

本次聯合舉辦國際醫學研討會反應熱烈，建議可持續進行舉辦，或是由本院與越方輪流主

辦或協辦，強化常態性交流與學術影響力。 

 

（5）本院內視鏡準備室規畫建議 

河內醫科大學附設醫院內視鏡準備室以不同顏色地板標記髒污區與清潔區，可降低機械與人

員交叉感染，建議本院未來規劃建設時可參考。 

 

五、 附錄 
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114 年 4 月 24 日與台商晚宴，臺中榮民總醫院傅雲慶院長致贈臺中榮總紀念酒及領帶 
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114 年 4 月 25 日臺中榮民總醫院代表團至河內醫科大學附屬醫院參訪交流 
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114 年 4 月 25 日舉辦越南北部僑台商健康座談 

 

臺中榮總傅雲慶院長代表致贈駐越南代表處劉世忠大使本院琉璃紀念牌 
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114 年 4 月 26 日臺中榮總傅雲慶院長帶領臺中榮總團隊與 

河內醫科大學附屬醫院共同舉辦國際醫學研討會 

 

臺中榮總傅雲慶院長進行研討會開幕儀式致詞 
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臺中榮總傅雲慶院長致贈伴手禮 

 
河內醫科大學附屬醫院院長致贈越南傳統貝殼鑲嵌漆畫 

 

 


