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摘   要 

此次參訪南京外國語學校（南外）及相關教育機構，展現了該校在提升學生學習

素質上的高度投入與發展。南外作為全國重點高中之一，提供 IB課程，學生可申請國

際知名大學，課程設計圍繞家國情懷、全球勝任力、現代人格、社會行動力、文化基

礎與批判思考力等四大核心素養，並分為基礎、拓展和榮譽性課程，強調學術與實踐

並行的學習方式。學校特色在於外語學習、文化體驗、高層次培訓與獨創教學模式，

先進設備如VR教師、機器人競技場等也成為學校的亮點。教師選拔嚴格，並注重專業

發展與行動研究。第二個參訪機構為南京教育研究所，類似台灣的教師研習中心，主

要工作內容包含心理輔導、教師培訓、教育出版品與導師比賽。此外，教育信息發展

中心正在推動校長數位學習領導培訓，已有多個示範點，並展示了其先進的設施。整

體參訪感受到南外在軟硬體設備上的全球領先水準，不過本次未能有機會參訪初中和

國小的教育情況，實為可惜。建議下次參訪對象可針對中小學教育進行觀察。 

關鍵字：南京外國語學校、課程發展、數位教育 
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壹、參訪目的 

了解目前中國南京市的教育發展、研究機構的執行項目、資訊(信息)教育的

實施現況。 

贰、參訪行程與單位 

日期 9/24 9/25 9/26 9/27 

星期 二 三 四 五 

10:00-

12:00 

啟程 

南京外國語學校  

賦歸 

14:00-

17:30 

南京教育科學研究所 

南京市教育信息發展中心 
 

參、參訪過程與心得 

一、南京外國語學校(簡稱南外)：全國16六所重點高中之一，學校並設有 IB 課程，

學校榜單中可見美國：哈佛、卡內基美濃、USC、UCAL，英國：倫大與劍橋。 

(一)課程核心： 

南外學生四大核心素養1.家國情懷與全球勝任力；2.現代人格與社會行動力；3.文化

基礎與批判思考力；4.信息素養與自主學習力。將這四核心融入在各學習領域之中。  
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圖1 南外核心課程圖 

(二)課程架構： 

1.基礎性課程(部定課程基礎學科知識)；2.拓展性課程(校本課程，必修：校園節日

課、學術講座，選修：學術性課程、社團活動、社會行動課程，[主要參訪民間社福

機構])；3.榮譽性課程(加深加廣) 

 

圖2 南外課程架構 
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(三)學校特色： 

1.豐富的外語學習；2.充足的學習資源；3.多元的文化體驗；4.高層次的培訓管道；

5.獨創教學模式 

 

圖3 南外學校特色 

(四)教師選拔與培訓： 

基本上他們教師是全國流動南京算是大都市，所以不乏老師來應聘。當日他們推出有

交出10面奧林匹亞大賽的金牌教練，說明如何用線上系統培訓學生。還有從杭州外國

語學校來的老師，分享他的教學經驗。教學專業發展上，訪談他們副校長後得知，大

部分的老師都有進行課程專題的行動研究，並在學年末進行分享(少部分沒參加的就

是特級教師與高級教師...) 

(五)教學設備： 

人人有平板已經是基礎設備，接下來則是 VR教師，機器人競技場(賽車或解任務等)。 

(六)外語教師： 

學校教授英、日、韓、德、法等語言，如何找師資? 校方人員回答，就跟教育局申請，

他們就會找來。 

(七)校友導師： 

很類似校友回校演講，並組織校友會，其中有一人已接近 IEEE FELLOW 教育局盧局長
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表示：南外是南京市的重點高中，所以投資最豐富的資源給學校，培養南京最一流的

人才。期待他們未來以各種形式回饋南京。  

二、南京教育科學研究所：類似早期的教師研習中心，分為 

(1)親師生心理輔導、(2)教師培訓、(3)教育資源出版與(4)教育研究。該單位舉辦班

主任(導師)比賽；比賽內容為：課室教學與班級經營，都是實作評量，有狀況題，現

場考驗這些班主任的功力。 

三、南京市教育信息發展中心： 

新建中，不過更真實地看到設計的一面。例如工作人員不用帶鑰匙的，研究室到會議

室採人臉辨識..。還有一些現代化的會議桌。不過與教政中心計畫最相近在於「校長

數位學習領導培訓」。基本上他們從17年已全面推動，培訓內容包含：管理、設備、

師資與學生學習(跟8/22發布的我國中小學校長數位領導指引差在”家長”的部分)。 

肆、結論與建議 

結語：(1)本次參訪在南外願意投資在頂尖教育上。對於拔尖著實努力。(2)南外課程

設計可以對課程中心發展研究上有若干借鏡；(3)未能了解大陸地區的扶弱教育；(4)

未能沒到初中與國小看看實際情況。 

建議：可以針對中小學教育再進行一次參訪，了解他們中小學在資訊教育與扶弱教育

的政策與教學行為。 

 


