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摘要 

職有幸獲國科會補助於2024/4/27至 2024/4/30參加於西班牙巴塞隆納舉行之34屆歐洲臨床微生

物學和傳染病年會，並發表梅毒治療後產生免疫反應之研究論文。該學會每年在歐洲地區會召

開年度歐洲臨床微生物學和傳染病大會，這是公認的最大的國際學術論壇、每年吸引數千名研

究學者、臨床醫療人員及各領域醫療公衛專家發表有關於醫學微生物學和傳染病領域研究成

果。參加會議除了吸收新知，與國外專家交流，更重要是可以沉澱情緒，好好思考自己研究方

向以及未來發展方向。此次藉由歐洲臨床微生物學和傳染病學會所舉辦的學術研討，並與國外

學者交流，了解汲取目前國際感染症現況及經驗分享，對於臨床及研究上是非常好的學術交流

平台。 
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一、 目的 

職有幸獲國科會補助於 2024/4/27 至 2024/4/30 參加於西班牙巴塞隆納舉行之 34 屆歐洲臨床

微生物學和傳染病年會(34th European Congress of Clinical Microbiology & Infectious 

Diseases)，並發表梅毒治療後產生免疫反應之研究論文。歐洲臨床微生物學和傳染病學會是

一個總部設於瑞士巴塞爾的非營利國際組織，使命是透過促進和支持研究、教育、訓練和良好

的醫療實踐來改善感染相關疾病的診斷、治療和預防。該學會每年在歐洲地區會召開年度歐洲

臨床微生物學和傳染病大會，這是公認的最大的國際學術論壇、每年吸引數千名研究學者、臨

床醫療人員及各領域醫療公衛專家發表有關於醫學微生物學和傳染病領域研究成果。參加會議

除了吸收新知，與國外專家交流，更重要是可以沉澱情緒，好好思考自己研究方向以及未來發

展方向。以感染症來說，人才培育凋零，在美國感染科也是全美 28 個專科之一醫師薪水倒數

之專科。 

感染症領域方面大會涵蓋面很廣包含個案討論，抗生素管理，新藥、感染管制及抗藥性細菌及

微生物學、性病等方面。討論很多樣，內容很深入常包含分子生物學領域，更重要是有許多研

究群組例如心內膜炎、退伍軍人症，抗藥性等領域，可以讓每位參與人員依自己興趣加入，日

後也可以合作平台。利用本次會議思考結合本科部研究領域可以相互呼應及發展包含愛滋病、

性病快速診斷及治療及蜂窩性組織炎、抗生素管理。愛滋病本為本院感染科核心醫療，目前本

院約有 1200 名 HIV 感染者接受追蹤及治療，因為有個管師制度，診斷即馬上治療的政策，單

錠複方藥物引進使得台灣約四萬個愛滋病患超過 90%病毒測不到而降低傳染風險，國內每年新

增個案已經低於 1000 人。目前愛滋病已經成為一個慢性疾病，未來研究重點在於合併之性病，

愛滋病抗藥性及新陳代謝相關問題(高血壓、高血酯及糖尿病)在蜂窩性組織炎方面，除了在感

染科門診表上均有標註蜂窩性組織炎專長醫師外，未來可以結合整型外科、心血管外科及皮膚

科發展軟組織感染相關醫療，結合皮膚照護理，保養，抗生素治療及手術提升醫療品質在性病

方面可發展隱藏版高階一條龍健檢及快速治療，專業諮詢來解決特殊需求，並在民眾宣導衛教

方面全自動化的匿名篩檢，引進 AI 技術讓民眾可以自行完成性病篩檢，同時過程中加以衛教，

並自動連結醫療，如諮詢及門診治療。 

此次藉由歐洲臨床微生物學和傳染病學會所舉辦的學術研討，並與國外學者交流，了解汲取目
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前國際感染症現況及經驗分享，對於臨床及研究上是非常好的學術交流平台。 

二、 過程 

大會第一日(4 月 27 日)的議程非常多元、有敗血症相關議題、年度管染管制專題、心內膜炎治

療、metagenomic 在診斷及監測上的應用、對抗感染的創新方法(innovative approaches)、

mpox 流行病學及預防、氣候改變對感染影響、性病相關議題及許多研究群組、會議中有許多

感染症各領域專家學者的演講，內容包羅萬象、同時段在不同會議室往往有許多主題同時進

行，可以挑選自己相關有興趣領域參與。職在此次大會發表的論文主題為原發梅毒及重複感染

梅毒接受盤尼西林治療後免疫反應之差異研究，發表 e-POSTER 並同步於現場與各學者和研究

團隊交流諮詢，並適時回答相關問題。 

大會第二日(4 月 28 日)上午的議程有各種微生物抗藥性比率及機轉、中樞神經系統感染、抗藥

性的偵測、移植相關感染 microbiome, bacteriophage 治療等相關議題、微生物演進及分子生

物學分型等，同時並有相關議題的海報與口頭報告研究團隊的最新研究成果。下午則有梅毒症

狀探討、外科手術部位感染的最新進展，RSV 病毒相關議題。研究群組會議(移植、萊姆病、

腦部感染、黴漿菌及披衣菌)等相關討論。最讓人印象深刻的是每一個主題都有很深入討論，

讓有興趣的人加入對於專業的成長很有幫助。 

大會第三日(4 月 29 日)議程著重於針對各種世界上流行疾病的微生物流行病學、年度重要感染

疾病、HIV 及性病議題、臨床試驗、醫療相關感染、感染管制重要的國際議題。許多研究都很

深入、要形成一個團隊大家一起合作才能成功發表。會中有討論到梅毒相關研究方法給予我許

多啟發、日後回到台灣實驗可以參考。 
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三、 心得及建議 

職於 113/5/1 返抵國門後，隨即整理相關大會議程與心得報告，並實驗室與研究團隊所有

同仁報告此行發現與心得，修改研究設計。對於此次大會議程的內容豐富，也有網路平台加

入、可做為日後舉辦學術研討會的參考。此次參加大會的所見所聞與心得報告，對於梅毒免

疫反應的研究主題有非常重大和深遠的影響，本人將針對國內外團隊於此次大會發表的成

果，參考納入研究設計並申請國科會計畫，相關研究成果將於整理實驗成果後陸續投稿於國

際期刊。 

利用本次會議提升本科臨床及研究學習之方向： 

1. 結合本科部研究領域可相互呼應及發展包含愛滋病、性病快速診斷及治療及蜂窩性組織

炎、抗生素管理。 

2. 未來可以結合整型外科、心血管外科及皮膚科發展軟組織感染相關醫療，結合皮膚照護

理，保養，抗生素治療及手術提升醫療品質在性病方面可發展隱藏版高階一條龍健檢

及快速治療，專業諮詢來解決特殊需求。 

3. 推廣宣導衛教方面全自動化的匿名篩檢，引進 AI 技術讓民眾可以自行完成性病篩檢，

同時過程中加以衛教，並自動連結醫療，如諮詢及門診治療。 

4. 鼓勵院內同仁參加國外學術研討會，了解目前國際醫療之進展，互相探討及分享研究結

果，打開醫院知名度，促進國際間合作。 
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附錄 

發表之論文題目  

Different cytokines responses after treatment with benzathine penicillin in patients with syphilis 

primary infection or reinfection  

摘要 

Background : Syphilis is a commonly sexually transmitted disease globally. Reinfection after 

treatment for syphilis is not unusual and the clinical presentation in patients with syphilis 

reinfection are asymptomatic or less symptomatic. In a study from Belgium, researchers showed 

that among the 91 individuals with syphilis (36 with initial syphilis and 55 with repeat syphilis) 

those with initial syphilis were more likely to be symptomatic and have higher levels of IL-10 than 

repeaters. This is compatible with the finding in other infections that the strength of the IL-10 

response reflects the strength of the preceding inflammatory response. Our study aim was to 

evaluate the cytokines responses and Jarisch-Herxheimer reaction (JHR) in patients with first 

episode of active syphilis compared to those who with syphilis reinfection in Taiwan. 

Materials and Methods: This prospective cohort study enrolled syphilitic participants after first 

dose of benzathine penicillin treatment between July 2018 and June 2023. Serum samples before 

and after the administration of the first dose of benzathine penicillin were obtained. The serum 

level of CRP, IL-6, TNF-α, CXCL-13 and IL-5 were determined by ELISA. The blood PCR 

targeting Treponema pallidum pol A gene was tested. The Mann-Whitney U test was used to 

compare the levels of cytokines in two different groups, and the Wilcoxon signed-rank test was 

used to compare changes in cytokines before and after benzathine penicillin treatment. The Chi 

square test was used to analyze the odds ratio of positive pol A PCR and presence of JHR. 

Results: Sixty-five active syphilitic participants and 32 controls were enrolled. All 65 syphilitic 

patients were men, and 53 subjects (81.5%) were acquired with HIV. Thirty-one patients (47.7%) 

belonged to the first episode of syphilis infection. Overall, 41.5% (27/65) of the study participants 

developed JHR. There were increased serum IL-6 and TNF-α but decreased serum CRP and IL-5 
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in participants after treatment with first episode of syphilis, but not for patients with syphilis 

reinfection. Furthermore, there were significantly higher serum levels of IL-6 (median (IQR) 

7.35(2.92-17.45) pg/ml v.s 17.8(7.14-47.19) pg/ml) and TNF-α(median (IQR) 9.46(5.47-22.12) 

pg/ml v.s 17.97 (7.5-26.9) pg/ml) in study participants with JHR. Those increased serum IL-6 and 

TNF-α in participants with JHR was found only in study participants treated with first episode of 

syphilis. There was association between positive blood  T. pallidum  polA  PCR and presence 

of JHR (p<0.001, OR 14.11, CI 3.95-50.37).  

Discussion: IL-6 and TNF-α were involved in patients with active syphilis and JHR. Blood 

spirochetemia was associated with JHR. 
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