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摘要 

 

本案係教育部體育署 108 年度委託中華奧林匹克委員會辦理兩岸體育交流

活動之一─「2019 年兩岸運動訓練中心人員交流訪問計畫」，計畫緣於我國國

家運動訓練中心業於 104年 1月 1日正式改制為行政法人，監督機關為教育部，

並指定教育部體育署督導其業務，為輔導國家運動訓練中心精進其營運、管理及

服務等面向，成為更為專業及先進之運動訓練專責機構，進而培育優秀運動人才

提升國際運動競爭力，爰透過實地與他國運動訓練相關機構交流，期以他山之石

作為借鏡。 

本次赴中國大陸陜西省西安及湖南省長沙進行訪問及交流，拜會各該省體育

總會（體育局）及參訪訓練基地，並與訓練機構相關人員座談交流，希藉此提供

我國國家運動訓練中心未來營運管理方向及辦理優秀競技運動人才培育相關工

作之參考。 
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壹、目的 

本案係教育部體育署 108年度委託中華奧林匹克委員會（以下簡稱中

華奧會或奧會）辦理兩岸體育交流活動之一─「2019 年兩岸運動訓練中

心人員交流訪問計畫」，本計畫緣於我國國家運動訓練中心（以下簡稱國

訓中心）業於 104年 1月 1日正式改制為行政法人，其願景為培育優秀人

才提升國際運動競爭力，成為世界先進運動訓練專責機構。主要任務如下： 

一、國家優秀運動選手之選訓賽及生涯諮商輔導等事項。 

二、國家優秀運動教練之培育及進修輔導等事項。 

三、中心所屬場館及場地之營運及管理等事項。 

四、與國內、外運動訓練相關機構之合作交流事項。 

五、運動科學支援訓練之執行及其他與競技運動推展相關之事項。 

國訓中心之監督機關為教育部，並指定教育部體育署督導該中心之業

務，為輔導該中心精進其營運、管理及服務等面向，成為更為專業及先進

之運動訓練專責機構，進而培育優秀運動人才提升國際運動競爭力，爰透

過本計畫之規劃，實地與他國運動訓練相關機構交流，期以他山之石作為

借鏡。 

本計畫經由中華奧會之規劃及安排，本次赴中國大陸陜西省西安及湖

南省長沙進行訪問及交流，拜會各該省體育總會（體育局）及參訪訓練基

地，並與訓練機構相關人員座談交流，希藉此提供我國國訓中心未來營運

管理方向及辦理優秀競技運動人才培育相關工作之參考。 

 

貳、過程 

一、成員 

為達成上述目的，本次計畫由體育署、國訓中心、體育專家學

者及中華奧會等單位組成交流訪問團計 10人，包括團長 1人、顧問

1人、團員 7人及秘書 1人，並執行各該工作。交流訪問團之編制、

成員及各該任務，如下表列。 
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2019 年兩岸運動訓練中心人員交流訪問團編制、成員及任務一覽表 

 

訪問團職稱 人數 姓名 所屬單位 任務 

團長 1 陳全壽 
中華奧林匹克委員會執行

委員 

綜理全團事務、代表本團

發言及主持座談會。 

顧問 1 張永富 教育部體育署秘書室主任 

1、協助團長綜理全團事

務。 

2、協助考察、座談事宜

及蒐整資料。 

團員 

（體育專家

學者） 

3 

鄭芳梵 臺北市立大學兼任教授 

1、蒐集、彙整各訓練機

構及基地資訊。 

2、座談會議題之研擬及

提問。 

3、記錄座談內容及撰寫

參訪報告。 

張家源 
臺北市立大學運動健康科

學系專任研究員/兼任講師 

黃神祐 新北市體育總會副秘書長 

團員 

（體育署及

國訓中心） 

4 

簡子祥 
國家運動訓練中心教育訓

練處副處長 

林宜香 
國家運動訓練中心營運管

理處專員 

呂東原 

國家運動訓練中心教育訓

練處副處訓練中心-國家射

擊訓練基地公西靶場組長 

張菀婷 
教育部體育署競技運動組

科員 

秘書 1 施懃慎 中華奧會聯絡組專案經理 

1、擬定實施計畫及行程

聯繫。 

2、辦理出返國手續、交

通及團務協助。 

3、返國報告彙編及經費

核結事宜。 
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二、行程 

本計畫經由中華奧會之規劃及安排，於 108年 5月 14日至 5月

20 日，分別赴中國大陸陜西省西安及湖南省長沙進行訪問及交流，

拜會各該省體育總會（體育局）及參訪所屬訓練基地，並與訓練機

構相關人員座談交流，中國奧林匹克委員會由秘書部皇甫紅娜女士

隨同。交流訪問團之參訪行程，如下表列。 

 

2019 年兩岸運動訓練中心人員交流訪問團參訪行程 

日期 地點 行程內容 

5月 14日 

（星期二） 

陜西西安 

1、 全體團員抵達西安 

2、 拜會陝西省體育總會（體育局）並進行座

談交流 

3、 參訪陝西省體育訓練基地所屬場館及場

地、體育博物館，並進行座談交流 

5月 15日 

（星期三） 

5月 16日 

（星期四） 

5月 17日 

（星期五） 
西安-長沙 全體團員自西安轉往長沙 

5月 18日 

（星期六） 

湖南長沙 

1、 參訪湖南省體育訓練基地所屬場館及場

地、運動員餐廳，並進行座談交流 

2、 拜會湖南省體育總會（體育局）並進行座

談交流 

3、 全體團員返國 

5月 19日 

（星期日） 

5月 20日 

（星期一） 

 

三、參訪機構 

本交流訪問計畫之參訪機構，於陜西省西安部分，計拜會陝西

省體育總會（體育局）、陝西省體育訓練中心及射擊射箭運動管理

中心，以及參訪該省體育訓練中心所屬場館及場地【武術、柔道、

摔跤（角力）、田徑等】、體能康復訓練中心、射擊射箭運動管理
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中心所屬場館及場地、體育博物館等單位；於湖南省長沙部分，計

拜會湖南省體育總會及湖南省體育訓練中心，以及參訪該省體育訓

練中心暨湖南體育職業學院所屬場館及場地（游泳跳水中心、網球

運動管理中心、舉重運動管理中心、羽球運動管理中心等）、該中

心所屬羽球桌球中心之運動員餐廳等單位。 

（一）陜西省西安 

1、陝西省體育總會（體育局） 

本次訪問團行程安排拜會陜西省體育局，由該局徐鵬

副局長率主要業務單位代表與我方進行交流座談，並介紹

各處主要職掌，該局下設「競技體育處」、「群眾體育處」、

「青少年體育處」、「場館處」、「體育經濟處」、「科

教處」等主要單位，與我國各級體育行政機關職司競技運

動、全民運動、學校體育、運動設施、運動產業、運動科

學等業務大致類同。 

陜西省已於 2016 年成功申辦中國大陸 2021 年第 14

屆全國運動會，為中國大陸首次由西部內陸城市辦理全國

運動會（以下簡稱全運會），該國全運會如同我國全國運

動會，為 4年舉行 1次、競技層級及強度最高之全國綜合

性運動賽會，而西部內陸城市相對東部沿海城市之經濟發

展較為落後，故陜西辦理全運會是機運亦是挑戰，兩大主

要任務，其一為「辦賽」，陜西之省會西安市預定作為主

賽區，將規劃 54 座全運會場館（地），包括新建 25 座、

改建 16座及原有 13座，其中新、改建場館（地）預計需

投入 202億人民幣，經費來源除政府預算挹注外，餘由市

場資金籌措；二為「參賽」，陜西競技運動重點項目為舉

重、游泳、跳水、射擊等，以提升陜西競技體育之全國排

名、奪得更多之金牌數、為國家培養輸送奧運競技運動人

才為備戰目標。 

陜西當地另有「陜西省運動會」及「陜西省重點項目

學校運動會」，兩項賽事間隔 2 年，各為 4 年舉行 1 次；
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重點項目學校運動會以「縣」為單位參賽，以檢驗各縣人

才培育成效，全省運動會則以「市」為單位參賽，其競賽

項目之設置係結合全運會。 

2、陝西省體育訓練中心 

本次訪問團行程安排拜會陝西省體育訓練中心，該中

心由辛長青副主任及武術、舉重及摔跤（角力）與柔道、

田徑等單項運動管理中心，以及該省體育科學研究所、體

育館、青少年體育運動學校代表與我方進行座談交流。該

中心成立於 1999 年，隸屬陝西省體育總會（體育局），

主要負責體育園區內之物業管理、後勤保障、安全保衛、

體育產業開發、資產運營、體育訓練等，除保障專業訓練

外，也對社會適當開放。 

體育園區占地面積 975.59畝、總建築面積 30萬平方

公尺，現設有體育訓練中心、省級之游泳、田徑、武術、

舉重及摔跤（角力）與柔道、體操、足球、擊劍及高爾夫

等運動管理中心，以及該省體育科學研究所、體育博物

館、體育產業集團、青少年體育學校等 12 個單位，皆隸

屬陝西省體育總會（體育局），為獨立法人，各單位自主

管理，負責各該之人事、財務、運動隊伍之訓練、食宿、

舉辦國內或國際大型賽事等，另有國家級武術散打及田徑

投擲項目於園區內設置基地。本次訪問團行程主要安排參

訪該中心所屬武術、柔道、摔跤（角力）、田徑等場館及

場地與體育科研所於 2017年成立之體能康復訓練中心。 

其中屬教學單位之青少年體育學校，其主要工作為培

育「苗子」，為省隊及國家隊培養輸送優秀選手，目前設

有 25 個教學班，約有 1,500 名學生，主要訓練項目為田

徑、跳水、體操、舉重、摔跤（角力）、柔道、拳擊、跆

拳道、足球、籃球、桌球等 11 項，學生運動員係採「雙

重學籍」之方式，即保留其原校之學籍，實際於體校學習

及訓練（每日之學習及訓練安排各半日），倘訓練成效不
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彰則回至原校就讀，其模式類似我國國訓中心辦理奧亞運

培訓之調訓及歸建機制，具學生身分之選手調訓至國訓中

心訓練，即由國訓中心負責課業輔導事宜，未達各階段培

訓目標者，則經相關程序後辦理歸建事宜。 

3、陜西體育博物館 

陜西體育博物館隸屬陝西省體育總會（體育局），為

陜西省體育館內部機構，屬體育類公益性博物館，為陜西

體育文化殿堂及體育文物之收藏與展示平台，其發展目標

為成為該省青少年教育、體育科普知識宣傳、弘揚體育文

化及傳承體育精神之基地，以及國內外到訪者了解陜西古

今體育之窗口。 

體育博物館位於陜西省體育訓練中心園區內，占地面

積 1,148 平方公尺、總建築面積達 3,067 平方公尺，於

2011 年 12 月 24 日正式對外開放，全年免費開放 350 天

以上，開館至今總計約接待 11萬人次。 

博物館館藏約 1,939件，1樓為基本陳列展廳、主要

展示陜西古代、近代、當代體育；2樓為體育精品展廳及

多功能廳，主要展示陜西運動明星立體人像、該省選手所

獲國內外重大賽事之獎牌、獎盃、錦旗等，並設有奧林匹

克知識長廊及體育文化藝術長廊；3樓為多功能體育互動

體驗展廳，主要利用現代科技，模擬體育互動區及休閒體

育娛樂區，設置古代體育、現代體育及體育科普等體驗項

目，本次訪問團行程主要係參訪 1樓及 2樓展廳。我國國

訓中心近期規劃於該中心內設置文物室，期透過館藏介紹

我國體育之發展及歷年運動員之成就，此行隨團之國訓中

心同仁得加以參考。 

4、陝西省射擊射箭運動管理中心 

本次訪問團行程安排拜會陝西省射擊射箭運動管理

中心，由該中心高文輝主任、2位副主任及主任助理等人

與我方進行座談交流。該中心建於 1958 年，原名「陜西

6 



省射擊場」，後於 2001 年更名迄今，負責陜西省射擊及

射箭項目之訓練及發展，以提供選手訓練並為國家培養輸

送奧運競技運動人才為主要任務，故無對外開放。 

射擊射箭運動管理中心占地約 311.83 畝，設有射擊

10公尺、25公尺、50公尺等項目之靶場及飛靶場 3面，

以及射箭場 1面，該中心並無編制設備維護專業團隊，係

採與廠商合作之方式設置專人維護，而該中心歷時 60 餘

年之場館及設備已顯老舊，隨著陜西將舉辦全運會，將新

建管理中心作為全運會射擊及射箭項目之場地，並辦理國

際大型賽事及射擊射箭專業人才培育之重任。 

現於該中心擔任主任助理一職之郭文珺女士，曾於

2008年北京奧運及 2012年倫敦奧運連 2屆奪得射擊女子

10 公尺空氣手槍項目金牌，即為該中心培育之選手，郭

員於座談中分享其射擊運動生涯，從事該項運動之始多於

市隊接受訓練，初期並未參加全國性賽事，以省級比賽為

主，而後入選國家隊首次參加之國際賽即為 2006 年杜哈

亞運並奪牌，之後更上一層於奧運奪牌且成功衛冕，其強

調從事射擊一開始之 8年紮實基礎訓練，並將訓練與比賽

結合，為其後於重要國際賽奪得優異成績之主要關鍵。 

（二）湖南省長沙 

1、湖南省體育總會（體育局） 

本次訪問團行程安排拜會湖南省體育局，由該局李舜

局長率主要業務單位代表與我方進行交流座談，該局下設

「競技體育與科技處」、「群眾體育處」、「青少年體育

處」、「體育經濟處」等主要單位，與我國各級體育行政

機關職司競技運動、全民運動、學校體育、運動產業、運

動科學等業務大致類同。 

湖南省競技運動重點項目為舉重、游泳、跳水、羽球

等，並以「女、小、輕、巧、水」5字作為該省競技體育

推動方針，即指女子項目、小項目、輕級別、靈巧性高及
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水上運動項目，曾於 2000 年雪梨奧運創下 8 名選手參加

5個競賽項目奪得 7面金牌之輝煌紀錄，詮釋了湖南「湘

軍」吃得苦、耐得煩、霸得蠻、不怕死之精神，而湖南所

獲 2000 年奧運 7 金，其金牌成員之一即為現任體育局副

局長熊倪先生。 

繼陜西成功申辦中國大陸 2021年第 14屆全運會，爭

取經費得以建設新場館或改建舊場館，對城市體育及相關

產業之發展有很大助益，湖南亦將積極申辦 2025年第 15

屆全運會，期能透過辦理大型運動賽會，帶動該省全民健

身運動及競技運動之發展，此方面與我國各縣市透過舉辦

國際或全國綜合性運動賽會以爭取相關經費及資源之挹

注帶動地方發展之方式類同。 

2、湖南體育訓練中心暨湖南體育職業學院 

本次訪問團行程安排拜會湖南省體育訓練中心暨湖

南體育職業學院，該中心由羽球及舉重運動管理中心代表

與我方進行座談交流。該學院係由 1984 年成立之湖南職

工體育運動技術學院與 1958 年成立之湖南省體育運動學

校合併升格並由湖南省體育局主管，為該省唯一一所體育

教育與競技體育兼容之「體校合一」全日制普通體育高職

院校，肩負體育教育及競技體育發展之雙重任務，並大力

推動「產、學、研、訓、賽」五環相扣之人才培養模式。 

湖南體育職業學院占地面積 45.93萬平方公尺，除行

政及教學輔導單位外，其所屬訓練機構包括舉重、羽球及

桌球、射擊、網球、摔跤（角力）及柔道與跆拳道等運動

管理中心，皆以為國家隊培養輸送優秀選手為目標。該學

院競技成績輝煌，先後培養了熊倪、龔智超、楊霞、龍清

泉、王明娟、田卿、向艷梅等 7 名奧運冠軍及近 50 名世

界冠軍。本次訪問團行程主要安排參訪游泳跳水、網球、

舉重、羽球等等運動管理中心之場館及場地。 

游泳運動管理中心部分，成立於 2003年，計有 3座
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場館及附屬場地設施，其中 1 場館係按照 2000 年雪梨奧

運後國際游泳總會最新規則，投入 2.5億人民幣建成，得

滿足舉辦國內或國際大型賽事、專業隊伍訓練及全民健身

之需求，為湖南省省隊進行訓練之主要場地。 

網球運動管理中心部分，成立於 2003年，計有 1面

室外主賽場、17面室外比賽場、5面室內訓練場及附屬場

地設施，係按照網球比賽標準建造，得舉辦國際網球總會

(ITF)賽事，主要用於專業選手訓練及人才培養等培訓工

作，亦向社會提供服務，以推廣網球運動，就讀我國國立

體育大學的柯少閔教練與 108 年全國中等學校運動會高

中組男子單打金牌選手何承叡，即來到此中心進行訓練。 

舉重運動管理中心部分，成立於 2003年，主體區域

包括綜合訓練館設置 31 台舉重台及附屬場地設施，負責

湖南省全省之舉重專案訓練及競賽工作，亦承辦國內或國

際重大賽事，該省 7 名奧運冠軍中之 4 金係來自舉重項

目，楊霞、龍清泉、王明娟、向艷梅即為該中心培育之選

手，其中王明娟女士現於該中心擔任副主任一職。 

羽球運動管理中心部分，其前身為 1958年成立之湖

南省羽球隊，後於 2001 年成立運動管理中心，計有 5 座

標準訓練館共 26 面球場及附屬場地設施，負責湖南省全

省之羽球專案訓練及競賽工作，該省 7名奧運冠軍中之 2

金來自羽球項目，龔智超及田卿即為該中心培育之選手。 

3、湖南體育訓練中心所屬羽球桌球中心之運動員餐廳 

湖南體育訓練中心各單項運動管理中心皆有所屬之

餐廳，以依各單項運動之特性規劃菜單。本次訪問團行程

安排於該中心所屬羽球桌球中心之運動員餐廳午膳，該餐

廳係以選手身分（所獲賽會成績）區別供餐內容，每人每

日伙食費用，優秀運動員為人民幣 80 元（折合新臺幣約

400 元）、集訓運動員為人民幣 30 元（折合新臺幣約 150

元）。我國國訓中心過去曾試辦餐飲區分，惟後考量部分
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選手之反映而未長期推行。 

該餐廳每日約可容納 100人用餐所需，其開放時間，

早餐時段為上午 7時至 7時 30分（週日為 8時至 8時 30

分）、午餐時段為上午 11 時 30 分至中午 12 時、晚餐時

段為下午 5 時 30 分至 6 時；其菜色規劃，是日實際用餐

計有 10 菜 1 湯，另供應水果、甜點及冷飲，但種類選擇

較少，口味上大致符合湖南湘菜偏屬重口味之特色，惟多

數團員皆認為我國國訓中心菜色較為豐富多變化。 

有關該餐廳之食品安全衛生管理部分，尚屬嚴謹，於

廚房內有公告食品藥品監督訊息、食堂供應商資料、菜

單、收支情形及相關制度規定等，而為防止運動禁藥問

題，各類食材皆由檢驗合格廠商專門供應，選手係統一於

各單項之餐廳用餐，有禁止外食之規定，違反者得處以罰

款，選手亦有自身飲食營養補給之基本觀念，例如舉重運

動管理中心王明娟副主任即表示其於選手時期，為控制體

重，以吃精、吃好、吃少為主要飲食習慣。 

 

參、心得與建議 

中國大陸舉國體制制度，大規模挹注國家資源，為選手提供訓練所需

各項軟、硬體資源及相關支援，相較於我國發展競技運動之環境、文化與

社會型態等，各有所異，兩岸運動訓練環境均各有優劣，亦各具發展條件，

參訪之結果僅能參考，尚無法全面複製。茲就本次參訪過程，提出下列幾

點心得與建議，期能作為日後辦理相關交流訪問之參考及發揮參訪之實際

效益： 

一、兩岸運動訓練機構交流機制之建立 

中國大陸自 2000 年雪梨奧運以來已連續 5 屆名列獎排榜排名前

3，亞運更已多屆穩居龍頭，為我國鄰國之中，國際競技運動實力最

優的國家，而我國國訓中心業於 104 年 1 月 1 日正式改制為行政法

人，藉由中華奧會辦理國際及兩岸體育交流活動行之有年之經驗及充
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沛之國際體育資源，透過本計畫之規劃，實地與中國大陸運動訓練相

關機構交流，兩岸交流機制如能長期建立，增加我國國訓中心與中國

大陸各具優勢項目及特色之訓練中心或基地之交流機會，以擴大交流

層面，深化參訪成效，作為未來營運管理方向及辦理優秀競技運動人

才培育工作之參考，進而成為更為專業及先進之運動訓練專責機構。 

另後續如能延續本次參訪計畫，邀請各該訓練機構之金牌教練至

我國進行座談交流，提供兩岸優秀教練相互學習之機會及經驗分享之

管道，則交流情形將可發揮加乘效果。 

二、參訪地點之擇定 

本次參訪地點之陜西省已於 2016 年成功申辦中國大陸 4 年舉辦

1 次之全運會，將於 2021 年舉行，為中國大陸首次由西部內陸城市

辦理全運會，其如同我國全國運動會，為競技層級及強度最高之全國

綜合性運動賽會，爰建議規劃於舉辦年前一年、當年或後一年再訪西

安，以了解該市籌辦全運會之情形、辦理大型運動會對當地之效益、

或運動會後各場館及場地與非競賽場館之維護管理及使用情形等，以

為借鏡參考。 

另中國大陸四川省成都及浙江省杭州已分別成功申辦 2021 年第

31 屆世界大學運動會及 2022 年第 19 屆亞洲運動會，亦可納入擇定

參訪地點之參考。 

三、國訓中心之定位 

本次參訪陝西及湖南之體育訓練中心所屬場館及場地，據各該訓

練中心人員表示，係以選手培訓為主要目標，辦理國際單項運動賽事

為輔，僅少數國外隊伍至當地進行短期移地訓練，故所屬場館及場地

並非以對外開放營運或符合國際標準規範等外在條件要求為導向，部

分場館雖較為老舊，整體維護仍屬完善，符合培訓團隊所需訓練條件。 

至於我國國訓中心，其設置條例業明定以推動國家運動訓練事

務，培育優秀運動人才，提升國際運動競爭力為設立目的，其任務具

特殊性，惟國訓中心及其附屬基地之增設，其維運成本亦將隨之增

加，考量國訓中心辦理我國奧亞運培訓之進駐人數仍相對有限，爰除

辦理上開任務外，如何兼顧營運之衡平，仍待該中心思考因應。 
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四、培訓選手之管理 

本次參訪陝西及湖南之體育訓練中心，兩地之訓練中心對於培訓

選手之飲食方面，皆有禁止外食之規定，各單項運動有所屬之餐廳，

以依各單項運動之特性規劃菜單，選手係統一於各單項之餐廳用餐，

並以選手身分（所獲賽會成績）區別供餐內容，我國國訓中心過去亦

曾參考中國大陸此作法，試辦餐飲區分，惟後考量部分選手之反映而

未長期推行，現以飲食多樣性及營養並重，以及調膳之個別化設計。 

二省之訓練中心對於培訓選手之醫療方面，有專門之體育醫院提

供選手之醫療及照護需求，以降低選手誤用含運動禁藥成分物質之情

形，另於各運動訓練場館及場地入口處亦設置運動禁藥管制之相關教

育宣導文宣，上開作法可提供我國國訓中心對於培訓選手相關管理之

參考。 

五、國家隊教練制度之建立 

本次參訪陝西及湖南之體育訓練中心，主要作為各該省之省隊訓

練基地，並以向國家隊培養輸送優秀選手為目標，省隊選手經遴選成

為國家隊選手後，進入國家隊即由國家隊教練接續指導其訓練工作，

而我國部分運動種類之選手調訓至國訓中心後與國家隊教練之訓練

方式磨合問題長期存在，或遴選其原母隊教練調訓至國家隊擔任教

練，爰國家隊教練制度之建立【遴選機制（含特殊運動種類如網球、

高爾夫 棒球等職業運動等）、任期制或總教練制等】仍是我國辦理奧

亞運培訓之重要課題。
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肆、附錄（參訪照片） 

一、陜西西安 

 
 

拜會陝西省體育總會並進行座談交流 與體育訓練中心人員進行座談交流 

 
 

參訪體育訓練中心之武術場地 參訪體育訓練中心之室內田徑場地 

 
 

參訪體育訓練中心之柔道場地 參訪體育訓練中心之角力場地 

（續下頁） 
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一、陜西西安（續） 

  

參訪體育訓練中心之體能康復訓練中心 

  

與射擊射箭運動管理中心人員進行座談交流 參訪射箭運動管理中心之射箭場 

 
 

參訪射箭運動管理中心之射擊場 參觀陜西體育博物館 
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二、湖南長沙 

  

拜會湖南省體育總會並進行座談交流 與體育訓練中心人員進行座談交流 

 
 

參訪游泳跳水中心 參訪網球運動管理中心 

  

參訪舉重運動管理中心 參訪羽球運動管理中心 

 
 

參訪羽球及桌球中心之運動員餐廳 
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