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一、 摘要 

衛生福利部（以下簡稱衛福部）於本（106）年 7月 5日至 13日，邀請有

豐富公共衛生及國際事務經驗的邱亞文教授與陳靜敏教授，共同前往斐濟進行

「太平洋 6 友邦及友我國家醫療合作計畫」實地查訪，以瞭解該計畫執行情形

及當地實際醫衛需求。 

其中「斐濟行動醫療團計畫」是由國泰醫療財團法人國泰綜合醫院（以下

簡稱國泰醫院）負責執行。配合斐濟衛生部需求與規劃，該計畫每年派遣 2 梯

次的行動醫療團赴斐濟偏遠地區及外島，提供短期醫療支援及臨床教學服務；

自去（105）年起，斐濟衛生部安排行動醫療團前往斐濟主島東北方的瓦努阿

島（Vanua Levu）最大城市拉巴薩（Labasa），進行定點之服務。 

本團配合國泰醫院本年第 1 梯次行動醫療團之期程前往斐濟，除了實地查

訪國泰醫院在拉巴薩醫院（Labasa Hospital）進行醫療服務之情形及成果外，

亦接受斐濟第一大報斐濟時報（Fiji Times）之採訪，並赴首都蘇瓦（Suva）拜

會斐濟殖民戰爭紀念醫院（Colonial War Memorial Hospital，CWMH，以下簡

稱 CWM醫院）及駐斐濟代表處，強化斐我兩國夥伴合作關係。 
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二、 目的 

衛福部自 103 年接受外交部所請，代為委託國內 8 家醫院辦理「太平洋 6

友邦及友我國家醫療合作計畫」，並由國泰醫院辦理「斐濟行動醫療團計

畫」，配合斐國衛生部需求，每年派遣兩梯次之行動醫療團前往斐國進行醫療

服務，並與斐國評估當地醫衛需求及檢討計畫執行情形，以及協助推動斐國病

人轉診來台就醫等相關規劃。 

因斐濟非為我國邦交國，為瞭解斐國實際醫衛需求以切合我國醫療外交之

宗旨，衛福部於去（105）年首次籌組評估團前往斐濟，並與斐濟衛生暨醫療

服務部（Ministry of Health and Medical Services）3 位副常務次長（Deputy 

Secretary）：Dr. Eric V Rafai（負責公共衛生方面）、Ms. Luisa Rauto（負責醫

院服務方面）、Mr. Marika Luveniyali（負責行政及財政方面），以及斐濟拉巴

薩醫院院長 Dr. Jaoji Vulibeci 會晤，成效良好。爰此，衛福部本年再次邀集我

國醫衛專家一同前往斐濟進行旨揭計畫之評估，相關查訪成果有助成為未來計

畫規劃與推動方向之重要參考。 

本次實地查訪除了瞭解與檢討國泰醫院辦理行動醫療團及與斐濟當地醫院

合作情形與成果外，亦拜會斐濟最大公立醫院 CWM 醫院及第三大醫院拉巴薩

醫院，深化我國與斐濟醫衛合作交流關係。 
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三、過程 

（一） 背景 

斐濟雖非為我國邦交國，但為我國南太平洋地區重要的友好國家之一，

亦是世界衛生組織（WHO）西太平洋區域辦事處（WPRO）相關會議重

要的舉辦地點及合作夥伴。 

國泰醫院自 103 年起辦理衛福部「太平洋 6 友邦及友我國家醫療合作計

畫」，前往斐國提供免費門診巡迴醫療服務，並辦理醫學講座、衛教活

動、臨床手術示範，以及進行診療服務及診療技術交流。包含本次醫療

團之服務成果，自 103 年至本年 7 月底，共計有 3,482 人次受惠（包含

77例手術），亦進行相關醫材及藥材之捐贈。 

依斐濟衛生部之需求與規劃，去（105）年起國泰醫院行動醫療團開始前

往拉巴薩醫院進行醫療服務，係斐濟第三大公立醫院。該院設施及設備

相對完善，具有急診部門、眼科部門、放射科、糖尿病門診、產後及新

生兒照護病房、超音波室、諮詢室、藥局、2 間半的手術房、4 間電腦斷

層掃描室等。 

（二） 參訪單位 

1. 斐濟拉巴薩醫院 

本團在國泰醫院國際醫療事務組趙怡亭組長的協助下前往拉巴薩醫院，

並由拉巴薩醫院代理醫療院長（Acting Medical Superintendent）帶領本團

參觀該院，另由外科部主任 Dr. Maloni Bulanauca帶領本團參觀外科手術

部。該院門診之候診區將老年人與學生兩個族群劃分出來，十分特別；

但面臨到的問題是空間過於擁擠，需要經費以擴大候診空間。該代理院

長表示刻正與國泰醫院規劃第二梯次行動醫療團事宜，預計訂於 11 月，

並希望我國能增派醫療團，強化雙方交流合作；現更與斐濟衛生暨醫療

服務部（Ministry of Health and Medical Services）研商，希望能派遣醫護

人員短期來台，進行醫院及藥品管理、臨床相關等訓練。 
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本團與國泰醫院於拉巴薩醫院接受斐濟第一大報斐濟時報（Fiji Times）

之採訪，說明我國一年派遣兩梯次行動醫療團赴斐濟之情形，以及國泰

醫院本次在拉巴薩醫院提供醫療服務之成果，主要以執行甲狀腺及耳鼻

喉手術為主，並分享我國食鹽加碘以預防相關疾病之經驗。 

採訪過後，本團隨即與國泰醫院行動醫療團員進行工作會議。國泰醫院

蔡欣恬團長首先概述過去一個星期國泰醫院於拉巴薩醫院提供醫療服務

之情形： 

 醫療團於抵達拉巴薩當天，便先進行病患篩檢及看診，接下來的工

作日則安排早上執行手術，並於隔日早上巡視前日進行手術之患

者；手術前手術房之相關配置則由護理師先行準備。 

 本次醫療團共計進行 99 例耳鼻喉看診及 5 例手術；醫療團另進行

21例甲狀腺看診、執行 2例超音波及 9例甲狀腺手術，患者年齡分

佈自 30至 70歲，以 30至 40歲之患者為主。 

 針對斐國甲狀腺疾病嚴重之問題，蔡醫師建議未來可於斐國進行公

衛調查，就斐國不同種族、地區、飲食等因素進行探討；另因我國

患者之甲狀腺腫瘤以惡性/癌症為主，斐國患者則多良性腫瘤，相

關研究未來或許可以相互交流與分享，將本醫療計畫擴展至公衛計

畫。 

另外提及推動斐國病人轉診來台一事，趙組長說明先前斐濟衛生部提供

之 10 個可能病例，現仍待斐方進行後續評估及規劃，並將以來台進行癌

症化療為主；目前斐國係以病人轉診至印度為大宗，亦有部分病人轉送

至中國、澳洲或紐西蘭，惟印度及中國不同醫院之醫療品質落差較大，

紐澳之轉診費用又較昂貴，可達 3 倍之價差，故斐濟衛生部極有意願推

動斐國病人轉診來台。 

就未來倘本計畫擴大工作項目，如派駐常駐醫師赴斐濟，或於斐國設立

南太醫療人員訓練中心等，趙組長表示國泰醫院之領導階層極為重視國

際醫療援助活動，醫療團定期召開小組會議，彼此進行任務交接，並於
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院內及科內進行經驗分享，故未來有需求應可配合相關政策辦理。本團

強調傳承交接及長期培育院內國際人才之重要性，從事國際衛生相關工

作之人員特別需具備國際禮儀之概念及醫療外交之目標。 

本團亦參加拉巴薩代理醫療院長為國泰醫院舉行之感謝茶會，渠與拉巴

薩醫院之醫護人員特別以歌聲歡送我方，並贈送每人一件當地傳統襯衫

以示感謝。斐方之熱情令人感動，並對我國提供相關援助表達充分之感

謝與肯定，足以顯示我國提供斐國醫療服務之成效，以及斐我兩國醫衛

合作關係之深化。 

2. 斐濟 CWM醫院 

本團與國泰醫院在駐斐濟代表處的協助安排下，拜會斐濟衛生部轄下之

CWM醫院，由 General Manager Soro Toutou代表接見。Toutou主任首先

向我團表達歉意，因 CWM醫院 Jemesa Koro Tudravu院長赴台參加財團

法人國際合作發展基金會（以下簡稱國合會）舉辦為期兩週之「醫療品

質管理研習班」，故由渠代表接見我團，待我團返台後，亦可與 Tudravu

院長在台安排會晤相關事宜。 

Toutou主任為我團進行 CWM醫院簡介之簡報。CWM醫院於 1921年第

一次世界大戰後成立，位於首都蘇瓦，為斐國最大的醫院及後送中心，

是斐國中部及東部重要的醫院。CWM醫院共約 500床，有近百名醫生、

逾 500名護士及其他醫事人員共計 1,155名員工，包含婦產科、小兒科、

耳鼻喉科、泌尿科、整形外科、24 小時急診、研發等部門，亦提供醫學

生培訓及實習之機會，以及緊急撤離用之直升機停機坪。 

雖 CWM 醫院規模相對完善，但人力資源仍不足，尚有近兩百個職位空

缺，需像我國這樣的國際醫療團協助，以提供斐國心臟外科、神經外

科、骨科、小兒腫瘤、腸胃科等更完善之醫療服務，平均每年估計有 10

至 15個海外醫療團前往斐國。另外，斐國僅有 1名神經外科醫師，無心

臟外科及整形外科等醫師；因專科醫師缺乏，斐國積極招募國內外醫
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師，斐濟政府去年方提升外科醫師 75%之薪資，或透過視訊面試自印度

等國家招聘海外醫師等。 

Toutou 主任接著說明，斐國非傳染性疾病（Noncommunicable diseases，

NCD）嚴重，為斐國前三大死因。基於預防重於治療之觀念，雖斐濟為

公醫制度故民眾習慣前往醫院看診，CWM 醫院仍積極前往社區，提供糖

尿病、高血壓等慢性疾病相關之服務，未來希望能更深入偏遠之地區提

供服務；本團則分享我國配合WHO推動健康促進醫院（health promotion 

hospitals）之經驗。 

會談結束後，Toutou 主任與 CWM 醫院同仁熱情地帶領我團參觀該院之

小兒科及耳鼻喉科部門。小兒科病房係依孩童年齡進行分配，1 病房有

12 床，由 2 名護士負責 1 間病房，另有小兒門診及急診、化療室、教室

等。經過本次參訪，我團更瞭解斐國目前面臨之衛生困境，以及醫衛人

才培訓之需求，雙方期盼未來強化合作，透過互訪或研討會等方式進行

經驗交流。 

3. 我國駐斐濟商務代表團 

本團與國泰醫院前往拜會位於首都蘇瓦的駐斐濟代表處。駐處胡志堅秘

書表達歡迎，感謝本部與國泰醫院近年提供斐國之醫療援助，說明斐國

僅有斐濟大學（The University of Fiji）、斐濟國立大學（Fiji National 

University，2010年方成立）等 2所醫學院，以及 1所與其他南太國家共

同創立之南太平洋大學（University of the South Pacific），主校區位於蘇

瓦，爰斐國醫療專科訓練確實較為缺乏。 

胡秘書補充，印度、南韓及以色列亦提供援助予斐國，中國、澳洲、紐

西蘭及日本則提供金援，中國更於蘇瓦協助斐國建設醫院，並一年派遣

兩梯次之醫療團，可見斐國於南太地區之重要性，去年第 71 屆聯合國大

會（United Nations General Assembly）之主席（President）Peter Thomson

更為斐濟常駐聯合國代表（ Permanent Representative to the United 

Nations）。 
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胡秘書亦代表駐處邱太欽大使宴請本團及國泰醫院醫療團，斐濟衛生部

由首席醫療官（Chief Medical Officer）Dr. Pablo Romakin（負責蘇瓦地區

之社區衛生及醫療服務）、護理主任（Nursing Manager）Ms. Penina 

Druavesi（負責斐濟中部地區之公共衛生）等 2 名代表與宴，CWM 醫院

由護理服務主任（Manager of Nursing Services）Ms. Aliote Galuvakadua、

助產及臨床護理講師（Midwifery Clinical Nurse Educator）Ms. Tagiyaco 

Vakaloloma等 2名與宴。 

晚宴期間，國泰醫院趙組長說明國泰醫院歷年於斐濟之醫療服務地區，

配合斐濟衛生部之規劃，原以提供巡迴醫療為主，已前往主島西邊的

Lautoka 地區、西南邊的 Sigatoka 地區、北邊的 Ba 及 Rakiraki 地區、東

邊的 Nausori地區，以及 Kadavu Island及 Ovalau Island等外島。近兩年

以在 Vanua Levu Island 的拉巴薩醫院提供定點醫療服務為主，預計於本

年 11月派遣第 2梯次之行動醫療團，繼續於拉巴薩醫院提供服務，針對

本次醫療團篩選出的潛在病人進行相關治療。 

透過本次晚宴之社交場合，我團與斐濟衛生部有良好的互動，除了瞭解

斐國與我國不同之醫衛體系，我團亦積極蒐集斐方之醫衛需求，同時宣

揚我國先進之醫療技術專業，雙方討論熱烈，對強化斐我兩國之夥伴關

係頗有助益。 
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四、 心得及建議 

(一) 感謝外交部肯定衛福部之醫衛專業，繼續委託衛福部辦理「太平洋 6友

邦及友我國家醫療合作計畫」，以及支持衛福部派遣評估團進行實地

查訪，亦請駐處及國合會費心安排及協助相關行程，使本次查訪得以

圓滿完成。除了實際瞭解國泰醫院於斐濟提供醫療服務的情形外，本

次查訪更有助未來該計畫相關之規劃及推動，對台斐兩國互相之交流

與瞭解及夥伴合作關係之強化頗有助益。 

(二) 許多國家及國際組織前往斐國提供援助。我國醫療團抵達斐國前一

週，紐西蘭方派遣婦產科專家至斐國，澳洲則於 8月派遣醫療團至斐國

提供服務；雖使用率不普及，紐澳亦曾協助斐國建立電子病歷系統。

我國醫療及資訊技術先進，近兩年以提供斐國專科醫療，如心臟、耳

鼻喉科等協助為主，亮點明確；倘未來我國醫療團增加並積極與其他

國家醫療團隊交流，除了能避免不必要的資源重複與浪費，或許更能

合作激盪出一加一大於二之醫療價值。 

(三) 斐方多次讚賞我國優秀的醫療技術，以及我國醫護人員無私的協助與

指導，雙方合作十分充實，盼未來依據雙方簽署之醫療合作協定，派

員來台進行短期培訓，未來或許可協助我國醫療團事前篩選潛在病人

等前置作業，或進行公衛計畫之前置調查，我醫療團便更能專注及有

效率地執行臨床治療或公衛計畫後續之探討分析等。 

(四) 斐濟係南太平洋島國中人口最多的國家，人口約有 90 萬人，在南太國

家中算是相對進步、醫療也較為發達，其他南太國家如諾魯、吐瓦

魯、吉里巴斯，甚至澳洲、紐西蘭等國家的病患亦會轉診至斐國；許

多聯合國項下之重要會議亦於斐濟舉辦，第 71 屆聯合國大會之主席

Peter Thomson 也是斐濟代表。因我國優秀的醫療專業，斐濟衛生部規

劃與我合作舉辦研討會，與斐國及其他南太國家分享我國醫衛成果與

經驗。若我國持續強化與斐國的合作關係，藉由斐濟在南太平洋之重

要性，或許有助我國醫衛專家參與斐國與其他南太國家或 WHO等國際

組織之會議，達到醫療外交之最大效益。 
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五、活動相片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

參訪斐濟拉巴薩醫院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

拜會斐濟拉巴薩醫院代理醫療院長(Acting Medical Superintendent) 



 
12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

與拉巴薩醫院醫護同仁、國泰醫院行動醫療團員合影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

拜會斐濟 CWM醫院 
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斐濟 CWM醫院與我團簡報 

 

 

 

 

 

與 CWM醫院 General Manager Soro Toutou、國泰醫院行動醫療團員合

影 
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拜會駐斐濟代表處 

 

 

駐斐濟代表處歡迎晚宴，斐濟衛生部由 Dr. Pablo Romakin、Ms. Penina Druavesi

等 2名、CWM醫院由 Ms. Aliote Galuvakadua、Ms. Tagiyaco Vakaloloma等 2

名，共計 4名代表出席與宴 

 


