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參加第 9屆亞洲兒童口腔健康促進會 

(9th Asian Conference of Oral Health 
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          服務機關:衛生福利部心理及口腔健康司 

          姓名職稱:張雍敏副司長 

          派赴國家:柬埔寨 

          出國期間:106 年 9 月 21 日至 106 年 9月 24 日 
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摘要 

亞洲兒童口腔健康促進會（Asian Conference of Oral Health 

Promotion for School Children） 簡稱 ACOHPSC，於 2001 年首次

在日本舉辦，爾後，每 2年於亞洲國家輪流辦理。 

本次會議目的係為提供亞洲各國產、官、學界或牙醫相關領域者

有完整交流平台，藉以學習或分享他國口腔保健推廣實務經驗，共同

促進學童口腔健康。第 9屆會議內容包括：國家報告、海報展示、牙

材展示、亞洲各國口腔衛生保健推廣經驗等。 

參加本次會議共與 3位國際知名人士進行深度交流，包括： 

一、Dr.A 

Dr.A 為知名大學博士，目前擔任國際組織重要幹部，她私下表

示，若本部有任何需要，可以 gmail 互相聯絡；時間許可，可私下見

面討論政策，但無法公開出席本部主辦的會議；惟若是民間團體主辦

的會議，她表示會再斟酌評估。 

二、Dr.B 

國際知名公共衛生專家，在亞太口腔醫學界之輩分崇高，具豐富

經歷，Dr.B 明確表示，願意公開出席本部辦理的會議，但期許本部

需謹慎完成事前規劃。 

三、Dr.C 
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國際知名大學榮譽教授，曾任牙科世界級專科學會理事長，在學

術界極具影響力，本部如需與知名學府高層聯繫，極願意出面協調。 
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壹、目的 

一、背景說明 

亞洲兒童口腔健康促進會（Asian Conference of Oral Health 

Promotion for School Children） 簡稱 ACOHPSC，於 2001 年首次

在日本舉辦，爾後，每 2年於亞洲國家輪流辦理，台灣曾擔任第 3

屆及第 8屆主辦國，成功將台灣口腔衛生教育推廣經驗宣傳至國

際。 

二、會議目的 

本次會議目的係為提供亞洲各國產、官、學界或牙醫相關領域

者有完整交流平台，藉以學習或分享他國口腔保健推廣實務經驗，

共同促進學童口腔健康。第 9屆會議內容包括：國家報告、海報展

示、牙材展示、亞洲各國口腔衛生保健推廣經驗等。 

本次大會，除與各國代表討論分享國小學童口腔衛生推廣現況

及未來發展，也讓各國與會者更深入了解台灣所擁有先進口腔醫療

技術、現況，甚至是文化，讓交流更密切、得以整合並分享亞洲各

國的醫療資源，使兒童口腔推廣教育與醫療照護均衡發展。 

三、會議議題 

本次大會討論主題為「Start Early-Oral Health for preschool 

Children」，針對各國目前口腔保健推廣進行探討與交流，共分成 4
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部分： 

Symposium Session 1: Dental caries in preschool children 

(學齡前兒童齲齒)。 

Symposium Session 2: Techniques and materials for 

preventing and managing early children caries (預防及處置兒

童早發性齲齒之技術與材料) 。 

Symposium Session 3: Dental service delivery for 

preschool children(學齡前兒童口腔照護輸送系統) 。 

Symposium Session 4: The role of dental auxiliaries in 

oral health service for children (牙醫輔助人員在兒童口腔照

護所扮演之角色) 。 

四、會議參加人員： 

(一)口腔醫學領域臨床及基礎人才。 

(二)亞洲國家負責口腔衛生之政府代表。 

(三)亞洲國家牙醫師公會理事長。 

(四)亞洲國家專科醫學會理事長。 

(五)亞洲國家口腔醫學院院長。 

貳、過程 

一、會議簡介 
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    第 9屆亞洲兒童口腔健康促進會，於2017年 9月 22日至 24日，

假柬埔寨 Apsara Palace Resort and Conference Center 舉辦，本

次會議涉及本司重要議題，包括:口腔公共衛生學、牙醫輔助人員等。

藉由參與本次會議，汲取各國推動口腔衛生政策之經驗，學習促進兒

童口腔健康政策之訂定，及如何與民間團體建立夥伴關係等經驗交流，

以擴大國際視野，作為未來規劃相關政策之參考，俾有效提升國內口

腔健康促進品質及成效。 

二、與會行程 

日期 說明 

9/21 啟程，抵達柬埔寨 

9/22 1.參加會議 

2.向柬埔寨衛生部次長口頭進行 country report 

3.海報論文展示 

4.各國代表圓桌會議 

9/23 1.參加會議 

2.主持會議 

3.參加 Gala dinner 

9/24 返程，抵達台灣 

三、會議重點 
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(一)大會開幕典禮 

     由柬埔寨衛生部次長、本次會議主席柬埔寨國際大學牙醫學院

副院長 Dr.Kor Hok Simr 及柬埔寨牙醫師公會理事長 Dr.Yos Chantho

等多位重量級人士致詞並進行專題演講。 

     柬埔寨衛生部次長表示，柬埔寨並不富裕，能主辦本次會議，

邀請各國政府代表及專家學者參加，感到非常榮幸。本年度邀請各國

負責口腔衛生業務政府代表與會，期望所有與會者能利用此平台，建

立聯絡管道，分享成功經驗。會議主席 Dr.Kor Hok Simr，代表主辦

單位感謝大家熱情參與會議，期望藉此分享實務經驗，作為未來研議

政策之參考。 

(二)科學會議 

     本次會議共有 14 場科學會議及 1場圓桌會議、論文展示，場次

密集且論文主題多元，科學會議相關議題，摘述如下: 

1.兒童牙科學； 

2.牙齒保存學； 

3.口腔衛生師之角色； 

4.飲食教育。 

(三)各國政府代表圓桌會議摘要報告 

目前重要口腔健康議題包括：服務輸送、口腔健康與全身健康關
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聯性、口腔醫療輔助人力、甜食消耗、家長口腔衛生識能、特殊需求

牙科、口腔醫療不平等。 

各國代表均認為，唯有從小紮根，將正確口腔清潔觀念落實於日

常生活，才能降低口腔疾病盛行率。 

参、心得及建議 

一、提升我國能見度 

     本次會議期間，透過圓桌會議，與亞洲國家負責口腔事務之政

府代表，針對食鹽加氟、兒童牙齒塗氟、臼齒窩溝封填及含糖食品消

耗等政策，進行意見交換與經驗分享。 

二、汲取國際經驗 

     本次會議與亞洲各國代表進行討論，該等國家均認為需重視孕、

產婦及嬰幼兒之口腔健康，此外建置三段五級之口腔醫療團隊(牙醫

師、牙體技術師、口腔衛生師等)、口腔專業人員與其他人員之合作(小

兒科醫師、婦產科醫師、護理師、營養師等)，均有深入的研議。  

三、建立公私部門夥伴關係 

     先進國家研議與推動新興公共衛生議題時，除邀集相關部會共

同研商外，尚與該領域人民團體溝通協調，俾利政策推展。渠等國家

咸認為，整合各級政府資源，善用民間力量，讓民眾充分了解影響健

康的因素，包括社會環境因子等，欲擁有良好的健康，需全民共同參
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與，為自己的健康盡一份心力，政府只能擔任協助的角色。 

  泰國政府每年定期辦理口腔照護青年領袖營，邀請各校牙醫系學

生幹部、PGY 學員、口腔衛生學系學生幹部及政府官員，針對近期及

未來口腔衛生政策進行研討與雙向溝通，亦可作為我國未來施政策略

參考作為。 

肆、結語 

一、結交國際知名人士 

參加本次會議共與 3位國際知名人士進行深度交流，包括： 

(一)Dr.A 

Dr.A 為知名大學博士，目前擔任國際組織重要幹部，她私下表

示，若本部有任何需要，可以 gmail 互相聯絡；時間許可，可私下見

面討論政策，但無法公開出席本部主辦的會議；惟若是民間團體主辦

的會議，她表示會再斟酌評估。 

(二)Dr.B 

國際知名公共衛生專家，在亞太口腔醫學界之輩分崇高，具豐富

經歷，Dr.B 明確表示，願意公開出席本部辦理的會議，但期許本部

需謹慎完成事前規劃。 

(三)Dr.C 

國際知名大學榮譽教授，曾任牙科世界級專科學會理事長，在學
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術界極具影響力，本部如需與知名學府高層聯繫，極願意出面協調。 

二、排除兒童齲齒環境因素 

流行病學調查顯示，社會行為因素及環境因素是口腔疾病的重要

原因。許多工業化國家學童齲齒盛行率逐年下降，可歸因於推動多項

公共衛生政策、民眾生活形態的改變及自我照護方法的改進。雖然近

年來我國政府針對兒童的齲齒問題持續推出多項政策，然而由於兒童

及家長對於口腔健康的重視與自我照護之意願與能力仍然不足，對於

致齲飲食（特別是含糖飲料）未能有效節制，學校環境中亦普遍缺乏

支持口腔健康促進之條件，如未採取有效措施，兒童齲齒問題恐不易

獲得明顯的改善。 

 


