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摘要 

雲科大實施全校大一生命教育課程，透由老師們的努力，連續三年榮獲生命教育

特色學校殊榮，為推廣雲科大生命教的課程特色，積極走入國際生命教育專業領域，

期望在學術與實務層面建立國際性交流平台，藉此機會學習與增加學校能見度，達到

卓越的生命教育之成效。 

此由香港教育大學主辦之「中國陶行知研究會生命教育專業委員會第四屆生命教

育學術年會暨第三屆教師培訓」會議，讓生命教育專家與學者展示生命教育研究理

論、呈現教學驗證成果，同時也展開師資培訓課程，參訪香港具有生命教育特色的中

小學，本人出席並發表論文，完成下列目的：（一）促進兩岸學術交流（二）增加學

校能見度，宣揚雲科大生命教育實施的成果。 
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一、 目的 

雲科大實施全校大一生命教育課程邁入第 5 年，透由老師們的努力，成效卓著，雲

科大連續三年榮獲生命教育特色學校殊榮，為推廣雲科大生命教的課程特色，積極走入

國際生命教育專業領域，期望在學術與實務層面建立國際性交流平台，觀摩香港學校有

關生命教育的推行狀況，藉此機會學習與增加學校能見度，達到卓越的生命教育之成效。 

此由香港教育大學主辦之「中國陶行知研究會生命教育專業委員會第四屆生命教育

學術年會暨第三屆教師培訓」會議，讓生命教育專家與學者展示生命教育研究理論、呈

現教學驗證成果，同時也展開師資培訓課程，參訪香港具有生命教育特色的中小學，末

學出席並發表論文，完成下列目的：（一）促進兩岸學術交流（二）增加學校能見度，推

廣與分享雲科大生命教育實施的成果。 

 

二、 過程 

末學於 12 月 8 日搭機前往香港教育大學參加由香港教育大學主辦之「中國陶行知

研究會生命教育專業委員會第四屆生命教育學術年會暨第三屆教師培訓」會議，12 月 9

早上參加開幕式與聆聽專題演講，專題演講由大陸知名教育家朱小蔓教授與她的博士生

王平發表情感教育應用於生命教育的理論與實務，並由台灣生命教育知名學者林綺雲教

授生命教育在台灣發展情形，林教授指出生命教育已有 20 年的開展，未來台灣更朝向建

立生命教育的校園文化，這些經驗，令香港與大陸學者們頗為敬佩，也是台灣生命教育

的優勢。12 月 9 日下午參觀將戲劇融入生命教育的五旬節林漢光中學，看到戲劇可以很

快融入學生生活，易於被學生接受，並可以從中潛移默化，將好的理念、正確的概念融

入戲劇中，自然地傳遞給學生，戲劇教育融合生命教育，非常有特色。 

12 月 10 早上末學發表論文，介紹雲科大生命教育課程的設計、授課老師的教學理

念、課程實施情形、課程活動與師生的學習和成長，同時討論課程應注意的事項、面臨

的挑戰，以及因應的方法，引起生命教育工作夥伴熱情的回響。12 月 10 下午則聆聽香港

學者分享他們的實際經驗，接著參加台灣生命教育的大力推動者林思伶教授的專題講

座，林教授有豐富的專業知識、實務經驗與領導經驗，她以僕人領導的方式，暢談生命

教育的校園經營與領導，內容非常的精采！令末學收穫良多，非常敬佩。聽完林教授的

演講，末學於當天晚上搭機返台。 

 

三、 心得 

這次參與此會議結識了台灣推動生命教育的前輩們：紀潔芳教授、林思伶教授、林

綺雲教授、張淑美教授，她們都投身於生命教育十多年，為台灣生命教育開展出美麗的

一片天，她們不論在教學的熱情、實務經驗、學理基礎，都是末學學習的對象， 令末學

非常佩服，能知遇她們，也令人非常歡喜! 

學校教師參與國際學術會議與生命教育師資培訓，不僅可發表論文推廣學校推動生

命教育成果，亦可藉由與兩岸學者專家的相互交流，得知生命教育在兩岸三地的發展狀

況，此對於教師教學與研究有頗大的效益與幫助。 

透過會議的論文發表與專題講座，更了解與珍惜台灣生命教育的成果，台灣在生命

教育的制度建立、師資培育、教學教法、特色校園文化，這些經驗都是與會的香港與大

陸學者們想學習的對象，是台灣生命教育的優勢，我們要好好珍惜並持續深根與發展，

持續保持領先地位。 



 2 

 

四、 建議事項 

(一) 多鼓勵大學教師多參與生命教育研討會，實地了解教學、學術新知及發展方向，並

促進兩岸交流。  

(二) 生命教育是台灣的優勢，也是香港與大陸競相發展的領域與方向，我們要鼓勵教師

投入生命教育，好好珍惜並持續深根與發展，持續保持領先地位。 

 

五、 (附錄) 

(一)、相關照片 

 

  
香港教育大學教授、台灣張淑美教授合影 論文發表現場 

  

紀潔芳教授、以及論文發表者合影 台灣生命教育前輩們、香港學者合影 

 
(二)、論文摘要 

生命教育課程之設計與實踐─以雲林科技大學為例 

摘要 

國立雲林科技大學生命教育課程已實施滿五年，邁進第六年，本論文目的在介紹課

程的設計、授課老師的教學理念、課程實施情形、課程活動與師生的學習和成長；在課

程的活動設計中，特別介紹如何將弟子規的經典教育融入生命教育課程中，讓大學生可

以在有趣的活動中，自然的喜愛古聖先賢的智慧結晶，甚至實踐於日常生活之中，同時

本論文在結論中，討論課程應注意的事項、面臨的挑戰，以及因應的方法，期望提供有

熱忱參與生命教育工作的夥伴們參考。 

關鍵字：生命教育、經典教育、關愛教育 

 


