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壹、目的 

筆者此次至越南胡志明市人文與社會科學大學，最主要的工作是督導本系 學生從

事國際志工、海外學習服務的參與情形，次要目的則是與該大學台灣教育 中心的

執行主任胡明光博士會面，瞭解越南交換學生與越南學生來台深造的意願 與管

道，並討論未來繼續合作的基礎。 

 

貳、過程 

筆者於 105 年 7 月 23 日至 29 日期間至越南胡志明市的人文與社會科學大學

督導與訪視本年度參與國際志工、海外學習服務的 14 名學生，期間最主要的活

動是（1）7 月 25 日~7 月 28 日至該校，實地參與瞭解公行系學生在台越文化

營隊的執行狀況。這次的營隊分為三個梯次，每梯次為期一週而筆者到訪時營隊

進行到第二個梯次。從籌劃過程到實際執行學員們從第一個梯次的活動中汲取經

驗，然後在第二梯次進行細部的修改。可以明顯地感受同學與參與營隊的越南學

生互動熱絡，透過活動的進行讓越南同學更為了解台灣文化。（2）並且在 7 月 

27 日正式拜會該校台灣教育中心胡明光主任，瞭解今年度在國際志工、海外學習

服務網絡的建立上，是否 遭遇到哪些困難與探索未來可能的機會。 

整個行程的列表如下： 

日期 行程 

105.7.23 

週六 

從桃園機場搭乘上午 7:30 分的華航班機前往越南胡志明市，在 

當地時間 9:45 分抵達胡志明機場，經過安排，住進胡志明市第 一

郡市中心區的旅館，抵達時間由於是週末，本系同學已經去探訪胡

志明市。筆者是第一次到越南，於是以事前準備的資料開始認識這

個城市。雖然越南是共產主義國家，但在胡志明市卻沒有明顯的感

受。實習同學在行前都有接受語言訓練，而筆者完全不懂越南語。

晚間與同學見面了解第一週的活動狀況，同學在生活各方面都已習

慣也大致介紹了前一週以來對於胡志明市的瞭解。 

105.7.24 

週日 

週日這天志工團同學把握週末時間去參觀了胡志明市的戰爭博物

館，筆者則到了第五郡去體會當地的華人文化。離開第一郡之後市

容會有些許改變，第五郡的都市化程度稍低而許多店家都有中文招

牌。在行前筆者所得到的訊息是第五郡治安稍差，所以處處小心。

在逛了市場之後開始體驗在路邊飲食，也了解了當地口味與台灣越

南食物上的差異。胡志明物價雖偏低但已經比數年前上升不少，外

國觀光客人數相當多。晚間與同學步行前往檳城市場夜市用餐，對

住處周遭的環境更為了解。 

105.7.25 

週一 

1. 早晨與同學一起搭乘公車前往人文與社會科學大學，胡志明的交

通從早上就開始非常忙碌而且沒有時刻表可以查詢。這裡的公車

還依車款有不同的票價，而公車車體與內部極像台灣三十年前的

大客車。而在胡志明市行人必須小心翼翼的過馬路，機車的數量
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讓整個路面呈現相當擁擠的畫面。 

2. 早晨 9:00 開始課程的進行，在第一梯次中由於教室常被調動因

此公行系助理靖芸進行交涉後始有固定教室進行活動。靖芸在營

隊前置作業與教具製作過程中都陪伴同學一同努力，而在第一梯

次也在現場督陣功不可沒。越南同學在報到後本系同學便開始以

中文進行自我介紹，每個人都佩戴醒目的名牌所以很快的會留下

印象。從對談中就可以了解學員的中文程度，所以同學都相當有

耐心的傾聽。 

3. 每梯次為了增進同學與學員的互動，因此設計了三種的戶外團康

遊戲以利破冰。由於活動以中文進行一開始學員都會有些不習

慣，但經過幾回合的運作後學員很快的熟悉基本中文的用語。 

4. 破冰之後回到教室下一個活動則是透過圖片與賓果遊戲，午休時

間學員會推薦學校附近的店家讓同學吃到物美價廉的越南食物。 

5. 課程至傍晚五點前結束，同學在離開學校後搭乘公車回住宿地

點。而晚餐結束稍作休息後則開會討論本日活動進行的流程與執

行的節奏。從早上出門到就寢之間，同學一天的生活相當緊湊而忙

碌。 

105.7.26 

週二 

1. 同樣的搭公車前往學校，這裡的公車並沒有下車鈴所以要先跟司

機告知下車地點。因為要集體行動，所以上車要告訴司機人數。

同學對於越南文的數字都可以掌握的不錯，這是行前語言訓練的

成效。經過一天的活動後同學與學員間的互動更為緊密，所以報

到後便開始語言交流。年輕世代彼此之間的想法或許較為近似，

因此在溝通上比較容易。今天課程中要請越南同學彩繪舞獅面

具，而學員們在色彩的搭配上令人驚豔。 

2. 由於越南大學生也正值暑假時期，所以來參加營隊的人數也會有

些落差。不過人數多寡並沒有影響到同學的活動熱情。而此時正

為胡志明雨季，所以天氣也相對的不穩定。 

105.7.27 

週三 

今天到達學校後前去校內台灣中心拜會胡明光主任，由於胡主任在

同時間還有研討會進行，所以會談過程進行了二十分鐘左右。不過

這一談很有收獲，筆者直接請教有關營隊的時間以及活動內容是否

有需要任何修正？胡主任言語中很客氣的謝謝暨大同學，但也希望

或許明年可以將活動舉辦在其他學校並把人文與社會科學大學放在

最後的順位。胡主任列舉了幾個校名，希望我們回去可以考慮。筆

者在當天就已將此訊息傳回系辦，作為活動結束後討論的重要議

題。 

 

 

105.7.28 1. 今天活動是更為進階需要同學以中文演短劇，在暨大同學示範之
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參、心得與建議 

（一）心得 

1. 公行系的海外行政實習是希望同學在新的環境中付出並學習，所以緬

甸、泰國與越南都有我們的足跡。原先服務的對象大多都是海外華人，

活動內容有語言教學以及台越文化營。而從一開始參與的同學便必須集

體思考並分工，從雛形到最後活動內容定稿接著設計教具。籌劃的時間

將近半年，基本上都是從無到有的過程。這樣的活動絕對是雙向的交

流，參與的兩方都可從其中獲益。而許多台灣生活上隨處可見的事情，

卻也成為拉近台越距離的誘因。 

2. 台灣不少人對東南亞的刻板印象停留在外勞與外傭，但來胡志明參加活

動後或許會修正一些想法。所以海外行政實習擴大了學生以及筆者的視

野。 

3. 而胡明光主任的建議會讓公行系辦重新檢視海外行政實習的對象與內

容，我們也必須要有新南向的觀點與思維。 

（二）建議 

1. 如果各種條件都允許的話，營隊活動應該要發展成跨校的活動。這一個

禮拜來有些時段的學員總數都在十人上下，相對的暨大同學共有 14 人

在效益上會有些可惜。如果可以讓更多越南的年輕世代來參與，不僅會

增加活動的熱鬧也可以加速越南年輕人對台灣的認識。另一方面營隊還

可以另外設計讓中學生來參加，用更生活的方式去介紹台灣  

2. 希望能透過外交單位安排讓實習同學能夠參訪胡志明市的公部門，介紹

台灣之餘我們也需要認識越南的行政體系。 

  

週四 後便開始分組進行角色分配與台詞演練。就台灣同學而言對白的

內容相當簡單而生活化，但對越南同學而言難度相當高，所以從

發音咬字都有暨大同學示範後修正。演出的效果很爆笑，不過學

習之後字句的使用應該會牢牢記住。 

2. 接著是福爾摩斯的闖關遊戲，同學將台灣夜市的賓果做成教具進

行活動。而在這幾天的營隊中都可以發現同學運用巧思利用有限

資源重現台灣的生活與文化，而這絕對不是急就章就可以完成也

需要團隊的默契與合作。 

105.7.29 

週五 

筆者在這一天要返回台灣，所以早上送學生出門後就整理行李再去

郵局寄了明信片。在這個沒有捷運的城市中生活就是種文化衝擊，

暨大同學離開了舒適圈在異國體會了付出與學習。 
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肆、活動照片 
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