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摘 要 
 

  本次出國主要與日本福岡大學、愛媛大學、松山大學、關西大學、同志社大學、

學習院女子大學、創價大學共七所姊妹學校進行交流，此行與關西大學與創價大學

簽立了交換生協議，並在創價大學期間參加該校開學典禮，並進行文化參訪。 

  本校由黃肇瑞校長、施明昌國際長、人文與社會科學院長-陳志文院長、運動

與競技學系-孫美蓮主任及國際事務處學術交流組校聘組員邱鈺雅小姐同行，跨越

日本多個縣市與七所姊妹校會談交流及文化參訪共9天行程，交流期間與各姊妹校

針對未來實質之交流事項進行會談。 

  討論議題包括： 

  -寒暑期學生與老師交流活動之內容及課程 

  -交換生內容討論與協議簽立 

  -雙聯學位可行性的討論 

    -教師研究團隊實質互訪的推動 
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一、 目的： 

 
(一)計畫目標：本次出國主要目的是拜訪日本姊妹校與參加位於東京的創價大學開

學典禮。國立高雄大學共有29所日本姊妹校，因我校東語系-日語組之修業規定每

位學生畢業前必須至日本交換至少一學期才符合畢業資格，故多年來一直與日本各

姊妹校保持密切的交流，透過這次的校級出訪，與福岡大學、愛媛大學、松山大學、

關西大學、同志社大學、女子學習院大學、創價大學都有更進一步的實質交流，並

瞭解我校之交換生於當地之生活與學習狀況，同時也與關西大學和創價大學簽立交

換生協議，其中創價大學更提供本校優惠的交換生條件，這一趟的出訪更加強與七

所姊妹校間的教師與學生交流關係。 

 

(二)主題：參加創價大學主辦之2016開學典禮與參訪日本地區7所姊妹大學院校。 

 

(三)緣起：本校與日本創價大學有多年的交流互訪，104年 11月創價大學田代康則

理事長與川上喜彥國際部副部長一行人特地至我校拜訪，提出簽立互免交換生協議

之意願。105年 3月，創價大學馬場校長來函邀請黃肇瑞校長擔任創價大學開學典

禮貴賓。除了出席創價的開學典禮之外，也帶領國際處、人文社會科學院等同仁拜

訪了六所日本姊妹校，藉此積極推動未來交換生、寒暑假學生參訪團與雙聯學位等

實質交流事項。 

 

(四)達成事項： 

    1.瞭解我校交換生在福岡大學的生活情形，參觀福岡大學圖書館電子資訊化 

      之運作展示。 

  2.與愛媛大學續簽校級合作意向書並向該校作高大校園國際化介紹與未來雙聯   

      學制之討論獲得初步共識。 

    3.與關西大學簽立交換生協議並完成 6月份與我校棒球隊友誼賽日程安排。 

    4.與創價大學簽立交換生協議並參加開學典禮。 
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二、過程： 

 
  第一天 3/27：早上高雄小港機場集合出發至福岡，於晚上 8:30抵達福岡下榻

飯店，準備明天參訪行程。 

 

  第二天 3/28：上午用完早餐就退房，搭乘交通車約一小時車程至福岡大學，由

福岡大學副校長 Dr. Kurose代表接見，並與我校至福岡大學的大三交換生-林妮臻

見面，了解他在日本的學習與生活，鼓勵並表達關心。福岡大學特定安排我校一行

人參訪中央圖書館，該校圖書館擁有自動化機器館藏之先進設備，圖書的上下架全

都由機器人設定操作，不須仰賴人力，福岡大學也是少數日本眾大學中擁有該圖書

設備之大專院校。下午離開福岡大學及驅車前往福岡機場搭乘日本國內航線至松山

縣為明日的愛媛大學拜訪做準備。於晚間 9:00抵達松山縣,由愛媛大學國際事務處

人員安排協助入住愛媛大學招待所。 

 

  第三天 3/29： 

早上 10:00拜見了愛媛大學校長 Dr. Yuichi Ohashi，並與愛媛大學續簽交換生協

議。與校長、副校長與幾位教授們座談後，接著到該校的國際聯攜推進委員會議由

施明昌國際長進行高雄大學國際化的推動簡報，分享高大近幾年來的國際校園方展

與成長，並與與會教授討論雙聯學制的可行性。隨後參觀了愛媛大學的博物館，愛

媛大學的博物館珍藏許多的礦物與昆蟲標本，包括了臺灣的蝴蝶，其數量規模與展

示設施令人欽佩。 

 

下午 1:40至另一所姊妹校-松山大學進行參訪， 我們首先在松山大學國際處的導覽

下認識了校園的環境，並參觀了新建設好的學生就業情報中心。其中心剛建設完成，

廠商和校方單位也會在近期進駐。松山大學向我們講解在政府多年的宣導與推廣下，

日本每一所大學都有為學生設立的就業情報中心，提供畢業生出社會後的就業機會，

而且日本學生大三就開始面試找工作了，很多學生尚未畢業就受到公司的錄取通知，

公司對於人才也願意等待他們至畢業後才晉用。 

校園導覽完後，我們拜見了松山大學校長 Dr. Hiroyuki、副校長與接待的教授群，

並感謝松山大學對我校多年的支持，也期許未來有更多的交換生能互相交流。 

 

 

  第四天 3/30：早上 7:00我們便驅車前往松山機場搭乘日本國內線班機前往大

阪,於早上 8:50抵達大阪伊丹機場，由關西大學國際處人員接機並帶領我們搭車至

關西大學。關西大學派了一位台灣的留學生為我們一行人介紹關西大學的校園與設

施，也看見了建築上貼著關西大學野球部 100周年的慶賀布條。 接著學生帶領我們
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回到國際交流事務處，此趟來關西大學的拜訪，除了要與關西大學簽立交換生合約

之外，更希望能安排高大棒球隊於在六月下旬與關西大學棒球隊進行友誼賽交流。

關西大學校方特地為我們安排與關西大學的野球部經理與教練會面討論友誼賽事宜，

順利地敲定了 6月底的賽事與場地。接著關西大學副校長 Dr. Yutaka代表校長出席

接待並交換簽約文本。由於與關西大學尚未有交換生來往，因此在與副校長的會談

中，除了推廣我校國際化之方針外，更積極介紹與其他多所日本姊妹校的交換細節。

雙方都期許未來除了有學生們的交流能還有更多學術的合作機會。  

晚上陳志文院長聯絡安排高大目前在日本交換的陳美君同學與曾去高雄大學做過一

年交換生的加谷圭吾一同座談，瞭解同學們在日本的交換生活與學習的經歷，並將

其建議帶回提供未來前往日本交換的學生參考。 

 

 

  第五天 3/31：早上 7:40我們搭乘巴士前往京都拜訪姊妹校-同志社大學。由同

志社大學文化情報學部山內信幸學部長接待並致歡迎詞，並由健康科學部學部長-

上林清孝教授介紹系務狀況，希望未來能與高雄大學的運動健康與休閒學系與運動

競技學系有更多的交流。 

同志社大學是日本排名頂尖的私立大學之一，其校園環境古老優美，校園裡有百年

的教堂古蹟建築，學生在這裡受書香氣息的薰陶。由於位於京都的同志社大學有兩

個校區，校區內廣大甚至設有練馬騎射場，我們在有限的時間內無法仔細的巡禮同

志社大學的校園。在山內教授引領下，我們拜訪了植田宏文商學部長，由我校陳志

文教授代表管理學運與同志社大學商學部洽談院級之 MOU與交換生簽定事宜。緊接

著，同志社大學為我們安排與該校的野球部經理-岡田幸宏教授作交流，互相了解兩

校在棒球訓練上的異同並彼此切磋學習。當天晚上與同志社大學餐敘後，晚間便再

驅車自京都趕回大阪飯店住宿，到達時間已是晚上 10:00，準備明早啟程飛往東京。 

 

 

  第六天 4/1：早上 8:00啟程前往大阪伊丹機場搭乘班機到東京羽田機場，於

10:10抵達東京，姊妹校-學習院女子大學在機場等候並接應我們至該校拜訪。 

由校長 Dr. Ishizawa代表歡迎我們的前來，並請國際交流事務處的人員先帶領我們

進行校園的介紹與導覽，學習院女子大學全校師生約 2000人，校內環境溫馨高雅，

我們拜訪時正值開學時期，學生社團們各在攤位上奮力的招兵買馬，生氣盎然。參

訪完校園後，我們被帶領到校長室進行會談。會談中 Dr.Ishizawa先對我們的到訪

表示歡迎，也對高雄與台南近期的地震新聞表達關心之意。高雄大學與學習院女子

大學已有多年的交換生計畫，因此此行也更加希望除了學生間的交流外，在學術研

究上兩校也能激出更多的火花。另外副校長 Dr.Hatakeyama也特地介紹學習院女子

大學的一門特別的外交官課程，該課程的目的是為了培養外交官，並且並非僅日本
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人可以就讀，也開放其他國籍的人進修，並且該課程會帶領修課的學生至海外考察

實習，例如美國華盛頓的國務院或州政府的部門單位等等。這樣的產學合作課程，

不僅增加學生國際化的視野，更是產學合作的重要邁進，值得學習。 

 

    第七天 4/2:早上 8:20我們驅車前往位於東京的八王子市，姊妹校-創價大學。

我們一抵達創價大學的校園，創價大學的師生就列隊歡迎我們的到來並且口號與掌

聲未曾停歇直到我們一行人步入建築內。對於日本式的歡迎與好客，我們深感欽佩

與榮幸。迎接我們的是創價大學的馬場校長，先帶領我們至川堂展示廳看創價大學

的創辦人與發展歷史。同時間有許多的媒體記者也在場拍攝，記錄兩校的交流與互

訪。緊接著我們被帶領至座談大廳進行會談與交流，並在眾人的見證下雙方學校校

長在這裡簽立與創價大學的交換生協議。接著與創價進行短暫的午餐餐敘後，即前

往開學典禮的現場擔任開學典禮的嘉賓。每年的櫻花盛開之時是日本的開工開學最

重要的時期，相較於台灣，日本大學在開學典禮上由其重視，創價的開學典禮台下

有 5000位以上 

的學生，台上亦坐了 500位嘉賓，黃肇瑞校長與我們一行 5個人坐在開學典禮台上

首排擔任觀禮嘉賓，場面非常莊重且盛大，並有交響樂伴樂與提供多國語言的耳機

翻譯設備。長達 2個小時的開學典禮，在師長的致詞與學生們信心的喊話與宣告中

落幕。再一次讓我們見識到大和民族在處事上的細心與專注的執行力。典禮完畢後，

我們被帶往休息室休息並與創價大學的野球部教練群見面，創價大學的棒球隊在日

本是很拔尖的，近期也培養了一位棒球新秀，就讀大三的田中正義，今年被選進國

家代表隊，為創價大學與日本職棒增添許多光彩。創價的野球教練們也在百忙之中

抽空與我校分享棒球的教育與訓練方針，並希望來日能夠與高大的棒球隊進行友誼

賽，同行的孫美蓮主任亦表示歡迎創價大學的教練能夠親訪高大為高大的球員進行

指導。而黃肇瑞校長也在這天中接受了日本聖教新聞報記者的專訪，發表對這一代

年輕人的期盼與勉勵。這一天就在緊湊的行程中結束了。 

 

    第八天 4/3：受創價大學與創價學會之邀，我們一早參觀了創價學會本部與創

價文化中心，創價學會倡導人性的尊嚴與平等，積極致力於文化、教育及和平的活

動，以創造生命最高價值，促進人類的友好與和平，是一個為了和平、文化、教育

的人本主義團體。也因著創價大學姊妹校的緣故，我校與日本及台灣創價協會也建

立了友誼的橋樑。我們致贈了高大的錦旗給創價學會並且參觀了學會內部的展覽設

施，昨日黃肇瑞校長接受記者訪問的內容也一早就刊登聖教新聞報的頭版新聞中。

我們各人獲贈一份報紙，看著台灣高雄大學的名稱出現在日本的報紙上，感到於有

榮焉。 

午餐後，我們緊接著參觀創價學會的民主音樂協會，協會裡擺著好幾架百年手工鋼

琴，並現場有專業人員演奏每一架鋼琴的音色給我們聽，在優美的琴聲中，我們了
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解人類工業文化與樂器工藝的演變，參訪後音樂協會的會長與我們一同在象徵台日

友好的兩國國旗下合影留念，揮手道別。稍晚在創價學會的帶領下參訪了東京市區

的晴空塔及體驗日式飲食文化並沿著日本的河岸觀走，感受初春日本櫻花落下的河

堤兩岸。感謝創價大學與創價學會帶領我們參訪創價的文化藝術典藏。我們帶著滿

滿的收穫回到飯店，準備明天一早回程。 

 

    第九天 4/4： 早上 8:00前往機場，搭乘上午 10:50的班機自日本東京返回臺

灣松山機場，再從松山機場搭乘高鐵回高雄。
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三、 心得： 

 
   本次出訪的重點是受創價大學之邀擔任開學典禮嘉賓，又因我校在日本有29間

的姊妹校，多年來眾姊妹校與我校一直保持密切良好的關係，透過這次出訪，我們

選了其中7間姊妹校來完成參訪、發表國際化簡報、簽訂協議等交流之使命。 

日本大專院校對於學生的教育資源無論是硬體或軟體上都有許多值得我們學習地方，

舉幾個例子來說: 

 

1.圖書館:  

  福岡大學之圖書館除了提供學生自習與討論的地方外，每一張自習的桌子都有手

機與筆電的充電插孔供學生使用，另外所有的借還書系統以及空間借用系統都經由

電子化的管理，同學只要在螢幕上按一個按鍵可以看見學校的空間現是否有在被使

用。這套系統如果能夠被引進學習，可以提升空間資源的使用效率。在公開閱覽的

書架上，學生們也會自己DIY小卡寫推薦的書籍介紹給全校師生來閱讀，透過同儕之

前的推薦，可以使大家一起分享，品嘗閱讀文字的樂趣。 

2.學生就業情報中心: 

  日本大學對於學生畢業出路投了很大的心力，每一所校園中都有成立一個就業情

報中心，學生可以在這裡獲得許多的就業講座與資訊，甚至開設免費的履歷撰寫與

面試技巧課程等，學校也會單獨成立例如「就職支援課」或「卒業生就業支援室」

等為在學學生以後求職做了很大的後盾。 

  相較於台灣的大學也會有短期的廠商說明會或徵才博覽會來求才，但日本的大學

是直接把廠商請他們長期進駐到學校並提供校內資源與辦公室空間讓廠商與有潛力

學生直接會談面試。許多在校學生甚至在未畢業前已經順利的找到工作。 

3.二手家具轉讓空間: 

  畢業生離開學校後會釋出一些二手家具，學校會規畫一個空間給學生做擺放並貼

上標價，有興趣的同學可以用很便宜的價格買下。這種環保的概念使得資源不被浪

費又能替學生省錢，是兩全其美的方法。 

4.學生餐廳 : 

  日本大學的學生餐廳，大部分都是委託外面廠商經營，並且價格便宜種類多樣化

又有營養標準控管，像飯店自助餐的供餐方式一樣，有沙拉、前菜、主餐、副餐、

甜點、飲料等，並且每月會更換菜色,因此無論是老師或學生都喜歡在校內餐廳用餐，

這一點很值得台灣學校學習。盼望台灣的大專院校的學生餐廳也能朝這樣的經營水

準邁進，如果學生能多在校內用餐可以免除外出覓食的風險也更能掌握學習時間的

精準度。 

 

除了以上所列舉的，還有許多的面向讓我們收穫良多，每一所參訪的大學都有其特

色，無論是大學校、小學校、公立學校、私立學校大家都在自己的特色中，努力發

展。日本與台灣一樣面臨少子化學生招收越來越少的問題，因此他們更積極的推廣

海外招生，把日本的文化與教育發揚到國外，吸引國外青年學子來就學。並且到日

本的留學生有機會在畢業後到日本的企業就職， 許多日本企業現在也傾向聘請在日
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本的外國人才來提升競爭力。這一點是台灣產業可以效仿學習並思考的方向。 

 

最後，很感謝參訪的每一間學校與每一位在這趟參訪中提供我們協助的人，讓我們

的日本行充滿了意義與回憶。 
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四、建議事項： 

 
(一)、學生交流應以多種形式同步並進，除短期研修外，寒暑期專班應針對學

生需求開班並以重點學校為招生主力，另應推動教師間之交流，帶動教師促成

學生成團出國交流參訪之風氣。 

 

(二)、由於日本與台灣的學期開學時間不同與授課時數長短，因此簽屬雙聯學

制並不容易，建議不要以年度為雙聯學制的基準條件，而以修的學分數為條件，

更能吸引雙方學生參與。 

 

 



 

附錄—、參訪與交流照片： 

 
3/28 與福岡大學校長及其他師長合影 

 

3/29 與松山大學校長及其他師長合影 

 

 

3/29與愛媛大學續簽交換生協議 

 

3/30與關西大學簽署交換生協議

 

 
3/31 與同志社大學田口副校長交換禮物 

 

4/1 與學習院女子大學校長會談 

 



 

 
4/2 黃校長與創價大學馬場校長座談 

 

4/2 與創價大學野球教練群交流 

 

 

 
4/3高雄大學黃校長專訪上日本聖教新聞 

 

4/3 創價音樂民主協會大廳合影 

 
 




