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目的:  參加國科會之補助的糖尿病健康識能研究會議 

 

過程：  

此次會議是歐盟科技部糖尿病健康識能計畫，自 2012年 12月開始後，

每半年舉行一次的第五次研究計畫會議,於 4月 27 至 29 日，在英國倫敦南

部的南漢布敦(Southampton)大學舉行，整個計畫的所有 9個計劃的主持人

和計畫研究人員共 30多位出席，由計畫總召集人，比利時法語魯汶大學的

心理系教授 Stephan van Dan Brouck 主持，所有兩天的計畫進度報告，科

技部補助的台灣計畫主持人，張武修教授代表計畫出席,報告正式的台灣計

畫夥伴 (partner)所參與的各個計劃的進展。 

 

會議亦決定，各子計畫資料收集將至 5月 31日截止,並開始資料分析，

預計 11月 17-18 日於布魯塞爾舉行整個計畫成果會議。 

 

計畫執行人員於南漢布敦(Southampton)大學會議合影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

會後心得： 

此次在南漢布敦舉行的健康識能會議，主要目的為報告目前各國進度，截

至目前成果，以及糖尿病健康識能計畫的滿意度調查。大部分會員都給予



了糖尿病健康識能計畫積極正面的評價，所有成員表示，這次會議的目標

有充分達到。各個子計畫期程，皆於時間內完成,除了子計畫四，由於各國

醫院成本計算方差異大相逕庭,因此在此次會議亦發布新的研究相關步驟,

並於會後，繼續與各國單位持續聯絡,以確保所有會員了解醫院相關成本路

徑資料如何蒐集。 

建議：國內主管單位實質及早規劃並將已實施的糖尿病健康識能計劃逐步

運用於國內各界的醫院上，以提高健康資源，並提升國人的健康。 

 

後記: 

主持人張武修教授於計畫

會議 4月 29 日結束，後原

訂於 4月 30 日自

Southampton 車站搭火車

至倫敦，並自 Victoria 車

站轉搭 Victoria Express

快車至倫敦Gatwick機場，

以接英航班機(BA2762)至

荷蘭阿姆斯特丹，再接荷

航(KLM807)班機返台， 

但因 Victoria Express 地

鐵在 30 日中午失火，造成

往後各班火車嚴重延誤，

(請參考附件當地新聞報導嚴重交通影響的報導)，站務人員引導搭巴士以

達 Gatwick 機場，卻又因臨時增加的許多接駁班車延誤，車輛大量雍塞，

以致 16:30 到達 Gatwick 機場時已錯過班機(16:00)，且英航於當天已無班

機至阿姆斯特丹，只好夜宿機場一晚，於 5月 1日上午改搭英航(BA 2758)

至阿姆斯特丹，並因此改搭 5月 1日荷航 KLM807 返回台灣班機，加付 7000

元改機票費用。  


