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摘要 

    「2013 年第 2 屆南京亞洲青年運動會」於 102 年 8 月 16 日至 24 日假中國大

陸江蘇省南京市舉行，計舉辦水上運動（游泳、跳水）、田徑、羽球、3 對 3 籃

球、擊劍、男子足球、高爾夫、手球、柔道、7 人制橄欖球、射擊、桌球、網球、

舉重、壁球及跆拳道(示範賽)等 16 種競賽，共 45 個國家，選手、隊職員 3,000

多人參加。我國遴派 14 種運動種類(壁球及跆拳道示範賽未參加)、共計選手 124

人及教練 34 人參賽。本屆賽事我國代表隊共獲 6 金 11 銀 13 銅，計 30 面獎牌，

於 45 個參賽國家中總獎牌數排名第 4（金牌總數排名第 5）。本文特就本屆亞洲

青年運動會舉辦目的、參賽過程(含本屆賽事相關資訊、培訓及參賽原則、參賽

種類及員額、參賽成績、工作職掌)予以撰述，並提出心得與建議。 
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隨團督導 2013 年第 2 屆南京亞洲青年運動會返國報告 

壹、目的 

國際奧會為落實青年奧林匹克教育政策，激勵全世界青少年關注並參與體育運動,自 2010

年起舉辦青年奧林匹克運動會。亞洲奧林匹克理事會為表支持這項新興運動會,及推廣青少年

運動,設立亞洲青年運動會,仿照目前國際奧會主辦奧運、亞奧會舉辦模式，自 2009 年起每 4

年舉辦亞洲青年運動會（以下簡稱亞青運），並以 2009 年假新加坡舉辦的第 1 屆亞洲青年運

動會，作為 2010 年首屆青奧運測試賽。 

2010 年 11 月 13 日，第 29 屆亞奧理事會代表大會通過決議，由中國大陸南京主辦 2013

年第 2 屆亞洲青年運動會。亞洲奧林匹克理事會暨第 2 屆南京亞洲青年運動會籌備會於 101

年 9 月 6 日以邀請函，聯名邀請中華台北奧委會參加 2013 年第 2 屆亞洲青年運動會。我國為

配合國際趨勢積極參與國際運動賽事活動，增加我國青年選手參加國際賽事經驗，並作為參

加 2014 年青年奧運會之前哨戰，爰委請中華奧林匹克委員會（以下簡稱中華奧會）組團參賽，

除希望選手於本次參賽能有好的表現外，亦能在青少年國際運動舞台上，展現我國青年熱情

及活潑的風采，體現體育運動所傳遞之教育精神。 

本屆南京亞洲青年運動會旨在加強亞洲各國和地區之間青少年的交流與溝通，在亞洲青

少年中傳播奧林匹克精神，鼓勵他們更積極地參加體育和文化教育活動，養成健康的生活方

式，並以「亞洲青年，我們的未來」為主題，而「青春活力、參與共用、文化融合、智慧創

意、綠色低碳、平安勤廉」為其理念，強調在奧林匹克精神的感召下，亞洲青少年彙聚一堂，

透過參與各項體育比賽和文化教育活動，相互學習，彼此尊重，盡情展現青春風采，共享盛

會帶來的快樂、激情和友誼。 

貳、過程 

  一、本屆賽事相關資訊 

        第 2 屆南京亞洲青年運動會舉辦時間、地點、主辦單位、競賽種類、參賽國家、標

語、會徽、吉祥物、開幕式時間、競賽日程表如下： 

(一)舉辦時間：2013 年 8 月 16 日至 8 月 24 日。 
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(二)舉辦地點：中國大陸南京。 

(三)主辦單位：亞洲奧林匹克理事會。 

(四)承辦單位：南京亞洲青年運動會組織委員會（簡稱 NAYGOC）。 

(五)競賽種類：水上運動（游泳、跳水）、田徑、羽球、3 對 3 籃球、擊劍、男子足球、高

爾夫、手球、柔道、7 人制橄欖球、射擊、桌球、網球、舉重、壁球及跆拳道(示範賽)

等 16 種運動種類。 

(六)參賽國家：共 45 個國家，參賽選手含隊職員共 3000 多人。 

(七)標語：「青春盛會，活力亞洲」。 

(八)會徽：南京亞青會會徽，將遠山、流水、城牆、樹葉等象徵著南京「山水城林」城市特

色的四種元素，以書法筆觸演變融合成運動人物造型，整體呈太陽照耀下的「寧」（南

京簡稱）字。 

(九)吉祥物：吉祥物”亞青圓圓”以發現於江蘇地區之中華曙猿為設計原理，以亞奧理事會

紅太陽標誌為靈感來源，用圓形及弧形拼合成猿的臉部，尾部則使用南京的特色物產

雨花石為創作元素繪製而成。 

(十)開幕式時間：102 年 8 月 16 日 8:00pm-9:30pm。 

(十一)競賽日程表 

 
2013 年第 2 屆南京亞洲青年運動會競賽總日程表 

2013 年 8
月 

14 
星期

三 

15 
星期

四 

16 
星期

五 

17 
星期

六 

18 
星期

日 

19 
星期

一 

20 
星期

二 

21 
星期

三 

22 
星期

四 

23 
星期

五 

24 
星期

六 

金 

牌 

數 
比賽日 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 
開幕式   ＊          
跳水    2 2       4 
游泳      3 7 7 7 6  30 
田徑      9 9 8 8   34 
壁球      2    2  4 
手球            2 
舉重    3  3  3    9 
擊劍      2 2 2    6 
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2013 年 8
月 

14 
星期

三 

15 
星期

四 

16 
星期

五 

17 
星期

六 

18 
星期

日 

19 
星期

一 

20 
星期

二 

21 
星期

三 

22 
星期

四 

23 
星期

五 

24 
星期

六 

金 

牌 

數 
比賽日 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 
開幕式   ＊          
籃球 3 對

3 
        2   

2 

桌球      2      2 
足球          1  1 
柔道    2 2 2      6 
羽球        3    3 
網球          3  3 

橄欖球 7

人制 
     2      

2 

高爾夫       2     2 
射擊     2 2 2 2    8 
閉幕式           ＊  

合計    7 6 27 22 25 17 14  118 

 

 

 

 

 

 

 
 

(圖片來源：南京亞青運官方網站) 

  二、培訓及參賽原則 

      亞青運選手培訓係經由單項運動協會依據本署 102 年 2 月 20 日訂頒「我 國參加 2013

年第 2 屆南京亞洲青年運動會選手培訓參賽實施計畫」，及同年 2 月 23 日召開「2013 年第

2 屆南京亞洲青年運動會組團作業說明會」，訂定教練遴選、選手選拔暨培訓實施計畫，報

會徽 吉祥物 
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請本署運動人才培訓輔導小組（以下簡稱本署訓輔小組）審議通過後執行，並透過各單項

運動協會所訂選拔依據，選出優秀選手進行培訓。各單項協會參賽教練及選手建議名單於

規定期限內送本署訓輔小組審議通過後，再由本署函送中華奧會辦理姓名註冊事宜。 

      鑒於臺北市取得 2017 年夏季世界大學運動會主辦權，並為建構強化銜續奧亞運選手培

訓體制，增加我國青少年選手參加國際比賽經驗，進而提升競技實力之目的，本屆亞青運

規劃以整體總集訓方式辦理培訓作業（於 2013 年暑假期間施行為期約 1 個月之總集訓），

總集訓地點原則以國立臺東大學附屬體育高級中學為主，如各該運動種類有其訓練之特殊

性及其他與訓練相關之需求考量者，得逕行擇定培訓地點。計有游泳、柔道、射擊等進駐

台東體中，餘皆由各協會依該運動種類訓練所需之特殊性另行擇定集訓地點，相關選拔及

培訓經費，由本署額外增給經費。 

  三、參賽種類及員額 

     本屆亞青運舉辦水上運動（含游泳、跳水）、田徑、羽球、3 對 3 籃球、擊劍、男子足

球、高爾夫、手球、柔道、7 人制橄欖球、射擊、壁球、桌球、網球及舉重等 15 種運動種

類、118 個運動項目之競賽(未含跆拳道示範賽)，參賽選手年齡介於 1996 年 1 月 1 日起至

2000 年 12 月 31 日止出生者。每種運動競賽各有所設參賽選手年齡及員額限制，如表所示： 

         

2013 年第 2 屆南京亞洲青年運動會各運動競賽參賽項目規定一覽表 

序

號 

運動種

類 
科目/選手出生日期 

每國家奧會於各項目報名選手數 

每國家奧會報名選手

總數 

男子 女子 總計 
男子 選手數 女子 選手數 

1 
水上運

動 

跳水 

1996.1.1~1998.12.31 

3m 跳板 2 3m 跳板 2 
4 4 8 

10m 跳台 2 10m 跳台 2 

游泳 

1996.1.1~1999.12.31 

50m 自由式    2 50m 自由式    2 

26 26 52 

100m 自由式 2 100m 自由式 2 

200m 自由式 2 200m 自由式 2 

50m 仰式 2 50m 仰式 2 

100m 仰式 2 100m 仰式 2 

200m 仰式 2 200m 仰式 2 

50m 蛙式 2 50m 蛙式 2 
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100m 蛙式 2 100m 蛙式 2 

200m 蛙式 2 200m 蛙式 2 

50m 蝶式 2 50m 蝶式 2 

100m 蝶式 2 100m 蝶式 2 

200m 蝶式 2 200m 蝶式 2 

200m 混合式 2 200m 混合式 2 

4 × 100m 自由式接

力 
8 

4 × 100m 自由式接

力 
8 

4 × 100m 混合式接

力 
8 

4 × 100m 混合式接

力 
8 

2 田徑 1997.1.1~1998.12.31 

100m 2 100m 2 

34 34 68 

200m 2 200m 2 

400m 2 400m 2 

800m 2 800m 2 

1500m 2 1500m 2 

3000m 2 3000m 2 

2000m 障礙 2 2000m 障礙 2 

110m 跨欄 2 100m 跨欄 2 

400m 跨欄 2 400m 跨欄 2 

 跳高 2  跳高 2 

撐竿跳 2 撐竿跳 2 

跳遠 2 跳遠 2 

三級跳遠 2 三級跳遠 2 

鉛球 2 鉛球 2 

鐵餅 2 鐵餅 2 

標槍 2 標槍 2 

鏈球 2 鏈球 2 

3 羽球 1996.1.1~1999.12.31 
單打 2 單打 2 

2 2 4 
混合雙打 2 隊 

4 籃球 1996.1.1~1997.12.31 3 對 3 4 3 對 3 4 4 4 8 

5 擊劍 1997.1.1~1999.12.31 

銳劍(個人) 2 銳劍(個人) 2 

6 6 12 鈍劍(個人) 2 鈍劍(個人) 2 

軍刀(個人) 2 軍刀(個人) 2 

6 足球 1999.1.1~1999.12.31 團體 18 x x 18 x 18 

7 高爾夫 1996.1.1~1998.12.31 個人 2 個人 2 2 2 4 

8 手球 1996.1.1~1998.12.31 團體 14 團體 14 14 14 28 

9 柔道 1996.1.1~1998.12.31 

 -55k 1  -44kg 1 

3 3 6 55kg-66kg 1 44kg-52kg、 1 

66kg-81kg 1 52kg-63kg 1 
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10 橄欖球 1996.1.1~1997.12.31 7 人制 12 7 人制 12 12 12 24 

11 射擊 1996.1.1~1999.12.31 

定向飛靶 2 定向飛靶 2 

8 8 16 
雙不定向飛靶 2 雙不定向飛靶 2 

10m 空氣步槍 2 10m 空氣步槍 2 

10m 空氣手槍 2 10m 空氣手槍 2 

12 壁球 1996.1.1~1999.12.31 
個人 2 個人 2 

3 3 6 
團體 3 團體 3 

13 桌球 1996.1.1~1999.12.31 單打 2 單打 2 2 2 4 

14 網球 1996.1.1~1999.12.31 
單打 2 單打 2 

2 2 4 
混合雙打 2 隊 

15 舉重 1997.1.1~1999.12.31 

56kg  2 48kg 2 

10 8 18 

62kg 2 53kg 2 

69kg 2 58kg 2 

77kg 2 63kg 2 

85kg 2 x x 

  總計           150 130 280 

     

    亞洲青年運動會對於參賽資格尚未設有門檻，僅有選手參賽年齡及參賽人數限制，本次

組團以銜接奧亞運之運動種類為原則，另考量各該運動國內青少年推廣情形，及參考各協會

評估可組隊參賽項目及人數，組織具有競爭力之代表團參加本屆賽會。 

    本次參賽種類，考量現行政策主軸及競技運動資源規劃等因素，壁球運動不予組隊，另

南京亞青於 102 年 7 月 12 日來函中華奧會表示：跆拳道係臨時排入賽會運動競賽種類中，惟

因時間緊迫，經亞洲奧會(OCA)與亞洲跆總商議決定自第 7 屆亞洲青少年跆拳道錦標賽獲獎之

17 個國家中，邀請 32 名選手參賽，而我國未獲列入邀請之列。 

    本屆亞青運我國總計選派 124 位選手及 34 位教練，參加水中運動（游泳、跳水）、田徑、

羽球、3 對 3 籃球、擊劍、男子足球、高爾夫、手球、柔道、7 人制橄欖球、射擊、桌球、網

球及舉重共 14 種運動種類、80 個運動項目。另團本部隊職員(含總領隊、副總領隊、顧問、

聯絡員、總幹事、隊醫、防護員、物理治療師、技術督導、競賽管理、秘書、行政、會計)21

名，總計 179 名(未含貴賓及陪賓 5 人)。代表團由中華奧會副主席呂威震先生擔任總領隊，本

署林主任秘書哲宏擔任副總領隊，於 102 年 8 月 13 日上午教育部王主任秘書作臺授旗後，下

午出發至中國大陸南京。 
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  四、參賽成績（前三名） 

      本屆南京亞青運成績斐然，總計共獲 6 金 11 銀 13 銅，超越第 1 屆新加坡亞洲青年運

動會 1 金 2 銀 7 銅的成績，於 45 個國家中，總獎牌數排名第 4。其中游泳男子 100 公尺蛙

式(蔡秉融)、男子 200 公尺蛙式(蔡秉融)、女子 50 公尺仰式(余苡甄)等，成績皆破全國紀錄，

本屆賽事總成績詳如表列： 

2013 年第 2 屆南京亞洲青年運動會奪牌英雄榜 

運動種類 奪牌項目 奪牌選手 獎牌數 

田徑 

男子 200 公尺 楊俊瀚 1 金 

男子標槍 蔡仁為 1 金 

男子跳遠 黃俊勝 1 金 

游泳 
男子 100 公尺蛙式 蔡秉融 1 金 

男子 200 公尺蛙式 蔡秉融 1 金 

高爾夫 男子個人 俞俊安 1 金 

田徑 

女子標槍 張宛琪 1 銀 

女子 400 公尺 林玉婕 1 銀 

男子 400 公尺 劉羽哲 1 銀 

游泳 

女子 200 公尺自由式 楊名萱 1 銀 

男子 50 公尺蛙式 蔡秉融 1 銀 

男子 100 公尺仰式 楊鈞堯 1 銀 

男子 400 公尺混合式接力 
楊鈞堯、蔡秉融、周偉良、安廷

耀 
1 銀 

柔道 女子 44 公斤級 林琬筑 1 銀 

網球 混合雙打 楊紹琦、徐竫雯 1 銀 

籃球 

（3 對 3） 

女子隊 黃柔甄、羅蘋、蘇怡菁、李依蒨 1 銀 

男子隊 
李冠毅、賴英傑、陳柏宏、吳彥

儒 
1 銀 

田徑 

男子標槍 李松銘 1 銅 

男子 100 公尺 楊俊瀚 1 銅 

男子 110 跨欄 鄭淇鴻 1 銅 

女子撐竿跳 林采瑩 1 銅 

女子標槍 李怡樺 1 銅 

游泳 

女子 50 公尺蛙式 黃玟綺 1 銅 

女子 50 公尺仰式) 余苡甄 1 銅 

女子 100 公尺自由式 墨俐兒 1 銅 

男子 200 公尺仰式 楊鈞堯 1 銅 
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運動種類 奪牌項目 奪牌選手 獎牌數 

舉重 男子 69 公斤級 謝書胤 1 銅 

柔道 男子 66 公斤級 蔡明諺 1 銅 

射擊 男子不定向飛靶 楊昆弼 1 銅 

擊劍 女子個人銳劍 鄭雅芳 1 銅 

我國排名 第 4 / 45 國 
總計 6 金 11 銀 13 銅 

（30 面獎牌） 
獎牌數 

 

2013 年第 2 屆南京亞洲青年運動會 

參賽國家(地區)獎牌排名表(前 10 名) 

按金牌總

數排名 

國家(地區) 金牌 銀牌 銅牌 總數 按獎牌總數排名 

1 中國 46 23 24 93 1 

2 韓國 25 13 14 52 2 

3 日本 7 5 6 18 7 

4 泰國 6 15 16 37 3 

5 中華台北 6 11 13 30 4 

6 新加坡 5 12 6 23 5 

7 越南 5 4 2 11 11 

8  馬來西亞 4 6 7 17 8 

9 朝鮮 4 2 5 11 11 

10 獨立的奧林匹克

運動員 
3 4 7 14 9 

（資料來自南京亞青運官網） 

  五、工作職掌 

    本次參賽，本署遴派林主任秘書哲宏擔任副總領隊及競技運動組葉劉專門委員慧娟擔

任顧問，襄助總領隊處理代表團生活、行政、訓練、比賽、技術等相關事宜，並考察亞青

運之運作，及督導我代表團之參賽及團務運作。競技運動組戴科長琬琳擔任技術督導，負

責指導綜理競賽管理，並觀摩籌備會辦理各運動種類競賽情形。競技運動組鄒科員艾紋、

陳助理研究員瑋琳及國訓中心李佩樺組員擔任競賽管理。競賽管理職務以服務選手、教

練，提供選手、教練最優先支援為工作宗旨，工作職掌如下： 

(一)針對選手、教練所提需求協助及處理。 

(二)蒐集彙整相關賽務資訊或規定，提供各代表隊教練選手。 

(三)協調運動傷害防護員於各隊選手比賽時至競賽場館支援及照護。 

(四)蒐集、紀錄及彙整各代表隊每日行程、比賽成績，提供團本部及及國內相關人員。 
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(五)記錄及蒐集各項競賽資料、選手訓練及比賽狀況與成績，撰寫報告。 

(六)選手獲獎時，製作金牌選手總統、副總統、院長、部長賀電，或銀牌、銅牌選手署長

賀電，並撰擬新聞稿。 

(七)至各運動場館關心各代表隊選手練習、比賽情形。 

(八)其他臨時交辦事項。 

 

參、心得及建議事項 

此次參加第2屆南京亞洲青年運動會，由於中華代表團隊職員的團結合作及共同努力，使

我國在這場國際綜合運動賽會舞臺上，勇奪6金11銀13銅（在45個參賽國家中總獎牌數排名第

4），共30面獎牌，總獎牌數超越第1屆2009年新加坡亞洲青年運動會1金2銀7銅之成績，能獲

得這樣優異的成績，實屬不易。最後，謹就參加本屆亞青運提出心得及建議如下： 

  一、心得 

  (一)青少年運動賽會主辦目的並非強調高度競技，教育文化亦是重要課題，然透過賽會的舉

辦一方面讓各國瞭解其他國家青少年選手的競技水準與實力，一方面也可發掘、培養

具有潛力的青少年運動選手，以銜續成人亞奧運賽會的培訓工作。 

  (二)本屆亞青運於 2013 年暑假期間實施為期約 1 個月之總集訓，計有游泳、柔道、射擊等

進駐台東體中，餘由各協會依需要另行擇定集訓地點，總集訓之實施效果，從本次參

賽成績觀之，效果相當良好，未來有必要繼續實施。 

  (三)本屆南京亞青運，奪牌運動種類有田徑、游泳、高爾夫、柔道、舉重、網球、擊劍、射

擊及 3 對 3 籃球等，其中游泳男子 100 公尺蛙式蔡秉融以 1 分 3 秒 09 的成績、男子 200

公尺蛙式蔡秉融以 2 分 14 秒 68 的成績、女子 50 公尺仰式余苡甄以 29 秒 85 成績，皆

破全國紀錄。分析原因，除賽前規劃為期 1 個月之總集訓有所成效外，本署目前推展

執行優秀或具潛力運動選手培訓計畫之政策也達到相輔相成的效果。 

  (四)從以往我國參加亞奧運或世界大學運動會具有奪牌實力之運動種類來看，本屆賽會如桌

球、羽球等應為我國參賽優勢運動種類，亦是我國亞奧運重點培訓運動種類，如檢討

本次參賽成績，都是在四強對上中國大陸選手後就落敗，未來如何加強我國選手的技

巧、心理素質、抗壓性及穩定度，應是爾後培訓工作的重要課題。而從本次比賽也發
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現泰國及新加坡等，近 2 屆參加亞洲青少年運動會，總獎牌數排名都保持在前 5 名，

展現其青少年的競技水準與實力，其培訓策略及訓練方法應有值得借鏡之處。 

  (五)本次團本部辦公室網路不太穩定，常常無法上網，或是資料無法傳送，以致在查詢大會

官網競賽成績及相關訊息上較為不便，所幸各位教練多能配合與協助，即時回報當日

比賽成績及隔日賽程，使相關競賽成績及賽程，能即時整理完成。另團本部中華奧會

及體育署人員，賽會期間亦能彼此協助，相互合作，共同提供教練、選手的服務工作，

使得本次組團參賽能順利圓滿達成任務。 

二、建議 

(一)推動優秀或具潛力選手培訓計畫，使浪潮一波接一波 

          為落實青少年運動人才之培養，建立國家隊接班梯隊，必須重點加強我優勢運動

競賽種類之發展，賡續輔導各協會推動優秀或具潛力運動選手培訓計畫，遴選優秀或

具潛力選手，透過實施國內集中訓練、國外移地訓練、以賽代訓、舉辦排名賽、對抗

賽等，及藉由國際賽會的歷練，使浪潮一波接一波，積極提升我國青年、青少年競技

運動實力。 

(二)賽前加強選手生活管理及訓練 

從本次賽會觀察到我國代表團青年選手的行為舉止，不論在比賽期間或是日常生

活中，表現出有規矩且有禮貌，值得肯定，且青年選手們的奮戰精神，不輸成年選手，

亦值得敬佩。但本次參賽也發生選手在比賽場地發現忘記攜帶證件，而由團本部緊急

將證件送達情形，為避免類此情況發生，有賴教練平時除負責訓練之外，也應加強選

手的生活常規訓練，於平日生活教育加以落實。另可於行前講習會時，安排教練與選

手生活注意事項等課程，請教練及選手加強生活及時間管理。 

(三)藉由參加賽事體驗各國文化 

本屆賽會主要目的之一亦希望各國青少年選手多做文化交流，因此可以看見各國

選手交談的場景，是促進國際外交的最佳時機。本屆賽會策劃賽事期間的文化教育活

動，讓運動員在參與賽事的空檔和賽後，有大量的活動可以選擇參加，例如：亞洲文

化村、青年的節日、「觸摸南京」——生態環保農業項目及南京歷史文化風貌觀光系
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列文化教育活動，呈現體育比賽與文化教育的完美融合。文化教育活動對青年選手具

有特殊意義，未來我國舉辦國際綜合性運動賽會，也可融合文化教育活動，讓參賽選

手認識彼此各國的文化，促進各國文化交流，並增長選手見聞。 

 (四)各代表隊離村時間可再妥善規劃 

          青年運動會是一項競技、教育與文化並重的盛會，本次賽會各代表隊出返國日期，

中華奧會原則上以比賽日前 2 天抵達，比賽結束後 1 天返國規劃，部分代表隊於當天

晚上比賽完畢後，隔天一早即需準備集合離村，選手還來不及參與當地歷史文化之體

驗，即須匆匆離開，對許多第一次參加國際賽事，亦是第一次出國之選手而言，難免

錯過文化教育之機會。建議將來青年運動會之組團於規劃各代表隊離村時間上，可以

事先調查各隊需求，以比賽結束後 1 天或後 2 天返國進行規劃。 

(五)代表隊參賽服裝及裝備注意會徽使用 

          本次南京亞青運發生代表隊參賽服裝及裝備使用中華奧會非簽約版會徽事宜，在

賽會期間團本部已立即召開教練及團務會議，做成因應措施如下：（1）選手正式比賽

服裝如仍使用非簽約版會徽者，可移除者先自行移除，不可移除者則維除現狀；如遇

組委會工作人員干預阻止時，則立即回報團本部。（2）選手上台頒獎時一律穿著本次

賽會代表團正式服裝。本次事件，已於返國後請中華奧會列入檢討會議，並請中華奧

會於爾後國際賽之行前會議加強宣導與要求，避免類此事情再度發生。 

(六)充分利用現有運動場館設施，避免賽後成為閒置場地 

          本屆亞青運以「能改不建、能修不換、能租不買、能借不租」，作為比賽場館、辦

公設施等硬體建設原則，尤其是場館建設，南京制定了符合競賽基本要求的《亞青會

場館建設需求》，使用的 27 個體育場館，除新建 1 個橄欖球場外，全部使用現有場館

進行必要的維修及整建。同時，充分利用各場館現有條件，大大節約費用。新建的橄

欖球場位於南京青奧體育公園，賽會結束後將作為江北新市區的全民健身中心永久使

用。而可容納 3500 名運動員的亞青運動員村，座落於南京工業大學浦口校區內，賽後

將作為學校的人才公寓和學生宿舍永續利用。未來我國舉辦國際綜合型運動賽會，也

可利用如台北世貿、南港展覽館等，規劃成活動式比賽場地，毋需所有場館均要求新
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建，且應預先規劃場館賽會後之活化與再利用，以發揮最大經濟效益，並減輕舉辦賽

事成本負擔。 

  (七)爭取 2014 年第 2 屆南京青年奧運會參賽資格 

          青年奧運會訂有參賽資格規定，2009 年第 1 屆新加坡青年奧運會，我國共取得 10

種運動種類 24 名選手參賽資格，最後獲得 3 面銀牌，在 204 個參賽國家中排名第 61。

2014 年南京青奧參賽資格英文版，前已由中華奧會提供予各協會，將請中華奧會儘速

完成中譯本翻譯，俾提供各協會擬訂參加明年青年奧運選手培訓及參賽計畫，全力爭

取青奧參賽資格，期於 2014 南京青年奧運會再創佳績。 
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肆、附錄 

附件 1    2013 年第 2 屆南京亞洲青年運動會奪牌選手資料 

運動種類 參賽項目 選手姓名 成績 就讀學校 全國紀錄 

田徑 

(3 金 3 銀 5

銅) 

男子標槍 蔡仁為 
 

金牌 
70.41 

國立宜蘭高中 79.84 

男子標槍 李松銘 
 

銅牌 
65.63 

高雄中學 
 

79.84 

男子跳遠 黃俊勝 金牌 
7.23 

台中市大甲高中 
 

8.34 

女子撐竿跳 林采瑩 銅牌 
3.55 

新北市三民高中 4.1 

女子 400 公
尺 

林玉婕 銀牌 
55.78 

台中市后綜高中國
中部 

52.74 

男子 400 公
尺 

劉羽哲 銀牌 
49.21 

苗栗縣苑裡高中 
 

46.72 

男子 100 公
尺 

楊俊瀚 
(原住民) 

銅牌 
10.73 

花蓮體中 
 

10.28 

女子標槍 張宛琪 銀牌 
47.75 

苗栗苑裡高中 54.67 

女子標槍 李怡樺 銅牌 
46.4 

台北市大同高中 54.67 

男子 110 公
尺跨欄 

鄭淇鴻 銅牌 
14.51 

新北市穀保家商 13.88 

男子 200 公
尺 

楊俊瀚 
(原住民) 

金牌 
21.47 

花蓮體中 
 

20.81 

游泳 
(2 金 4 銀 4

銅) 

女子 50 公尺
蛙式 

黃玟綺 銅牌 
32.81 

臺北市南港高中 32.25 

男子 50 公尺
蛙式 

蔡秉融 銀牌 
29.24 

台中市東山高中 
 

28.71 

女子 200 公
尺自由式 

楊名萱 銀牌 
2:04.16 

高雄市瑞祥高中 1:59.93 

男子 100 公
尺仰式 

楊鈞堯 銀牌 
58.83 

台中一中 57.30 

男子 100 公
尺蛙式 

蔡秉融 金牌 
1:03.09 

(破全國) 

台中市東山高中 1:03.33 

男子 200 公
尺仰式 

楊鈞堯 銅牌 
2:07.76 

台中一中 2:03.81 

男子 400 公
尺混合式接

力 

楊鈞堯 
蔡秉融 
周偉良 
安廷耀 

銀牌 
3:50.83 

台中一中 
台中市東山高中 
台中市西苑高中 
台北市文山高中 

3:49.76 

男子 200 公
尺蛙式 

蔡秉融 
 

金牌 
2:14.68 

(破全國) 

台中市東山高中 2:15.37 

女子 50 公尺
仰式 

余苡甄 銅牌 
29.85 

(破全國) 

台中市大里高中 
 

30.22 

女子 100 公

尺自由式 

墨俐兒 銅牌 

58.47 

花蓮縣四維高中  56.38 
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運動種類 參賽項目 選手姓名 成績 就讀學校 全國紀錄 

高爾夫 

(1 金) 

男子個人 俞俊安 金牌 台北市南湖高中  

三對三籃

球 

(2 銀) 

男子 李冠毅、賴

英傑、陳柏

宏、吳彥儒 

銀牌 

 

 

台南市能仁家商 

 

 

女子 黃柔甄、羅

蘋蘇怡菁、

李依菁 

銀牌 台南市永仁高中 

 

 

柔道 

(1 銀 1 銅) 

女子 44 公斤

級 

林琬筑 

(原住民) 

銀牌 臺東體中  

男子 66 公斤

級 

蔡明諺 銅牌 新北市明德高中  

網球 

(1 銀) 

混合雙打 徐竫雯 

楊紹琦 

銀牌 新北市三民高中 

台北市中興高中 

 

舉重 

(1 銅) 

男子 69 公斤

級 

謝書胤 

(原住民) 

銅牌 

抓舉 119 

挺舉 153 

總合 272 

台東體中(高中部) 抓舉 138 

挺舉 172 

總合 309 

擊劍 

(1 銅) 

女子個人銳

劍 

鄭雅方 銅牌 桃園縣永豐高中  

射擊 

(1 銅) 

男子不定向

飛靶 

楊昆弼 銅牌 彰化縣文興中學  

本屆亞青運獎牌總計：6 金 11 銀 13 銅 
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附件 2  我國參加 2013 年第 2 屆南京亞洲青年運動會成績一覽表 

一、運動種類：田 徑 

姓 名 
參賽項目 

（量級） 
比賽成績 名次 備註 

胡家蓁 女子 100 公尺 
預賽 12.40 排名 5 27 人參賽晉級 

半決賽 12.49 9 16 人參賽未晉級 

李珮蓁 

女子 100 公尺 

預賽 12.55 排名 8 27 人參賽晉級 

半決賽 12.38 排名 7 16 人參賽晉級 

決賽 12.43 8 8 人參賽 

女子 200 公尺 
預賽 25.93 排名 9 24 人參賽晉級 

半決賽 25.95 排名 9 14 人參賽未晉級 

潘沛榆 

女子 400 公尺 
預賽 57.32 排名 5 12 人參賽晉級 

決賽 57.55 6 8 人參賽 

女子 800 公尺 
預賽 2:18.52 排名 5 17 人參賽晉級 

決賽 2:19.13 6 8 人參賽 

周雯平 女子 800 公尺 預賽 2:24.57 排名 13 17 人參賽未晉級 

林玉婕 

女子 400 公尺 
預賽 57.20 排名 4 12 人參賽晉級 

決賽 55.78 2 8 人參賽 

女子 400 公尺 

跨欄 
決賽 1:05.85 4 5 人參賽 

沈怡如 女子撐竿跳高 ××× 
三跳 

失敗 
9 人參賽 

林采瑩 女子撐竿跳 決賽 3.55 3 9 人參賽 

溫婉茹 女子跳遠 
及格賽 5.52 排名 5 23 人參賽合格 

決賽 5.6 4 12 人參賽 

黃詩涵 女子跳遠 
及格賽 5.56 排名 3 23 人參賽合格 

決賽 5.49 7 12 人參賽 

張瑜秦 女子三級跳遠 決賽 11.50 9 15 人參賽 

張竹 女子鉛球 決賽 12.96 8 14 人參賽 

陳鈺彝 女子鉛球 決賽 13.22 6 14 人參賽 

陳鈺彝 女子鐵餅 決賽 35.34 5 5 人參賽 

張宛琪 女子標槍 決賽 47.75 2 9 人參賽 

李怡樺 女子標槍 決賽 46.40 3 9 人參賽 

陳譽瑄 女子 100 公尺跨欄 
預賽 15.04 排名 8 12 人參賽晉級 

決賽 14.51 4 8 人參賽 

林淑芬 女子 100 公尺跨欄 
預賽 14.89 排名 6 12 人參賽晉級 

決賽 14.69 7 8 人參賽 
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姓 名 
參賽項目 

（量級） 
比賽成績 名次 備註 

楊俊瀚 

男子 100 公尺 

預賽 10.84 排名 1 28 人參賽晉級 

半決賽 10.72 排名 3 16 人參賽晉級 

決賽 10.73 3 8 人參賽 

男子 200 公尺 

預賽 22.14 排名 2 26 人參賽晉級 

半決賽 22.05 排名 1 16 人參賽晉級 

決賽 21.47 1 8 人參賽 

鄭博宇 

男子 100 公尺 

預賽 11.10 排名 5 28 人參賽晉級 

半決賽 10.87 排名 4 16 人參賽晉級 

決賽 11.06 5 8 人參賽 

男子 200 公尺 

預賽 22.32 排名 4 26 人參賽晉級 

半決賽 22.19 排名 5 16 人參賽晉級 

決賽 22.17 4 8 人參賽 

劉羽哲 男子 400 公尺 決賽 49.21 2 8 人參賽 

蔡仁為 男子標槍 決賽 70.41 1 13 人參賽 

李松銘 男子標槍 決賽 65.63 3 13 人參賽 

黃俊勝 男子跳遠 
及格賽 7.09 排名 1 19 人參賽合格 

決賽 7.23 1 12 人參賽 

宋思賢 男子跳遠 
及格賽 6.60 排名 7 19 人參賽合格 

決賽 6.55 7 12 人參賽 

鄭淇鴻 男子 110 公尺跨欄 
預賽 14.25 排名 1 18 人參賽晉級 

決賽 14.06 3 8 人參賽 

 

 

二、運動種類：跳水 

姓 名 
參賽項目 

（量級） 
比賽成績 名次 備註 

徐詩涵 10 公尺跳台 
預賽 305.6 排名 7 10 人參賽晉級 

決賽 312.55 排名 8 10 人參賽 

徐詩涵 
女子 3 公尺跳板預

賽 

預賽 288.15 排名 10 11 人參賽晉級 

決賽 333.9 排名 8 11 人參賽 
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三、運動種類：游泳 

姓名 參賽項目 比賽成績 名次 備註 

黃玟綺 

女子 50 公尺蛙式 

預賽 33.16 排名 2 22 人參賽晉級 

半決賽 33.01 排名 3 16 人參賽晉級 

決賽 32.81 3 8 人參賽 

女子 100公尺蛙式 

預賽 1：15.62 排名 7 20 人參賽晉級 

半決賽 1：12.95 排名 4 16 人參賽晉級 

決賽 1:11.98 4 8 人參賽 

女子 200公尺蛙式 
預賽 2:40.98 排名 7 17 人參賽晉級 

決賽 2:36.79 5 8 人參賽 

徐安 

女子 100公尺仰式 

預賽 1:05.69 排名 5 23 人參賽晉級 

半決賽 1:05.18 排名 2 16 人參賽晉級 

決賽 1:04.60 4 8 人參賽 

女子 200公尺仰式 
預賽 2:24.03 排名 5 17 人參賽晉級 

決賽 2:21.96 5 8 人參賽 

女子 50 公尺仰式 

預賽 31.19 排名 8 21 人參賽晉級 

半決賽 30.67 排名 7 16 人參賽晉級 

決賽 30.53 6 8 人參賽 

女子 200公尺個人

混合式 
預賽 2:30.65 排名 17 22 人參賽未晉級 

龔珮萱 

女子 200公尺自由

式 
預賽 2：13.55 排名 16 23 人參賽未晉級 

女子 100公尺自由

式 

預賽 59.98 排名 9 29 人參賽晉級 

半決賽 59.23 排名 4 16 人參賽晉級 

決賽 58.64 5 8 人參賽 

楊名萱 

女子 200公尺自由

式 

預賽 2：07.30 排名 2 23 人參賽晉級 

決賽 2：04.16 2 8 人參賽 

女子 200公尺個人

混合式 

預賽 2：24.23 排名 6 22 人參賽晉級 

決賽 2:21.06 5 8 人參賽 

余苡甄 

女子 50 公尺蝶式 

預賽 28.57 排名 3 26 人參賽晉級 

半決賽 28.12 排名 2 16 人參賽晉級 

決賽 28.15 4 8 人參賽 

女子 100公尺蝶式 
預賽 1：04.99 排名 8 17 人參賽晉級 

半決賽 1：05.53 排名 11 16 人參賽未晉級 

女子 50 公尺仰式 

預賽 30.67 排名 4 21 人參賽晉級 

半決賽 30.54 排名 5 16 人參賽晉級 

決賽 29.85 3 8 人參賽 

陳品亘 

女子 50 公尺蝶式 
預賽 30.05 排名 15 26 人參賽晉級 

半決賽 29.86 排名 16 16 人參賽未晉級 

女子 50 公尺自由

式 
預賽 28.08 排名 13 28 人參賽未晉級 

女子 50 公尺蛙式 預賽 39.09 排名 17 22 人參賽未晉級 
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姓名 參賽項目 比賽成績 名次 備註 

墨俐兒 

女子 50 公尺自由

式 

預賽 27.55 排名 6 28 人參賽晉級 

半決賽 27.19 排名 3 15 人參賽未晉級 

決賽 26.93 4 8 人參賽 

女子 50 公尺仰式 

 
預賽 32.36 排名 10 12 人參賽未晉級 

女子 100公尺自由

式 

預賽 59.96 排名 8 29 人參賽晉級 

半決賽 59:37 排名 6 16 人參賽晉級 

決賽 58.47 3 8 人參賽 

陳品亘、墨

俐兒、龔珮

萱、楊名萱 

女子 4 × 100公尺 

自由式接力 

預賽 3：56.61 排名 2 12 隊參賽晉級 

決賽 3：56.37 4 8 隊參賽 

徐安/黃玟

綺/余苡甄/

楊名萱 

女子 4 × 100公尺 

混和式接力 

預賽 4：25.91 排名 5 9 隊參賽晉級 

決賽 4：22.05 4 8 隊參賽 

蔡秉融 

男子 50 公尺蛙式 

預賽 29.74 排名 3 30 人參賽晉級 

半決賽 29.33 排名 2 16 人參賽晉級 

決賽 29.24 2 8 人參賽 

男子 100公尺蛙式 

預賽 1：04.67 排名 2 28 人參賽晉級 

半決賽 1:03.39 排名 1 16 人參賽晉級 

決賽 1:03.09 1 8 人參賽 

男子 200公尺蛙式 
預賽 2:22.15 排名 1 20 人參賽晉級 

決賽 2:14.68 1 8 人參賽 

楊鈞堯 

男子 100公尺仰式 

預賽 59.23 排名 1 22 人參賽晉級 

半決賽 58.66 排名 1 16 人參賽晉級 

決賽 58.83 2 8 人參賽 

男子 200公尺仰式 
預賽 2：09.59 排名 2 18 人參賽晉級 

決賽 2:07.76 3 8 人參賽 

男子 50 公尺仰式 

預賽 27.39 排名 2 21 人參賽晉級 

半決賽 27:33 排名 3 16 人參賽晉級 

決賽 27:23 5 7 人參賽 

周偉良 

男子 200公尺蝶式 
預賽 2:06.93 排名 4 17 人參賽晉級 

決賽 2:03.38 4 8 人參賽 

男子 50 公尺蝶式 預賽 26.91 排名 17 29 人參賽未晉級 

男子 100公尺蝶式 

預賽 57.50 排名 6 26 人參賽晉級 

半決賽 56.44 排名 6 16 人參賽晉級 

決賽 57.19 8 8 人參賽 

男子 200公尺個人

混合式 

預賽 2:11.63 排名 8 24 人參賽晉級 

決賽 2:08.47 6 7 人參賽 
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姓名 參賽項目 比賽成績 名次 備註 

許哲維 

男子 200公尺蝶式 預賽 2:11.08 排名 11 17 人參賽未晉級 

男子 200公尺自由

式 
預賽 1：56.42 排名 13 35 人參賽未晉級 

安廷耀 

男子 200公尺個人

混合式 
預賽 2:16.79 排名 14 24 人參賽未晉級 

男子 200公尺自由

式 
預賽 1：57.75 排名 17 35 人參賽未晉級 

廖禹彥 

男子 50 公尺蝶式 
預賽 26.91 排名 16 29 人參賽晉級 

半決賽 26.95 排名 16 16 人參賽 

男子 50 公尺自由

式 
預賽 25.38 排名 18 32 人參賽未晉級 

男子 100 公尺自由式 預賽 55.85 排名 18 40 人參賽未晉級 

余建德 

男子 50 公尺自由

式 

預賽 24.94 排名 14 32 人參賽晉級 

半決賽 24.49 排名 7 16 人參賽晉級 

決賽 24.71 8 8 人參賽 

男子 100公尺自由

式 

預賽 54.29 排名 9 40 人參賽晉級 

半決賽 53.90 排名 14 16 人參賽未晉級 

周偉良、廖

禹彥、余建

德、許哲維 

 

男子 4 × 100公尺 

自由式接力 
預賽 3：35.69 排名 6 14 隊參賽晉級 

安廷耀、許

哲維、余建

德、周偉良 

男子 4 × 100公尺 

自由式接力 
決賽 3:32.06 5 8 隊參賽 

楊鈞堯、蔡

秉融、周偉

良、安廷耀 

男子 4 × 100公尺

混合式接力 

預賽 3:54.94 排名 2 14 隊參賽晉級 

決賽 3:50.83 2 8 隊參賽 

 

四、運動種類：高爾夫 

姓名 參賽項目 比賽成績(桿) 名次 備註 

俞俊安 

男子第 1 輪比賽 64 

1 

 

男子第 2 輪比賽 70 

男子第 3 輪比賽 69 

林張恆 

男子第 1 輪比賽 73 

－ 

 

男子第 2 輪比賽 75 

男子第 3 輪比賽 67 
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姓名 參賽項目 比賽成績(桿) 名次 備註 

張雨心 

女子第 1 輪比賽 74 

－ 

 

女子第 2 輪比賽 69 

女子第 3 輪比賽 67 

程思嘉 

女子第 1 輪比賽 69 

－ 

 

女子第 2 輪比賽 70 

女子第 3 輪比賽 67 

 

五、運動種類：三對三籃球 

（一）男子組 

姓名 對手 比賽成績 名次 備註 

李冠毅/賴英傑/

陳柏宏/吳彥儒 

泰國 17：10 勝 －  

烏茲別克 21：15 勝 －  

土庫曼 20：13 勝 －  

巴勒斯坦 15：10 勝 －  

馬來西亞 21:10 勝 －  

伊朗 13:11 勝 － 進冠軍戰 

中國 10:16 負 2  

 

（二）女子組 

姓名 對手 比賽成績 名次 備註 

黃柔甄/羅 蘋/

蘇怡菁/李依蒨 

伊拉克 21：0 勝 －  

科威特 21：1 勝 －  

泰國 15：10 勝 －  

約旦 21：6 勝 －  

烏茲別克 20:6 勝 － 進冠軍戰 

中國 14:21 負 2  

 

六、運動種類：柔道 

姓 名 
參賽項目 

（量級） 
對手 比賽成績 名次 備註 

汪天嵐 
女子 – 52 公斤小

組預賽第二輪 

蒙古 
TSEREGBAATAR 

KHULAN 
負 － 未晉級 
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姓 名 
參賽項目 
（量級） 

對手 比賽成績 名次 備註 

林琬筑 
 

女子 – 44 公斤 
小組預賽 

伊朗 
SHABANI Fatemeh 

勝 

2 

晉級 

女子 – 44 公斤 
小組半準決賽 

烏茲別克 
KELDIYOROVA 

DIYORA 
勝 晉級 

女子 – 44 公斤 
小組準決賽 

印度獨立運動員 
MONGJAM KAVITA 

DEVI 
勝 晉級 

女子 – 44 公斤 
冠亞軍決賽 

北韓 
O SONHDL 

負  

金冠廷 

男子 – 55 公斤 
小組預賽 

土庫曼 
PEJEPGULYYEV 

KADYR 
勝 

7 

晉級 

男子 – 55 公斤 
小組預賽第二輪 

印尼 
SUMUNTA SEPTIAN 

AJIYABGSYAH 
勝 晉級 

男子 – 55 公斤 
小組半準決賽 

烏茲別克 
RUZIEV DOSTON 

負  

男子 – 55 公斤 
小組復活決賽 

蒙古 
ZEMBE TUSHIGTUR 

負  

蔡明諺 

男子 – 66 公斤小
組預賽 

沙烏地阿拉伯 
HAMAD Abdullah 

勝 

3 

晉級 

男子 – 66 公斤預
賽第二輪 

伊朗 
TATHIPOORARDAL 

MEHDL 
勝 晉級 

男子 – 66 公斤半
準決賽 

泰國 
PUNIANAM  
SURAGAK 

勝 晉級 

男子 – 66 公斤準
決賽 

韓國 
KO JAEKYOUNG 

負  

男子 – 66 公斤銅
牌賽 

中國 
ZENG  XIANYAN 

勝  

張思慈 

女子 – 63 公斤小
組預賽 

吉爾吉斯 
AKISHOVA Elmira 

勝 

5 

晉級 

女子 – 63 公斤半
準決賽 

越南 
NGVYLN  Thitha 

勝 晉級 

準決賽 
中國 

Lin Yizhuo 
負  

銅牌賽 
阿薩克 

KASHKYN Zhanar 
負  

黃楷倫 

男子 – 81 公斤小
組預賽第一輪 

越南 
PHAM Thanhtin 

勝 

7 

晉級 

男子 – 81 公斤小
組預賽第二輪 

中國 
ZHANG XIa 

勝 晉級 

男子 – 81 公斤半
準決賽 

塔吉克 
FARUKHl SALIM 

負  

男子 – 81 公斤復
活賽 

馬來西亞 
LAN Hioue 

負  
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七、運動種類：網球 

姓名 參賽項目 對  手 比賽成績 名次 備註 

吳東霖 男子單打第 2 輪 
泰國 

TARTRAKUL TEERADON 
0:2 負 － 未晉級 

楊紹錡 

男子單打第 2 輪 
蒙古 

ENKHZAYA TSOVOO 
2:0 勝 

5 

晉級 

男子單打第 3 輪 
科威特 

HASHIM DAWOOD 
2:0 勝 晉級 

男子單打第 3 輪 越南 LY HOANGNAN 0:2 負 未晉四強 

吳 東 霖 /
黃恩沛 

 

混合雙打第 1 輪 
 

中國香港 
NG Hwan Yau 
Wong Hongkit 

2:1 勝 

－ 

晉級 

混合雙打第 2 輪 
泰國 

TORTRAKULTERACDVN 
BAUYAM KAMONWAN 

0:2 負 未晉級 

徐 竫 雯 /
楊紹琦 

混合雙打第 2 輪 
奧林匹克獨立運動員(印度) 

AGARWAL AMAN 
2:0 勝 

2 

晉級 

男、女混合雙打 8
強賽 

泰國 
CONGCAR C 

MOMKOONTHOD 
2:0 勝 晉級 

混合雙打準決賽 
中國 
QIU Z 

WANG Y 

2:0 
勝 

晉級 

混合雙打決賽 
中國 

ZHENG Weiqiang 
SUN Ziyue 

1:2 負  

徐竫雯 女子單打第 3 輪 
奧林匹克獨立運動員(印度) 

BHOSALE RUTUJA 
0:2 負 － 未晉級 

黃恩沛 女子單打第 3 輪 
印尼 

HALIZA DERIA NUR 
0:2 負 － 未晉級 

 

八、運動種類：舉重 

姓名 參賽項目 比賽成績 名次 備註 

羅銘嘉  男子 62 公斤級 
抓舉 92kg 
挺舉 115kg 
總合 207kg 

13 
22 人參賽 

謝書胤 男子 69 公斤級 
抓舉 119kg 
挺舉 153kg 
總合 272 

3 
17 人參賽 

江念欣 女子 58 公斤級 
抓舉 75kg 
挺舉 100kg 
總合 175 

4 
9 人參賽 
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九、運動種類：擊劍 

姓名 參賽項目 對  手 比賽成績 名次 備註 

鄭雅方 女子個人銳劍 

日本 15:8 勝 

3 

 

新加坡 15:10 勝  

香港 12:15 負  

郭晏汝 女子個人銳劍 越南 11:15 負 － 未晉級 

吳亞軒 
女子個人軍刀 奧林匹克獨立運動員(印度) 15:9 勝 

－ 
 

女子個人軍刀 新加坡 13:15 負 未晉級 

葉伊珊 
女子個人軍刀 汶萊 15:4 勝 

－ 
 

女子個人軍刀 中國 7:15 負 未晉級 

 

十、運動種類：射擊 

姓名 參賽項目（量級） 比賽成績 名次 備註 

呂紹全 男子 10m空氣步槍 

資格賽 616.6 分(60 發) 排名 2 37 人參賽 

決賽 143.9 分 

（加射 20 發） 
5  

黃偉翔 
男子 10 公尺空氣

手槍 

資格賽 570 分(60 發) 排名 3 33 人參賽 

決賽 75.6 分 

（加射 20 發） 
8  

蘇家戊 
男子 10 公尺空氣

手槍 
資格賽 550 分(60 發) 排名 21 未晉級 

鍾婷羽 女子 10m空氣手槍 資格賽 364 分(40 發) 排名 15 33 人參賽未晉級 

洪韻佳. 女子 10m空氣手槍 資格賽 355 分(40 發) 排名 25 33 人參賽未晉級 

楊昆弼 不定向飛靶 

資格賽 69 分(75 靶) 

3 16 人參賽 資格賽 44 分(50 靶) 

決賽 11 分(加射 15 靶） 

十一、運動種類：桌球 

姓名 參賽項目 對  手 比賽成績 名次 備註 

邱嗣樺 

女子單打第 1 階段
第 1 輪 

哈薩克 
RYABOVA YULIYA 3：0 勝 

－ 

晉級 

女子單打第 1 階段
第 2 輪 

伊朗 
ALAVI SEYEDEH  

ZAHRA 
3：0 勝 晉級 

女子單打第 2 階段
第 1 輪 

泰國 
PARAMAM OVAWAN 4：3 勝 晉級 

女子單打四強賽 中國 
劉高陽 1:4 負 未晉級 
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姓名 參賽項目 對  手 比賽成績 名次 備註 

黃郁雯 

女子單打 

第 1 階段第 1 輪 

中國澳門 

KUOK CHENGI 
3：0 勝 

－ 

晉級 

女子單打 

第 1 階段第 2 輪 

馬來西亞 

TANG ANGELINEAHQI 
3：1 勝 晉級 

女子單打第 2 階段

第 1 輪 

越南 

VU THI THA HA 
4：1 勝 晉級 

女子單打四強賽 
中國 

朱朝輝 
0:4 負 未晉級 

黃建都 

 

男子單打第 1 階段

第 1 輪 

越南 

TH HONG KHANH 
3:0 勝 

－ 

晉級 

男子單打第 1 階段

第 2 輪 

不丹 

GURUNG Bishal 
3:0 勝 晉級 

男子單打第 1 階段

第 3 輪 

斯里蘭卡 

RANASINGHA 

IMESHUDAYA 

3:0 勝 晉級 

男子單打第 2 階段

第 1 輪 

泰國 

DUANGTHIP SIRAWIT 
4:0 勝 晉級 

男子單打四強賽 
中國 

梁進昆 
1:3 負 未晉級 

孫嘉宏 

男子單打第 1 階段

第 1 輪 

黎巴嫩 

KHATIB OMAR 
3:0 勝 

－ 

晉級 

男子單打第 1 階段

第 2 輪 

阿拉伯聯合大公國 

ALKHADRAWI ALI 
3:0 勝 晉級 

男子單打第 1 階段

第 3 輪 

沙烏地阿拉伯 

ALKHADRAWI Ali 
3:2 勝 晉級 

男子單打第 2 階段

第 1 輪 

韓國 

PARK GANGHYEON 
4:1 勝 晉級 

男子單打四強賽 
中國 

方鎮同 
0:4 負 未晉級 

十二、運動種類：羽球 

姓名 參賽項目 對  手 比賽成績 名次 備註 

李旻璇 
女子單打十六分之一 

印尼 
FITRLANI F 

2:0 勝 
－ 

晉級 

女子單打八分之一 
馬來西亞 
HO Y M 

0:2 負 未晉級 

李佳馨 

女子單打十六分之一 
哈薩克 

TKACHENKO Y 
2:0 勝 

5 

晉級 

女子單打八分之一 
菲律賓 

DE VERA JG 
2:0 勝 晉級 

女子單打四分之一 
中國 
秦金揪 

1:2 負 未晉級 
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姓名 參賽項目 對  手 比賽成績 名次 備註 

劉韋奇 男子單打十六分之一 
中國 
SHI Y 

0:2 負 － 未晉級 

賴又華 

男子單打八分之一 
馬來西亞 

CHEAM JW 
2:1 勝 

4 

晉級 

男子單打四分之一 
印尼 

PANGISTHU MB 
2:0 勝 晉級 

男子單打準決賽 
中國 
LIN G 

0:2 負  

男子單打銅牌賽 
中國 
SHI Y 

0:2 負  

 
劉韋奇/ 
李旻璇 

 

混合雙打八分之一 
泰國 

SUPAJIRAKOLP 
PVAVARANUKRPHD 

0:2 負 － 未晉級 

賴又華/ 
李佳馨 

混合雙打八分之一 
哈薩克 

KULMATOV 
K TKACHENKO Y 

2:0 勝 

4 

晉級 

混合雙打四分之一 
菲律賓 

DE VERA JG 
MORADA A 

2:1 勝 晉級 

混合雙打準決賽 
日本 

KOGAM/ YAMAGVCHIA 
0:2 負  

混合雙打銅牌賽 
中國 
SHI Y 

CHEN Y 
0:2 負  

 

十三、運動種類：橄欖球 

日期、時間 對手 比賽成績 名次 備註 

8 月 17 日 中華台北 Vs 泰國 19：19  
 

8 月 17 日 中華台北 Vs 哈薩克 24：0 勝 
 

8 月 17 日 中華台北 Vs 北韓 0：3 負 
 

8 月 18 日 中華台北 Vs 韓國 17:14 勝 
 

8 月 18 日 中華台北 Vs 日本 19:40 負 
 

8 月 19 日 
 

男子 4 強賽 B2 VS A3 
中華台北 Vs 斯里蘭卡 

24:17 勝 
前進四強 

8 月 19 日 
男子準決賽 

中華台北 Vs 泰國 
0:17 負 

 

8 月 19 日 
男子銅牌賽 

中華台北 Vs 日本 
7:31 負 

第 4 名 
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十四、運動種類：足球 

日期、時間 對手 比賽成績 名次 備註 

8 月 13 日  
中華台北 Vs 巴基斯

坦 
1：3 負 

 

8 月 15 日  中華台北 Vs 越南 0：3 負 
 

8 月 17 日  中華台北 Vs 北韓 0：3 負 
未晉級 

 

十五、運動種類：手球 

日期、時間 對手 比賽成績 名次 備註 

8 月 13 日  中華台北 Vs 巴林 28：34 負 
 

8 月 14 日 中華台北 Vs 科威特 25：31 負 
 

8 月 15 日 中華台北 Vs 泰國 27：23 勝 
 

8 月 17 日 中華台北 Vs 巴基斯坦 40：18 勝 
 

8 月 19 日 中華台北 Vs 中國 38:30 勝 
第 9 名 
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附件 3   

我國參加 2013 年第 2 屆南京亞洲青年運動會團本部競賽管理工作日誌 

日期 工作內容 

8/9 
（五） 

一、團本部先遣人員搭機由桃園至香港，經香港轉機前往南京，13：10 抵達南京寧波

機場。 

二、搭乘亞青運專車前往位在南京工業大學浦口校區的亞青村(選手村)。 

8/10 
（六） 

一、志工帶領團本部先遣人員認識亞青村環境。 

二、足球及手球代表隊於 12：20 抵達，由團本部先遣人員前往接機。(接機時才由足球

教練口中得知馬良丞選手不來參加比賽。) 

三、協助足球及手球代表隊認識亞青村。 

8/11 
（日） 

一、協助足球及手球代表隊按照大會排定練習時間至各該場館練習。 

二、手球代表隊忘記帶隊長的徽章，今日外出協助購買未果，故請教練先行向其他國家

代表隊借用，中華奧會亦請行政組於 13 日至南京時一併帶來。 

8/12 
（一） 

一、製作團本部先遣報告，回傳台北競技運動組及中華奧會。 

二、佈置團本部辦公室。 

 

8/13 
（二） 

一、裝設團本部辦公室事務機具 

二、團本部於 20：00 搭機抵達，由團本部先遣人員前往接機。 

 

8/14 
（三） 

一、志工帶領團本部人員認識選手村。 

二、測試團本部辦公室事務機具 

三、彙整中華台北各隊隔日行程。 

四、今日手球代表隊在練習場館練習時，穿著之練習服裝印有「中華民國手球協會潛力

選手」字樣，經場館經理發現要求換調，因選手並未多帶一件衣服，折衷方式以衣

服反穿方式處理。 

8/15 
（四） 

一、10：30 參加選手村歡迎儀式（參加國家:汶萊、哈薩克、越南、泰國、中華台北)。

由代表團總領隊、副總領隊率領未安排練習時間代表隊選手、教練出席升旗，籌委

會代表致詞並與總領隊相互致贈紀念品。 

二、至手球、足球競賽場地，為手球、足球參賽選手加油打氣 

三、至網球訓練場地，關心網球選手練習情形。 

四、晚上召開第 1 次教練及團務會議。 

五、撰擬「我亞青運代表團升旗 手足賽程打先鋒」新聞稿。 

六、彙整中華台北各隊隔日行程。 

8/16 
（五） 

一、16：30 集合搭車，參加 20:00 開幕典禮。 

二、撰擬「2013 年第 2 屆南京亞洲青年運動會絢爛開幕」新聞稿。 

三、彙整中華台北各隊隔日參賽行程。 

8/17 
（六） 

一、至羽球、桌球、橄欖球、柔道、舉重競賽場地，為羽球、桌球、橄欖球、柔道、舉

重參賽選手加油打氣。 

二、製作柔道女子 44 公斤級林琬筑銅牌署長賀電，並由代表團副總領隊教育部體育署

林哲宏主任秘書代為頒發。 
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日期 工作內容 

8/17 
（六） 

 
 
 
 

三、晚間舉重代表隊羅銘嘉選手出賽，大會於羅銘嘉選手進場播音時，稱呼我方為「中

國台北」，現場團本部競賽管理人員，立即以電話向代表團總幹事中華奧會彭副秘

書劍勇及比賽現場競賽官員反應，經中華奧會向中國奧會反應查明結果，播報人員

因從早上一直播報到下午需要休息，臨時找人替代，因而產生口誤，之後場館經理

向我代表團人員致歉，組委會也同時通知提醒其他場館，避免類此情況再次發生。 

四、撰擬「柔道林琬筑開先鋒 中華隊銀了」新聞稿。 

五、彙整中華台北各隊當日參賽成績與隔日行程。 

 

8/18 
（日） 

一、至跳水、羽球、柔道、橄欖球競賽場地，為跳水、羽球、柔道、橄欖球參賽選手加

油打氣。 

二、製作柔道男子 66 公斤級蔡明諺銅牌署長賀電，並由代表團副總領隊教育部體育署

林哲宏主任秘書代為頒發。 

三、晚上召開第 2 次教練及團務會議。 

四、彙整中華台北各隊當日參賽成績與隔日行程。 

 

8/19 
（一） 

一、協助跳水代表隊離村事宜，點交鑰匙、住宿設備，並回收返國餐會調查表。 

二、至游泳、桌球、橄欖球、舉重競賽場地，為游泳、桌球、橄欖球、舉重參賽選手加

油打氣。 

三、製作田徑男子標槍蔡仁為金牌總統、副總統、院長、部長賀電，由代表團總領隊中

華奧會副主席呂威震及教育部體育署林哲宏主任秘書轉致。 

四、製作田徑男子標槍李松銘銅牌、舉重男子 69 公斤級謝書胤銅牌署長賀電，並由代

表團副總領隊教育部體育署林哲宏主任秘書代為頒發。 

五、撰擬「田徑蔡仁為 南京亞青運擲回一面金牌」新聞稿。 

六、彙整中華台北各隊當日參賽成績與隔日行程。 

 

 

8/20 
（二） 

一、協助桌球、柔道、橄欖球代表隊離村事宜，點交鑰匙、住宿設備，並回收返國餐會

調查表。 

二、至射擊、網球、高爾夫、游泳、田徑競賽場地，為射擊、網球、高爾夫、游泳、田

徑參賽選手加油打氣。 

三、製作高爾夫選手俞俊安金牌、田徑男子跳遠黃俊勝金牌總統、副總統、院長、部長

賀電，由代表團副總領隊教育部體育署林哲宏主任秘書轉致。 

四、製作游泳女子 50 公尺蛙式黃玟綺銅牌、男子 50 公尺蛙式蔡秉融銀牌、女子 200 公

尺自由式楊名萱銀牌、男子 100 公尺仰式楊鈞堯銀牌、田徑女子撐竿跳林采瑩銅

牌、女子 4OO 公尺林玉婕銀牌、男子 400 公尺劉羽哲銀牌、男子 100 公尺楊俊瀚

銅牌、擊劍女子個人銳劍鄭雅芳銅牌署長賀電，並由代表團副總領隊教育部體育署

林哲宏主任秘書代為頒發。 

五、撰擬「南京亞青運俞俊安 獲高爾夫男子金牌」新聞稿。 

六、彙整中華台北各隊當日參賽成績與隔日行程。 
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日期 工作內容 

8/21 
（三） 

一、至擊劍、射擊、網球、籃球、田徑競賽場地，為擊劍、射擊、網球、籃球、田徑參

賽選手加油打氣。 

二、製作游泳男子 100 公尺蛙式蔡秉融金牌總統、副總統、院長、部長賀電，由代表團

副總領隊教育部體育署林哲宏主任秘書轉致。 

三、製作游泳男子 200 公尺仰式楊鈞堯銅牌、田徑女子標槍張宛琪銀牌、女子標槍李怡

樺銅牌、男子 110 公尺跨欄鄭淇鴻銅牌、射擊不定向飛靶楊昆弼銅牌署長賀電，並

由代表團副總領隊教育部體育署林哲宏主任秘書代為頒發。 

四、撰擬「南京亞青運 田徑游泳再添金牌同時產生新一代蛙王」新聞稿。 

五、彙整中華台北各隊當日參賽成績與隔日行程。 

8/22 
（四） 

一、協助擊劍、舉重、羽球、高爾夫、射擊代表隊離村事宜，點交鑰匙、住宿設備，並

回收返國餐會調查表。 

二、至籃球、游泳、田徑競賽場地，為籃球、游泳、田徑參賽選手加油打氣。 

三、製作 3 對 3 籃球男子隊伍銀牌、3 對 3 籃球女子隊伍銀牌、游泳男子 4×100 公尺混

合式接力銀牌署長賀電，由代表團副總領隊教育部體育署林哲宏主任秘書代表頒

發。 

四、撰擬「南京亞青運籃球代表隊展現高昂鬥志 替中華隊灌進雙銀」新聞稿。 

五、製作田徑男子 200 公尺楊俊瀚金牌總統、副總統、院長、部長賀電，由代表團總領

隊呂威震及副總領隊教育部體育署林哲宏主任秘書轉致。 

六、撰擬「南京亞青運 田徑男子 200 公尺喜迎金牌」新聞稿。 

七、彙整中華台北各隊當日參賽成績與隔日行程。 

8/23 
（五） 

一、協助田徑、籃球代表隊離村事宜，點交鑰匙、住宿設備，並回收返國餐會調查表。 

二、至網球、游泳競賽場地，為網球、游泳參賽選手加油打氣。 

三、中午使用委辦中華奧會組團經費下宴客費，宴請團本部總領隊、副總領隊、顧問、

總幹事、隊醫、防護員、物理治療師、技術督導、競賽管理、秘書、行政、會計，

慰勉團本部人員辛勞。 

四、製作游泳男子 200 公尺蛙式蔡秉融金牌總統、副總統、院長、部長賀電，由代表團

副總領隊教育部體育署林哲宏主任秘書轉致。 

五、製作游泳女子 50 公尺仰式余苡甄銅牌、女子 100 公尺自由式墨俐兒銅牌、網球混

合雙打楊紹琦、徐竫雯銀牌署長賀電，由代表團副總領隊教育部體育署林哲宏主任

秘書代表頒發。 

六、撰擬「南京亞青運 中華代表隊 25 日光榮返國」新聞稿。 

七、彙整中華台北各隊當日參賽成績。 

8/24 
（六） 

一、協助游泳、足球、網球代表隊離村事宜，點交鑰匙、住宿設備，並回收返國餐會調

查表。 

二、協助團本部整理打包事宜。 

8/25 
（日） 

一、協助辦理手球、團本部離村事宜，點交鑰匙、住宿設備。 

二、下午搭機離開南京，於 18：00 抵達台北，隨即赴台北凱薩飯店參加返國餐會。 
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附錄-照片集錦 

  

入村升旗儀式，籌委會代表與我國代表

團總領隊相互致贈紀念品 

第 2屆南京亞洲青年運動會開幕典

禮 

  

代表團總領隊中華奧會副主席呂威震

及教育部體育署林哲宏主任秘書轉致

總統賀電予田徑男子標槍金牌選手蔡

仁為 

教育部體育署林哲宏主任秘書轉致

總統賀電予高爾夫金牌選手俞俊安 

  

亞青村運動員餐廳 亞青村 
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附錄-照片集錦 

  

足球競賽場地—清涼山體育運動學校 橄欖球競賽場地—青奧體育公園 

  

網球競賽場地—南京體育學院 高爾夫競賽場地—鍾山國際高爾夫

俱樂部 

  

田徑徑賽場地—南京奧體中心 三對三籃球競賽場地—五台山體育

中心 
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