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摘要 
 
每一年舉辦的新加坡與馬來西亞放射師學術會議，但卻是第一屆整合亞洲國家

的放射師學術會議，增加台灣、日本、韓國、泰國、菲律賓、緬甸等國家參加，

並邀請美國、英國、澳洲及新加坡在放射領域知名學者共襄盛舉，台灣共10幾 位
放射師出席，發表4篇口頭報告及3篇壁報。台北榮民總醫院癌病中心與放射線部

有五位放射師出席。 
 
大會亦安排許多專題演講，有來自澳洲的Jill Miller女士分享乳癌篩檢的經驗、

英國教授 David Townsend的”From concept to clinic recent advances in hybrid 
imaging” 、法國的Mr.philippe Gerson為法國非洲ISRRT的Vice president講訴

18年來在非洲支援放射工作的經驗等等。其他的議題包含各國發表有關診斷及超

音波與影像提升的實驗與品保，且在保護病人及工作人員放射劑量的降低皆有深

入探討。 
在大會中與多位來自其他國家的放射師分享在工作倫理與規範多有交流，且與

數名與會在新加坡工作的海外台籍放射師經驗交流。 
 

關鍵字：輻射劑量、RapidAct therapy、TrueBeam 
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一. 目的 
  每一年舉辦的新加坡與馬來西亞放射師學術會議，但卻是第一屆整合亞洲國家

的放射師學術會議，增加台灣、香港、日本、韓國、泰國、菲律賓、緬甸等國家

參加，並邀請美國、英國、澳洲及新加坡在放射領域知名學者共襄盛舉，最重要

的一點是要集結台灣、新加坡、香港、馬來西亞討論有關放射治療的研討會，希

望未來能互相輪流舉辦會議，有不同於美國或歐洲屬於亞洲特殊性的放射治療技

術與方法。

 

另一個目的是要去訪查在新加坡執業台籍放射師，在當地工作的狀

況，作為未來畢業放射師選擇就業市場的場所之ㄧ。 

 

二. 過程 
  本次會議在新加坡的國立大學附設醫院舉行，為期四天的開會行程(9月 12~15 
日)。第一天(2/12)大會安排歡迎晚宴，藉此機會可以了解與會參予的貴賓並互相

認識。大會貼心的安排在聖淘沙島上的餐廳，從住的飯店步行到餐廳，一路欣賞

新加坡的夜景及讚嘆人為打造的城市也具有些許自然的叢林味。 
   第二天(2/13)到達會場報到，熟悉環境及參加大會開幕式。開幕式結束後，主

辦單位安排醫院參觀。因為是新的建築，有些機器及設備仍未完善，但可從為病

人出發點著想所設計的動線與標記都是巧思，值得我們學習。用完午餐之後立刻

進行三場精采的特別演講，分別聆聽SIRRT副會長的非洲放射師的教育養成與協

助及英國教育加在照護病人的新的觀念與啟示以及澳洲講者對於乳癌篩檢的研

究並討論影像判讀錯誤的處理機制。非洲放射師的養成必需借助先進國家協調合

作派駐義工、儀器及授課訓練達到獨立自主，接受完整的課程及實習臨床訓練之

後再開始臨床工作；關於澳洲的乳癌篩檢，是由國家單位主導，宣達全國醫院配

合政策，達成率為90%，這個政策台灣也朝這方向前進。 
   第三天(2/14)參加整天的會議，主題包括醫學影像使用ANOVA分析法增進品

質、臨床教育品質改進的發展、放射線在公眾安全保護的議題以及劑量暴露應用

的指標研究，各個國家發表內容經採用新令人感動。會議結束之後，參加大會精

心安排的晚宴，過程中與會國家互贈禮物，表達國際友誼結盟並互許繼續觀摩學

習的意念。 
  第四天(2/15)參加放射治療的演講議題，因為是第一次主辦有關治療的研討

會，參加的人非常踴躍爆滿。本人也有一篇口頭發表，題目為"Using commercial 
software to evaluate the difference in CT image and dose distribution resulted 
from metallic implants "並得到在場參加的學員認同也互相交換經驗。演講內容

如附件。 
  第五天即搭機返台，帶著滿滿的友誼準備為今年全國放射師聯合公會的國際年

會作準備。 
 



 5 

 
三. 心得 
  參加國際會議，可以開闊視野增加國際觀。瞭解並與他國放射師在專業技術

及觀念互相溝通交流，其目的都是在服務病人時能夠得到更完善體貼的照護，且

在放射劑量的運用能皆低之餘而不失品質的水準。台灣訓練的放射師在環境得到

優勢，因為教育訓練的基礎課程都很紮實，大部分都傳承歐美最新的理念皆能與

國際接軌。 
   辦一場國際的會議，從籌備到會議進行順利至最終，投注的人力、財力，時

間是一項挑戰。參加多次的會議，相信吸取經驗，我們的能力也不差也可以擔負

舉辦國際會議的任務。 
  此次目的也希望和海外工作的台籍放射師座談，了解在新加坡工作的情況，知

道未來就業市場的指引。

 

討論之後在新加坡工作的放射師新進人員起薪為六萬多

元，工作單位補助住宿金額兩萬元，但是生活水平高，幾乎能儲蓄的錢並不多。 
但是在新加坡工作國際能見度高可以作為到美國或其他國家就業的跳板。雖然這

是一正向的論述但反過來是否會造成流失人才的隱憂。 

 
四. 建議事項 
  應該多鼓勵同仁出國參加國際會議，增廣見聞。在出國補助費用希望不是只有

公假，能有鼓勵性質的補助。要提升國際競爭力應該要具備兩種外語能力。 
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出國報告口頭摘要內容 

在執行放射線治療時，會碰到癌症病人口腔有植入的金屬假牙，脊椎會有鋼釘固

定，大腿骨有植入的金屬物，這些在傳統的電腦斷層定位儀掃描會出現假影，不

但影響腫瘤與正常組織器官描繪的準確性，在劑量的運算會有所影響。利用電腦

斷層定位掃瞄儀內建的 OMAR 軟體消除異物假影，尤其對於腔內治療時的裝療

器的假影消除助益很大並選擇頭頸、脊椎及骨盆腔病例，分別分析在有使用

OMAR 及沒有使用的狀況下比較 CT Hounsfield number 與劑量的差異性。從資料

顯示內建軟體對於假影的處理機制，在影像上得到合理抑制的效果且在劑量運算

增加其準確度與信賴度。 
使用ROI圈選病人影像相同位置的CT Hounsfield在沒有使用OMAR與使用時的

數據作比較。病人的治療計畫以腫瘤 V 95 的劑量分佈曲線計算結果的差異。應

用內建 OMAR 軟體可以明顯降低假影，在執行治療計畫運算時可以明顯幫助描

繪腫瘤位置與危急器官。在劑量的比較只有 1%的差異，所以這些異物合金對劑

量的影響不明顯。在此我們仍需進ㄧ步的探討是否高密度的 CT Hounsfield 
number 資料建立不足，無法評估實際劑量的需求。 

 














