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摘要（200-300 字） 

  國立聯合大學為了增進與日本姐妹校木更津工業高等專門學校之實質交流與彼此間的友誼

以及提升聯大學生之國際競爭力，特於 102 年 6 月遴選出 10 名具有理工背景且成績優異之同

學代表，於 7 月 1 日前往木更津高專進行為期 19 天的實習交流。在此次實習之前，日本木更

津高等工業專門學校國際交流委員長關口昌由教授、柏木康秀副教授以及其他二位老師也於

102 年 3 月 10 日帶領 6 名學生至聯大實習機械工程與電機工程等相關領域課程，為期共計 14

天。 

   本次實習由研發處江緣貴組長及光電工程學系黃素真教授輪流帶領學生前往日本，並由木

更津工業高等專門學校提供本校 10 名學生免費的來回機票。本校學生在這次的實習中，有實

驗室的實習、日語課程以及日本文化的學習等課程。另外，木更津工業高等專門學校並安排學

生參訪鹿野山神野寺、君津市久留里城址以及讓學生親身體驗木更津車站周邊八劔八幡神社祭

禮。聯大學生在最後一天的實習日，也發表了他/她們這次的實習成果，而木更津工業高等專

門學校也在會中頒發 10 名交換學生之實習證書。 
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一、目的 

主題: 與日本姊妹校做實質交流，包括實驗室的實習、日語課程以及日本

文化的學習等課程。 

緣起: 國立聯合大學於 95 年 12 月 13 日與日本千葉縣木更津工業高等專門

學校締約結為姊妹校。締結姐妹校以來，已與該校合辦 2 次國際研

討會、8 次師生交流互訪活動(由兩校互派優秀學生至雙方學校實習

及體驗當地文化)及應邀至日本參加 2 次之程式設計競賽且榮獲特別

獎。最近一次日本木更津工業高等專門學校學生前來聯大實習期間

為 102 年 8 月 18 日至 31 日，在這次的實習中，有實驗室的實習、

華語文課程、國立苗栗高中參訪以及國際志工團安排的臺灣文化與

生活的體驗。  

計畫目標及預期效益: 增進本校與姐妹校日本木更津工業高等專門學校之

實質交流與彼此間的友誼、促進雙方學生相互深入了解、培養本校

學生在不同語言群體之間的溝通能力、以及開闊本校學生之國際視

野，提升學生國際競爭力。 



 

2 
 

二、參訪過程 

研發處於 6 月遴選出 10 名學業優良的學生，因考量木更津工業高等專門學

校以工科為主，此次學生成員皆為理工學院或電資學院。7 月 1 日中午 1:00 時，

由研發處江緣貴組長帶領學生從學校搭租用中型巴士到桃園中正國際機場，前往

日本姐妹校進行為期 19 天的實習交流。一行於當地晚間九時左右辦妥出關，姐

妹校總務課總務係長仲川先生與總務係庸子小姐帶領七八個學生接機。雙方學生

已有多次互訪經驗，只是這次主客互易，很快隨即熱絡起來。一路上庸子小姐也

竭盡地主之誼，充當起導遊，介紹木更津市地理位置及風俗人情。遂得知日本千

葉縣木更津市位處東京灣東南邊，1997 年底由木更津是到東京的海底隧道，完

成通車，開車到東京頓時變得相當方便快速，但要收費，而且海底隧道附近也成

為一個景點。約一小時路程就到姐妹校學寮(宿舍)，國際交流委員長關口教授已

率學生在大廳前列隊歡迎，該日適逢禮拜天，為盡地主之誼，師生犧牲假日，非

常感謝。接著學寮保健係長須賀先生安排住房，收取住宿相關費用，並很詳細地

說明住宿的相關規定，折騰了一整天，大夥住進房內已是當地晚上 11 時。 

翌日一大早，關口教授帶我去餐廳用餐，順便說明用餐的相關事宜。早餐相

當豐富，但價錢不便宜約台灣的 3 倍。用完早餐後，等到上班時間，關口教授先

帶我去見木更津工業高等專門學校工藤校長，當場代表本校感謝姐妹校提供 10

名學生來回機票，到此實習交流的機會，並代為轉交本校許校長致送給工藤校長

的紀念品。接著就是姐妹校安排的第一天的活動，上午是有關學校環境的介紹說

明，由武長教授帶領我們認識校園內環境設施及校外街道地理位置，主要是與日

常生活有關的商店、藥局等場所。下午學生就被帶領到各實驗室，學生在姊妹校

實驗室的學習即正式展開。這天下課後，姊妹校於校內餐廳為我們一行舉辦了歡

迎會，由工藤校長帶領有關教師及學生參與。會中本校學生輪流上台，以英語或

日語自我介紹並表達個人對姐妹校的謝意。台日師生相見歡，大夥聊天相互認識，

並享用姐妹校為我們準備的佳餚美食。歡迎會結束前，雙方與會人員全體合照，

如圖 1。 

這次的實習交流中，有 45 小時實驗室的實習、8 小時的華語課程助教、4 小

時的英語課程學習、16 小時的校外參訪(第一次為鹿野山神野寺及君津市久留里

城址，第二次為木更津車站周邊八劔八幡神社祭禮)、以及當地第三中學及第一
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三、任務執行情形 

此次本校學生赴日本姐妹校實習分兩階段，由兩位同仁輪流帶領。第一階段

為 7 月 1 日至 7 月 15 日，由研發處江緣貴組長帶領。第二階段為 7 月 15 日至 7

月 19 日，由光電系黃素真教授帶領。此次實習承蒙木更津工業高等專門學校提

供本校 10 名學生免費的來回機票。 

在實習交流期間，本校學生學習活動，悉依姊妹校所訂課程表實施。帶領老

師每天都會去了解 10 名學生學習與生活狀況，並拜訪姊妹校相關教職員，交換

意見或請益。每天晚上 10 時實施晚點名，督促學生生活作息正常。 

學生於留日期間，與姊妹校師生相處融洽，互動良好。尤其課後，雙方學生

在校內或校外經常一齊活動。彼此留下美好印象及回憶，並相約在聯大見。 

 

四、後續工作要項及初步工作計畫 

為了持續雙方實質交流，木更津工業高等專門學校將於 8 月 18 日至 8 月 31

日至本校實習交流。此外，為了擴大與日本國立高專機構交流，本校經由木更津

工業高等專門學校黃野教授介紹，將安排日本姐妹校福井工業高等專門學校 3 名

教授與 41 名學生於 11 月中旬到本校作一日參訪，並討論後續交流計畫。 

 

五、心得及建議 

木更津工業高等專門學校屬技職教育體系，其對學生未來職場上的工作倫理，

特別是尊敬前輩的觀念，從入學開始就身體力行。小如新生見前輩的問候之禮，

大如新生負責宿舍公共設施的清潔工作。凡事晚輩服其勞，毫無難色，令人印象

深刻。而難能可貴之處則為這些規矩是由學生自治團體負責督導實施，確實貫

徹。 

在此次實習交流活動，本校師生在木更津工業高等專門學校安排下，到該校

附近第三中學與第一小學作教學參訪。參訪第三中學時，本校學生分組參加該校

一年級及三年級英語教學，台日學生以英語在課堂上互相討論。此參訪行程，了

解到日本對中學生英語教育的重視，在學生的英語會話課堂裡，都搭配一名外籍
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英語老師，加強學生聽說能力。經此參訪，大大地改變吾人對日本英語的刻板印

象，顯示日本積極提升其未來的主人翁的英文能力，以備在國際化的潮流，保有

競爭力。參訪第一小學時，除了與小學生一齊上課外，並與該校學生共進午餐，

在此參訪行程中，了解日本小學生在校用餐禮儀，並深入了解日本小學的教育文

化與體制，尤其發現日本對於小學的基礎教育非常重視，特別是小學生的科教與

潛力的開發。 

此次的實習交流活動學校許多學生原本意願很高，但部分學生因家庭經濟上

的因素，只好放棄機會，不能參加。因此，建議學校未來是否考慮匡列一些補助

經費，保留男女各 1 名額，讓中低收入家庭的學生，也有機會參加。 


