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摘要
    自2003年教育部擴大推動國際教育旅行以來，今年進入第10年，截至2013年為止，推動赴日本教育旅行的高中職學校計有212校，10年來每年交流的學生數成長了25-30倍之多。中小學國際教育白皮書裡四大政策為姐妹校、國際志工、國際救難及國際教育旅行。本次參訪係臺日雙方長期合作的互訪交流，本小隊屬第二路線，參訪路線為大阪、京都、兵庫、奈良。
    6天5夜的參訪，主要參訪見學的重點及行程有，臺日教育旅行交流座談會、福岡縣立玄界高等學校、JR博多車站、甲子園棒球場、酒藏紀念館、人與防災未來中心、清水寺、東山花燈路、福壽園CHA研究中心、京都府立南陽高等學校、慈光院、IEON MALL、東大寺、奈良公園、大和HOUSE工業綜合技術研究所、海浪漲潮館、心齋橋筋、大阪府立泉北高等學校。其中包含三所學校與多處文化設施。
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1、 目的

此次日本交流協會邀請臺灣國際教育旅行聯盟赴日本教育旅行視察，由教育部國民及學前教育署黃副署長新發擔任團長，教育部國民及學前教育署楊主任秘書茂壽、教育部國民及學前教育署高中及高職教育組李組長秀鳳、教育部國民及學前教育署國中小及學前教育組邱組長乾國、臺灣國際教育旅行聯盟總會薛總會長光豐等擔任副團長，臺灣國際教育旅行聯盟總會吳秘書長曉菁擔任秘書長，帶領臺灣60位高中職校長、主任、組長前往日本進行為期6天的國際教育旅行座談與視察。
    教育部於2001年2月起著手規劃推動臺灣學生的國際教育旅行，成立「推動國際教育旅行策略聯盟」，並擬定「推動高中高職學生教育旅行策略」及推動鼓勵學生國際教育旅行，希望能藉由海外活動，拓展學生的國際視野，達到「讀萬卷書、行萬里路」的學習目標。
2、 參訪行程與紀要

主要行程：
	日程
	行程

	3月8日(五)
	桃園國際機場

	
	抵福岡國際機場

	
	出關，抵達福岡希爾頓海鷹飯店

	
	臺日教育旅行交流座談會

	
	交流晚宴

	3月9日(六)
	福岡縣立玄界高等學校參訪

	
	福岡市區參觀

	
	JR博多車站前往新神戶

	
	抵達神戶全日空皇冠廣場飯店

	
	意見交流會

	3月10日(日)
	參觀甲子園棒球場

	
	參觀酒藏紀念館

	
	參觀人與防災未來中心

	
	前往京都府

	
	參觀京都車站

	
	參觀清水寺、東山花燈路

	3月11日(一)
	參觀福壽園CHA研究中心

	
	京都府立南陽高等學校參訪

	
	前往奈良縣

	
	參觀慈光院-抹茶體驗

	
	IEON MALL 

	3月12日(二)
	參觀東大寺

	
	參觀奈良公園-鹿群集合體驗

	
	參觀大和HOUSE工業技術研究所

	
	前往大阪府

	
	參觀海浪、漲潮館

	
	參觀心齋橋筋

	3月13日(三)
	大阪府立泉北高等學校參訪

	
	關西國際機場出發，抵桃園國際機場

	
	平安賦歸


第一天(2013.03.08)


桃園機場第二航廈報到－出發－抵達福岡國際機場—福岡希爾頓海鷹飯店—臺日教育旅行交流座談會


本次赴日本參加2012年第2屆臺日教育旅行座談會及視察計畫分為5組路線，本組為第2路線，團員12人，由教育部國民及學前教育署楊主任秘書茂壽擔任領隊，國立彰化女子高級中學鄭校長曜忠擔任副領隊，至關西地區進行本次臺日教育旅行交流座談會及視察。
日臺教育旅行交流座談會
日方代表-觀光廳國際交流推進課 外客誘致室 室長 多田浩人致歡迎詞


日本觀光廳國際交流推進課外客誘致室室長多田浩人先生以雙語致詞，歡迎我們這次到日本參訪。
臺灣代表-教育部國民及學前教育署 副署長 黃新發致詞


我方團團長教育部國民及學前教育署黃副署長新發致詞，代表教育部對於日方辦理這樣的交流活動表示謝意。中小學國際教育白皮書-扎根培育21世紀國際化人才，教育旅行為四大政策中相當重要的一環。
     日本是目前臺灣最重視教育交流國家之一。日本目前規劃39條路線供臺灣辦理國際教育旅行交流參考，顯示日本交流協會之用心。2013年即將辦理赴日本教育旅行的高中職學校計有預計有212所、8300位。自2002年開始迄今，交流的學生數成長了25-30倍之多，證明臺日教育交流日趨密切。

第二天(2013.03.09)

  福岡縣立玄界高等學校參訪－福岡市參觀－JR博多車站搭乘新幹線－抵達新神戶全日空皇冠廣場飯店-意見交換會
福岡縣立玄界高等學校參訪

參訪日為星期六，該日二年級正進行全國性的考試，類似國內的基本學力測驗。由竹下校長帶領教頭史崎先生、校務主任高口先生、就業輔導組藤本先生等人熱誠接待大家。福岡縣立玄界高等學校校訓為「立志、克己、悟道」，學生約1000人。校長簡報時針對該校各年段課程實施、教學活動、社團特色等逐一說明，特色是設有一班國際文化班，並有海外10所姐妹校。國際文化班2012年至新加坡、馬來西亞，2013年計畫至韓國，2014年計畫至緬甸、越南修學旅行，相當重視國際交流。校長及相關人員引導參觀教學設備，如圖書館、班級教室、專科教室、運動設施等。該校校舍大多有歲月的痕跡，但整體環境相當整潔，空間使用規劃及妥善率等，值得臺灣教育機關與學校深思及學習。
海之中道水族館
位於福岡的海之中道水族館，建築面積為全日本第五名的水族館，展示九州近海海洋生物約350種、2萬隻生物。除了海豚海獅表演之外，亦有海洋自然科學實驗室，觸摸池等，是一個適合大人小孩既能欣賞又能學習的環境。今天參觀水族館，不是走一般遊客看水族館的路線，而是走「當水族館工作人員」的路線。導覽人員帶領我們參觀不一樣的水族館樣貌，真的是很難得的經驗。
JR博多車站搭乘新幹線

自JR博多車站搭乘新幹線到新神戶站，大約3小時。站內電扶梯可以允許攜帶大型行李，不需要搭電梯，對於行李較多的我們既省時亦相當方便。新幹線車廂不似台灣高鐵有專門放置行李的位置，只能塞在最後一排的後方，多少造成其他乘客的不便。車廂、洗手間就如同大家對日本的傳統印象，相當乾淨。
新神戶全日空皇冠廣場飯店-意見交換會
兵庫縣產業勞動部 國際局 觀光交流課 課長 關孝和致詞

感謝台灣對日本311大地震的援助，18年前，同樣也是大規模的地震侵襲神戶地區，位於地震帶上的我們，特別重視人與自然間的關係。未來將參觀關西地區著名的人與防災未來中心、東大寺、奈良等地區，希望大家能感受關西的魅力，擁有美好的回憶。
教育部國民及學前教育署 主任秘書 楊茂壽致詞
感謝日本熱情的接待，日本與台灣間的交流相當踴躍，彼此間分享教育經營的績效、深化的了解與關懷，建立深厚的友誼，兩國間相互觀摩與檢討，讓我們的孩子共同邁向國際化，成為世界地球村的公民。
第三天(2013.03.10)
參觀甲子園棒球場－酒藏紀念館－人與防災未來中心－抵達京都府－參觀京都車站－清水寺、東山花燈路
甲子園棒球場

由專人帶領我們參觀球場內部如接受訪問的地點，參觀時必須排成兩列，且不能拍照。正逢下午是虎隊和巨人隊的比賽，在場邊可以看到球員的練習情況。並參觀了甲子園內的小型棒球博物館，館內對於日本職棒的歷史有詳盡的介紹，相關文物的保存也相當完整。
酒藏紀念館

抵達時天氣綿綿細雨，櫻正宗紀念館位於灘五鄉中心的魚岬鄉，鄰近地區還有「菊正宗酒藏紀念館」及「大關酒藏紀念館」。日本天皇春天使用「櫻正宗」清酒，而秋天則用「菊正宗」清酒宴客。在2樓的展示室裡展出櫻正宗創業300多年歷史的酒甕、招牌、標籤等的蒐集，並收藏昔日造酒過程的珍貴影像。午餐在附設的餐館裡享用，相當有氣氛。
人與防災未來中心

人與防災中心成立於1995年1月17日，每年約有50萬人參訪，為了記取阪神淡路大地震的經驗和教訓，減少將來的災情而設。館內展示震災與防災的資料、呈現災區的立體模型、電影等，尤其是電影，有身歷其境的感覺，相當震撼。日本經過阪神大地震之後，對於防災演練非常落實，館內也開設防災課程主題供民眾及在學學生參與，提升防災知能。看了紀錄片，由衷對日本人感到敬佩。一個繁榮的城市經歷大地震，幾乎全毀，但堅毅的民族性讓這地區有如鳳凰浴火般重生。
參觀京都車站

京都車站大樓是日本最大的車站，但車站只佔總面積5%，其他空間利用為文化演出、商業消費與都市立體開放空間等機能，設計出音樂廳、百貨公司、高級旅館與會議中心。人來人往，相當繁忙。
清水寺、東山花燈路

我們非常幸運，一年一度只有一個星期清水寺開放夜間參拜，沿途遇到很多學校來此地進行校外參觀。遺憾的是無法在白天感受清水寺另一種的美，希望下次有機會可以看到令人震撼的景色。
第四天(2013.03.11)
   參觀福壽園CHA研究中心－京都府立南陽高等學校參訪─抵達奈良縣－參觀慈光院~抹茶體驗－IEON MALL大和郡山購物
福壽園CHA研究中心

一進門就聞到舒服的茶香，和日本乾淨的空氣交融在一起，讓人心曠神怡。沿途有專人導覽，讓我們了解製茶過程和品茶方法，參觀仿造的茶室聽導覽解說茶的歷史和知識。同時，我們也體驗日本人如何正確飲茶，品嘗點心。
京都府立南陽高等學校參訪

南陽高等學校設立於1985年，位於京都府最南端。校訓是「進取、敬愛、雄健」。該校被指定為「進（升）學學校」，目標是學生考上理想的大學，成為社會上優秀的領導人才。除了普通科外，還有科學研究班，相當重視與大學間的交流。會安排大學教授至校上課，學生也會至大學上課。也重視國際教育，曾安排至澳洲進行研修旅行。抵達當日正逢學期考試剛結束，學生正進行社團活動，校內召開會議。故安排校內魔術社表演。之後由校內的行政人員帶領我們參觀學校的社團活動及設施。
慈光院~抹茶體驗

慈光院位於大和郡山市。寺內到處是被日式庭園包圍的景緻，設計以茶室為主體，並有專人教導我們抹茶體驗。
第五天(2013.03.12)

參觀東大寺－奈良公園－參觀大和HOUSE工業綜合技術研究所－前往大阪－參觀海浪漲潮館－心齋橋筋
參觀東大寺

東大寺位於日本奈良縣，無論雕刻、建築、藝術文物，在日本工藝與美術史上占有無與倫比的重要地位。大佛殿為現今世界上最大的木造結構建築，1998年被聯合國列為世界文化遺產。其中最著名的是一根大柱子底下，剛好有一個跟大佛鼻孔一樣大的洞，據說從洞中間穿過去，就會遇到好事。同時間巧遇許多中學生校外參觀，大家有秩序的排隊，彼此互相幫忙穿過大柱子底下的洞。
奈良公園

來到奈良，一定要來奈良公園。鹿是奈良的代表，馬路上車輛也必須讓鹿通過，若是不小心撞到了，同樣也是有罰則的。這些鹿很乾淨，非常親近遊客，若看到遊客手中的鹿餅，或是其他食物，立即積極圍前爭取，相當可愛。不過這裡的鹿只能吃鹿餅喔！為了鹿的健康，是不能餵食其他的東西。
大和HOUSE工業綜合技術研究所

大和HOUSE工業綜合技術研究所致力研究人與自然和諧的關係，讓人居住的房子與大自然獲得平衡，並兼具環保、節能、防震等功能，也有相當多貼心的設計，讓各種年齡層的居住者都能在房子裡住的安全、舒服、放鬆。因為內部無法拍照，所以大家更用心筆記。日本夏天的天氣較炎熱，一般的房子散熱速度較慢，反而增加了空調的負擔。為了節能，房子都加上了吸熱慢而散熱快的建材。更有貼心的設計，防止使用者夾傷手的拉門，以及為了不影響鄰居而設計的隔音窗，樣樣都展現了日本人在小細節上的用心及貼心。
參觀海浪漲潮館
1995年大阪神戶地區發生規模7的大地震，而伴隨著地震另一個自然災害就是海嘯。2011年日本東北地區發生超過規模9的大地震，之後海嘯侵襲讓仙台地區汪洋一片。日本人平日就相當重視自然災害的威脅，也做相當多的演練，而海浪漲潮館就是讓更多的日本人、外國人了解災害的形成及應變的措施。
心齋橋筋
心齋橋是位於日本

 HYPERLINK "http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E9%98%AA%E5%BA%9C" \o "大阪府" 大阪府

 HYPERLINK "http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E9%98%AA%E5%B8%82" \o "大阪市" 大阪市中央區的商業購物區。心齋橋筋商店街是大阪最知名的購物區，遠在江戶時期，就已形成了購物商圈，距今已有380年的歷史。商店街上加有拱形的天棚，購物不受天氣的影響。國內相當多的旅遊節目都來此地介紹過。

第六天(2013.03.13)

大阪府立泉北高等學校參訪－關西機場－平安賦歸
大阪府立泉北高等學校參訪
大阪府立泉北高等學校校方相當熱情，對我們十分禮遇。校內有國際文化科及綜合科學科，是大阪府5所指定的英語學習學校之一、國家及大阪府201所指定FFA（超級科學高等學校）之一及25所指定人才育成學校之一，相當具有特色。國際文化科中學習英語、韓語、西班牙語及漢語多種語言，有7位外籍老師。綜合科學科相當重視數理的表現，與大學交流密切，並用英語發表研究成果，受到國際的關注。2012年台灣有4所高中、韓國3所、新加坡2所及加拿大美國等國至校參訪，獲得相當多的肯定。學校安排了國際文化科5位會說中文的學生協助導覽，參觀了學校的社團、自然科實驗室、英語語言教室及多項設施。
日本也十分重視英語教學，正在推展「有用的英語計畫」，藉由多媒體的教學，配合聽說能力的訓練，希望日本人能流利的說英語。而校內的藤原老師，便是落實英語教學的種子教師。

叁、心得
一、日本人有禮在國際間是相當知名的，許多國際雜誌更研究過，日本人是最不會直接說出「不」這個字眼的民族。教育旅行參訪，除了參訪日本科技的進步，對於日本文化，特別是謙虛有禮這個區塊，是臺灣年輕人需要加強的。另外日本對傳統文化的保護與珍惜更值得我們學習，如古蹟的保存、茶道、書法，許多源自於中國但卻在日本保留下來的文化，均可以看出日本在現代化過程中，仍然保存傳統文化資產，並發揚光大，令人感動且值得我們學習。

二、搭乘新幹線時，乘客若是手機響，皆到車廂外接聽電話。反觀臺灣的高鐵上，聊天、小孩的哭鬧聲此起彼落，列車長若是請乘客輕聲細語，還會遭到乘客無禮的對待或是投訴。目前我國學校品德教育的推動與環境的維護尚有很大進步空間，尤其落實在生活中更需要加強，最大問題在於只在乎自己方便，忽略別人的感受。對於「服務業」的尊重，臺灣人也需要再教育。

三、同樣處於地震帶及颱風路徑的台灣和日本，兩國對於自然災害的態度完全不一樣。臺灣扮演著事後後悔的態度，很少記取教訓。雖然每年都有防震防災演練，僅止於使用滅火器、頭頂著書包到操場避難，變成行事曆上的例行工作而已。但真正災難發生，如地震，是無法事先預知。學校的防災演練，應該要模擬真實情況，不事先預訂時間進行。反觀日本對於防災教育相當落實，平日對於各項自然災害的演練以及完善的聯絡系統，值得我國學習。
     肆、建議事項

一、日本人重視養生與健康，但是街頭抽菸的青少年不少，飯店房間裡也有菸味。雖然抽
菸的人和多年前比起來已減少了許多，但為了身體健康及國力的強盛，應持續加強青少年拒菸。
二、日本是已開發國家，但飯店或是公共區域幾乎沒有無線網路，科技日新月異，使用平板電腦及智慧型手機的人越來越多，但上網仍需使用傳統的網路線，相當不便，尤其平板電腦並沒有傳輸線的插孔。國際大城市幾乎都建置了完善的無線網路系統，甚至機場、公車上都可以免費無線上網。若能有方便的即時通訊，對於國家的行銷將更無遠弗屆。

三、日本法律規定教師任教滿1、3、6、11年要進修，包含專業能力的成長以及現今教育政策的宣導。雖然國內也重視教師進修，但因為排代課或其他因素導致教師進修制度未能徹底落實。教師就是國力，教育成功國家就會成功。希望國內將來能制定相關辦法，落實教師進修，讓教師終身學習。
四、日本相當重視親職教育，上學後不只是孩子接受教育，父母親也需要老師的教導，了解學習的內涵。學校教育不能取代家庭教育，孩子上學除了知識的學習以外，還有人格的培養、團隊精神、人際溝通等等，這些都需要父母親的支持。國內應該有制度，循序漸進讓家長再教育，落實親職教育的本質。
五、日本的公立學校校舍不是新穎、花俏的建築，但各項設備維護的相當好，妥善率高，讓資源發揮最大的價值，把學校的設備當成自家物品一樣愛惜。反觀國內大部分民眾誤解了國家再窮不能窮教育的精神，誤以為錢花在蓋新的校舍建築、買最新最高科技的設備就是辦好教育，其實不然。日本「愛惜公物」、「珍惜資源」的精神值得我們學習。

六、在日本街頭幾乎看不見騎機車的景象，上班族、學生、家庭主婦都是騎自行車。騎自行車的好處是節能又健身，已開發國家如日本、北歐各國，非常重視新能源的開發、資源回收再利用，強調綠能，在生活便利與大自然間獲得平衡，值得我國學習。
PAGE  
6

