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摘要 

應福建省科學技術協會邀請，我於 5 月 11 日由台北松山機場搭機，至福州

市長樂機場，再搭車至寧德市的華爾道夫大酒店，參加「第五屆海峽兩岸科普論

壇」。5月 12 日早上有四場科普的演講，分別為兩岸學者主講之「科學技術的人

文內涵」、「Apple 創辦人 Steve P. Jobs 與人類之科普智慧啟示」、「社區大學的

科學課程—以文山示區大學為例」、「數學之旅」。5月 12 日下午分四組演講暨討

論。我與陽明大學胡小婷教授、福建省科普作家協會主任編輯戎章榕先生、「海

峽科學」雜誌執行主編秦威先生，共同主持第三組主題為「科普實踐與創作」的

12 場演講與討論。第三天與第四天為由主辦單位安排之參訪行程，參觀寧德城

市規劃展示館、寧德師範學院，上金貝畬族村、三都澳港口及太姥山世界地質公

園，於 5月 16 日搭機返國。 
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目的 

一方面是因為雖然在中興大學分子生物學研究所任教，但這兩三年陸續與數

位老師為非生命科學院的學生，合開了一門 “分子生物學”，並參與大學部通識

課 “生命的動力與延續” 授課。101 年上學期又將在農資學院開授一門大一新生

的 “生命科學＂，想要獲得一般科普教育教學的經驗。另一方面因為福建省科學

技術協會邀請作為分組討論的主持人，因此在順利將開會時間的授課時間調動

後，於 5 月 11 日離開台中，參加這次於福建省寧德市召開之「第五屆海峽兩岸

科普論壇」，於 5月 16 日回台中。 

 

過程  

  

5 月 11 日一早由台中先搭高鐵至台北，再自松山機場搭機出國，約下午三時

抵達福州長樂機場後，搭遊覽車至寧德市的華爾道夫大酒店。報到後，分配房間，

我與陽明大學微生物暨免疫研究所胡小婷教授同一房間。 

   

 「第五屆海峽兩岸科普論壇」由中國科普作家協會、福建省科協、寧德師範

學院、民進福建省委、上海市科協、山東省科協、海南省科協、元智大學、科學

月刊、台中教育大學、海峽兩岸學術文化交流協會等單位主辦，寧德師範學院、

福建省科協閩台科技交流中心、福建省科普作家協會承辦。第二天 (5 月 12 日) 

早上的開幕式，由福建省科學技術協會葉順煌副主席主持，寧德師範學院林躍鑫

院長、台灣元智大學人文社會學院謝登旺院長、中國科學技術協會交流部副部長

李秀婷先生分別致歡迎詞。開幕式後接著有重量級的四場演講，分別為由中國科

普作家協會編審湯壽根教授主講之「科學技術的人文內涵」、桃園創新技術學院

王春源校長主講之「Apple 創辦人 Steve P. Jobs 與人類之科普智慧啟示」、世

新大學通識教育中心張之杰副教授主講之「社區大學的科學課程—以文山示區大

學為例」、寧德師範學院科協主席林壽教授主講之「數學之旅」。 

 

  湯壽根教授主講之「科學技術的人文內涵」闡明科學、技術與人文之間的聯

繫與作用，科學技術講求的是以一種懷疑批判的精神透過技術獲得真理，而人文

則是追求持續協調與整體發展。人類乃在追求自然的真理，與探究人生的真諦之

間取得一相輔相成的關係。王春源校長主講之「Apple 創辦人 Steve P. Jobs 與
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人類之科普智慧啟示」分析由於美國的思想開放、自由、解放、注重隱私且科技

成熟的社會，搭配上 Jobs 本身一些特質，包括 Jobs 具有非平凡人的生活體驗、

完美主義的個性、謙虛求知的態度、、毫不掩飾其個性急躁、衝動和粗暴的個性

等，導致 Apple 的成功。張之杰副教授主講之「社區大學的科學課程—以文山示

區大學為例」說明一個社區大學的成功，主要需要考慮到當地人的需求，並且實

務的課程應占大多數的課程。林壽教授主講之「數學之旅」將整個世界的數學發

展史，夾雜一些數學的趣事，由古至今，娓娓道來。 

 

  中午在酒店用餐後，主辦單位將與會人員分成四組，於不同的演講廳進行分

組演講與討論。第一組之主題為「科學傳播與發展」、第二組之主題為「科普與

社會經濟發展」、第三組之主題為「科普實踐與創作」、第四組之主題為「青少年

科普教育」。我與胡小婷教授參加第三組。胡小婷教授與福建省科普作家協會主

任編輯戎章榕先生共同主持上半場之六場演講與討論，我與「海峽科學」雜誌執

行主編秦威先生共同主持下半場之六場演講與討論。 

 

  上半場之六場演講為由中研院天文及天文物理研究所曾耀寰先生主講之「非

理工大學生之天文知識初探」、廈門大學生命科學學院教授主講之「發展科普需

要兼顧學術性、通俗性和強制性」、元智大學教學部孫長祥教授主講之「科普實

踐與文化建設—從人文觀點考察」、中國物理學會教學委員會陳英黔委員主講之

「科普作品之生命力在創新」、建國科技大學電機系溫坤禮教授主講之「科學數

學教育教材之研發初探—電磁學考題數字媒體教學」、上海市寶山區青少年科技

指導站秦莉萍教師主講之「以模組案例開發為途徑，激發教師教學創造力—寶山

區『做中學』科學教育模組案例開發的實踐與思考」。而下半場之六場演講為由

上海市長寧區青少年科技指導站丁海棠教師主講之「少兒科幻畫創作教學中學生

創造性思維機制的理論和實踐的探索」、元智大學科學教育中心劉宗平主任主講

之「科幻電影的科學傳播—以電影《第五元素》為例」、海南大學體育部洪家雲

副教授主講之「論體育健身服務對提高大眾健康素養的影響」、台北市立教育大

學應用物理暨化學系吳月娥副教授主講之「國小奈米科技應用於環境議題之漫畫

自學教材研究」、福建科學技術出版社編輯部何莉主任主講之「提升公民科學素

質，服務海西科學發展」、台中教育大學科學應用與推廣學系葉聰文副教授主講

之「聲音玩具科學原理探討」。每個演講後有約五分鐘的提問與討論時間。全部
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演講結束之後，有一個來自北京的動畫軟體廠商，現場顯示如何操作該軟體後做

出動畫，並顯示一些由小學生所製造出的動畫的實例。 

 

  下午的十二場演講中，我對中研院天文及天文物理研究所曾耀寰先生主講之

「非理工大學生之天文知識初探」、元智大學科學教育中心劉宗平主任主講之「科

幻電影的科學傳播—以電影《第五元素》為例」最有興趣。曾先生先在對非本科

的學生上一系列關於天文的通識課之前與之後，設計問卷，分別分析學生在上課

前與上過多堂課後對天文科學及一些 ”偽科學”的想法，是否有不同，得到一些

原先預想不到的結論。而劉主任則搭配電影中的科幻現象，解釋物理學上的各種

原理，非常生動。十二場演講結束後，有一個來自北京的動畫軟體廠商，現場顯

示如何操作該軟體做出動畫。該軟體操作簡易，並且還可配音。他展示了數個城

市的小學生使用該軟體後的動畫成品，生動有趣。 

 

第三天大會安排的行程為早上參觀華爾道夫大酒店附近的寧德城市規劃展

示館。雖為步行距離，但因當日下雨，大會仍安排我們搭車前往。寧德城市規劃

展示館內牆上約有二十片的聲光展示板，及城市的大型立體模型，清楚呈現寧德

市為海峽西岸的中心城，位於中國大陸黃金海岸線中段，北接溫州，南連福州，

西臨南平，東面濱臨東海，與三都澳港口相鄰。全市現轄蕉城一區和霞浦、柘榮、

壽寧、古田、屏南、周寧六縣，代管福安、福鼎兩市。全市人口約 325 萬，其中

畲族人口 17 萬，為中國最大之畲族聚落之一。市內有福建醫大附屬之閩東醫院、

寧德師範學院、及寧德職業技術學院，並有三大國家級風景名勝區: 太姥山，白

雲山級白水洋，其中太姥山有“海上仙山”的美譽。 

   

再搭遊覽車至寧德師範學院，先於學院的會議室內聆聽學院人員的簡報。寧

德師範學院的前身是建於 1958 年的福安師範專科學校，之後陸續更名為寧德師

範專科學校與寧德師範高等專科學校，2010 年升格為寧德師範學院。校園占地

面積 1225 畝，其中東橋校區 993 畝，蕉城校區 232 畝；建築面積 27.8 萬平方米，

其中東橋校區 20.5 萬平方米，蕉城校區 7.3 萬平方米。學院以教師教育及理工

文管之專家教育共同發展，並且重視研究工作。現有教師 325 人，其中教授、

副教授占專任教師比重 33.5%；其中具碩士學位占一半以上，主持省級及廳級科

研項目共 113 項。共有 12 學系，包括中文系，外語系、經濟管理系、數學系、
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物理與電氣工程系、化學與環境工程系、生物工程系、體育系、計算機與信息工

程系、教育系、法律系、管理與工程系。全日制學生近 6000 人，全部住校。聽

完簡報後，一行人由學院院長陪同，至室外徒步參觀，首先經過學院之圖書館，

建築宏大。整體觀之，學院依山面海，環境優美。接著再搭車參觀校園，途經行

政大樓、教學大樓，宿舍、食堂等，由於是周末假日，大部分學生返家，路上只

有稀少的學生行走。 

 

  一行人接著搭車至寧德市的蕉城區的上金貝村，參觀中華畬家寨。上金貝畬

家寨平均海拔 320 米，年平均氣溫在 14-19 度之間。一路上有菜園、果園、石

塔、石井、石柱等，民居樸實有古意。山明水秀，山峰綿延起伏。其中有八座各

具神態的山峰，統稱為八仙頂，據導遊說，是傳說中八仙過海各顯神通留下的仙

跡。我們經過一神祕古墓，導遊說此墓經考證後已確定為明朝建文帝的陵寢，與

鄭和下西洋找建文帝，無果而返的傳說謀合。中午至畬族餐廳吃當地的風味午

餐。飯後搭車至三都澳，再搭船參觀港口，三都澳為一具規模的魚獲港口，加工

廠林立。但是因為下雨，霧氣重，漁船皆停泊港口，並沒有看到捕魚的漁船。 

 

第四天 (5 月 14 日) 大會安排的行程為參觀著名的太姥山世界地質公園。

太姥山整座山為花崗石，我們由下繞山而上山，再自山上繞山而下，一路上看山，

有各種景觀。有時似一母雞帶二小雞，遠處還有一公雞；有時是李太白飲酒，有

時又似一海龜駝一劍，維妙維肖。途中有一個景點稱為一線天，需要前後胸腹貼

著石壁才能穿過；又有一完全黑暗，地上為一攤攤積水的路段，需要蹲著行走才

能通過，幸好同行的朋友帶有手電筒，互相扶持，一行人皆順利走完全程。 

 

參觀太姥山世界地質公園後，本次論壇至此於焉結束。一行人有些於 15 日

搭機返國，我則搭機至上海浦東機場，休息一日後，5 月 16 日由上海搭機返國。 

 

心得及建議  

 

  本次大會論壇的演講與討論全部排在 5 月 12 日一天，早上四場科普演講，

下午四組分組討論，每組有 12 場演講，但是因為開會與餐宿皆在酒店內，省了

不少交通往返會場的時間，時間安排上不覺得匆促。並且四組分組討論的討論室



5 

非常接近，聽眾可以於各組之間，選擇有興趣的演講聆聽討論，非常方便。 

 

  5 月 12 日早上四場演講中，我對林壽教授主講之「數學之旅」最有興趣，

收穫最大。林教授將整個世界的數學發展史，夾雜一些數學的人文趣事，由古至

今，娓娓道來。我們一般對數學只有平面分類的概念，林教授加入時間與歷史，

使得數學 3D 立體化，使數學變得非常生動，引人入勝。就科普的教學而言，這

是一個非常成功的方式。 

 

  5 月 12 日下午十二場演講結束後，有一個來自北京的動畫軟體廠商，現場

顯示如何操作該軟體做出動畫。該軟體操作簡易，並且還可配音。我認為是一個

非常好的軟體，可以培養小學生創作與想像能力，值得在台灣推廣。 

   

    第三天與第四天為由主辦單位安排之參訪行程，我於第三天參觀寧德師範學

院時，特別注意到學院的生物工程系，包括生物技術、生物科學、生物教育、生

物技術及應用、食品營養與檢測五個專門。生物工程系教師的研究包括愛玉子、

菇類、的栽培技術、草莓快速繁殖技術，花卉矮化的細胞分子機制、無患子之生

物能源開發等，似乎比較偏重當地的農業，猜想如此學院的教師進行研究時，可

與當地的生產單位結合，研究與實務並重，製造雙贏的機會，應是一個不錯的策

略。 

 



6 

附錄 

 「第五屆海峽兩岸科普論壇會議指南」一份，掃描檔如下。 
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