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傳統客家文化中觀光發展元素調查 

考察報告 

 

 

 

 

 

摘要： 

本計畫為延續 99 年度之「客家茶文化觀光扎根計畫」，參訪福建省閩南地區

客家製茶文化後的後續計畫。本次調為客家人在經過幾次遷徙後，於明末清初逐

漸定居於赣南、閩南和粤東北部一帶，清初年間，實施“湖廣填四川”的政策中，

来自閩粤赣的客家移民又被遷徙至四川一帶。如鄧小平即為移居四川之客家人，

此地之客家人經過三四百年的繁衍，其文化中是否仍有可利用於發展觀光的元

素，實在值得深入調查探討。本計畫之研究結果將對客家地區之文化觀光發展有

莫大之助益。 
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傳統客家文化中觀光發展元素調查 

考察報告 

 

一、緣起及目的 

 客家人在經過幾次遷徙後，於明末清初逐漸定居於赣南、閩南和粤東北部一

帶，清初年間，實施“湖廣填四川”之政策中来自閩粤赣的客家移民又被遷徙至

四川一帶。如鄧小平、朱德等中共政要之祖輩，即為移居四川之客家人，此地之

客家人經過二三百年的繁衍，其文化中是否有可利用於發展觀光的元素，實在值

得深入調查探討。 

而文化觀光的發展，隨著中國快速的經濟發展，人民生活水準日益提升，並

在中國當局積極的促進之下，越來越受到重視，使得其休閒遊憩需求增加，休閒

產業亦隨之快速增展，休閒產業市場快速擴大，值得台灣方面密切注意。 

尤其，中國雲南、貴州等地，少數民族的傳統歌舞、傳統生活習慣，大量被

用來吸引遊客，導致當地觀光產業迅速發展的情形，已經形成其發展的模式；甚

至，有國際著名導演，專門為當地少數民族打造深具特色及吸引力的舞台劇及歌

舞劇，非常吸引人，並且引起廣大的迴響。 

反觀台灣，行政院客家委員會於 2001 年成立，經統計全台約有 430 萬的客

家人，其桐花祭等活動辦得有聲有色，因此，如果再能有大陸方面所發展出來的

客家文化，那將使客家文化觀光資源更形豐富。 

有鑑於此，此次參訪的目的在：1.延續去年參訪閩南客家的茶文化後，更往

內陸地區探訪客家文化；2.考察當地客家文化發展的異同；3.當地客家文化的運

用問題等。 

 

二、過程 

本次考察於 2011 年 10 月 28 日由台中清泉崗機場出發至重慶。第二天(10

月 29 日)，前往廣元參訪；第三~五天(10 月 30-11 月 1 日)，前往沿嘉陵江北上

至儀隴、南充參訪，並進行交流；第六天(11 月 2 日)，飛往廣州；第七~九天(11

月 3-5 日)，針對深圳至廣州市沿線進行調查；第十天(11 月 6 日)返回台中清泉

崗機場。 

本次參訪行程安排如下： 

第 1天(10/28) 啟程至重慶 

第 2-5 天(10/29-11/01) 對重慶及四川廣元(鄧小平的故鄉)、南充等地調

查 

第 6天(11/2) 飛往廣州 

第 7-9 天(11/3-11/5) 針對深圳至廣州市沿線進行調查 

第 10 天(11/6) 返回。 
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三、考察心得及建議 

(一)客家的遷徙 

 在各方說法中可得知，原本居住於中國黃河地區(一般稱中原地區)的客家

人，經過六次的遷徙(大部分的原因為戰亂)後，逐漸定居於中國南方的閩南、粵

東一帶，清治時期，甚至遠渡重洋，到達現今之台灣、東南亞各地。客家人本為

漢族人的一分支，由於常常處在遷徙中，有常在作客的意思，因此被稱為客家人

吧? 

 客家人有上述的遷徙原因，每到一處，就須與當地人做利益上的鬥爭，因此

為了生存，其異常團結，而且，對環境的適應能力非常強。以我們所知的台灣客

家人來說，其分布的地區，大部分為丘陵地，淺山地區，土地較為貧脊，耕作不

易之地區。 

 而本次考察的地點，重慶、四川等地，其客家人為約在清朝中期，實施「湖

廣填四川」的政策下，移居過來的。經過本次觀察，其所移居之地區，也是多為

丘陵之地，雖有嘉陵江之水力，但亦多丘陵，耕作不易。所謂傳統客家精神—刻

苦耐勞--，在此展露無遺。 

 

(二)心得 

(1)經過本次調查，重慶、四川的客家族群，已經很難再看到規模的客家文化

形狀，有的只是鄉下田間，偶有傳統形狀之客家建築模樣(如下列照片)。 

(2)中國對客家文化的發展與運用，在本次調查地區，似乎不太重視，沒有見

到對客家的活動。 

(3)當地人對客家有點排斥，說話已經完全被川話取代，聽不到客語的交談。 

(4)雖然鄧小平、朱德等中共開國重要軍事政治領導，但是，僅在其故居介紹

其為客家人，未見較具全國性的宣傳。 

(5)客家文化在此地要利用為文化觀光資源，短期內難以實現。除非執政當局

有意識到其必要性，而人民亦認為其很重要。 

 

(三)建議 

(1)中國的客家文化，以客家美食料理的傳承最為普遍，本次所到之地均有強

調傳統客家料理的店舖及餐廳，深深地值得台灣方面做借鏡。 

(2)本次所參訪地區之執政當局對客家文化的重視程度，遠遠不如台灣，建議

其應多加舉辦活動，來發揚客家優良文化。 

(3)客家人聚居地，仍然偏僻而落後，本次所見者仍是如此，建議當局應該加

強其公共建設，推動客家地區的發展。 

(4)缺乏永續性的經營觀念，面對客家聚居地人口的嚴重流失，當局毫無對

策，建議應該以客家文化為資源，積極發展觀光產業，以留住青年，返鄉

發展服務。 


