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խ֮ኴխ֮ኴխ֮ኴխ֮ኴ    

1948 Հ១ጠא៣ΰิسᓡڣ 精HOαᖆີലψൈωࡳᆠΚψߪ᧯ऱΕ

֨ऱፖषᄎऱݙᖞኑᔞणኪΔۖլਢڶఏఐࢨဠஇۖբωΔ༿㍾ψ٤Գ

ൈωᓡิس៣ፖٺഏਙࢌհܘԺؾᑑΔۖ  ൈআၞ᠔ೃհு֨壄壀Ζٍڼ

Աᇞࠡהഏ୮ං೯ൈআၞਙፖቤࠀᖂᨠᐰၲࢷഏᎾီມΔ۟ ᢊݦ

ፖףร 17 ං୶ᆵኔψ᠔ೃאഏᎾൈআၞ᠔ೃ֗ൈᅃᥨᖲዌᄎᤜΔࡻ

ᖞ᧯ࢤऱൈআၞਙωΔআၞ᠔ೃၴհ܂ٽፖᆖ᧭ٌੌΖڇፕൈ᠔ೃ

ᖂᄎ५ි⏏ࠃ९ᏆٵոݦᢊףΔ࠹ࠀᝮ࣍Օᄎࡉ࿇।റᠲዝᝑΔലψፕ

᠔ೃݳՠሎشᆖ᧭ω࿆ՂഏᎾፘ ᛧ৫्ࡳΜٵழᓵ֮Ցᙰ֗௧ᓵ֮

࿇।հᒧᑇ٤ᄎհগΔലፕൈআၞऱ࢚։۟ࠆഏ؆Δڶࢬڇፖᄎګխ

 ᜎ່᠆ጚΖګ

ଡԳڻڼՑᙰ࿇।։ࠆፕ۞ဈ୭ࠫᄅऄຏመ৵Δ૿࣍ኙ壄壀ઝఐԳ

壄壀റઝ᠔࣍ऱܓ۶ႉڕറᄐԳ֘ኙհᜢऱᓢᚰՀΔ֗ࢤఏఐणհڂ

ೃං೯ྤဈΔڼ։חࠆፖᄎԳՓኙڇൈআၞဈ୭ࠫᅃᥨᑓڤ।ᨬ

ᓾٍᛧፖᄎԳՓ৫ᣂࣹΔאᨃ៶طᓵ֮࿇।ᖲᄎᏺףᡜ٠Ζۖڻڼ

೯ޓૹऱؾऱਢञࠀ࠷ཚৱ࣍ࠐآร 櫫0 ࡻ 精HO-HPH ഏᎾᄎᤜല࣍ק

ᜰᙄΔཚඨ౨ജא᠔᛭ᖂઔಘᄎؚݺଚऱ؆ٌܺቼΔᨃൈআၞհ

ᤜᠲڶޓ࿇ཀ़ၴΖ 

 

 

 

 



 
 

    ڻڻڻڻ        ؾؾؾؾ

ႈؾႈؾႈؾႈؾ    ᒘᒘᒘᒘ    

  

ᒴದ P 1 

 ऱ P 櫫ؾ

መ࿓ P 3 

֨֗৬ᤜ P 4 

ॵᙕ P 5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 
 

ᒴದᒴದᒴದᒴದ    

1948 Հ១ጠא៣ΰิسᓡڣ 精HOαᖆີലψൈωࡳᆠΚψߪ᧯ऱΕ

֨ऱፖषᄎऱݙᖞኑᔞणኪΔۖլਢڶఏఐࢨဠஇۖբωΔ༿㍾ψ٤Գ

ൈωᓡิس៣ፖٺഏਙࢌհܘԺؾᑑΔٍۖڼൈআၞ᠔ೃհு֨壄

壀ΖᙟထኬࢤఐΕࠃਚ႞୭ፖ۞ව֮ࣔఐګזԳऱൈౡΔ٣ၞഏ

୮ၲࣹࡨრࠩΚދ٦Եڍޓऱ᠔᛭ᇷᄭፖ᠔᛭֭נΔբྤऄᛧഏاൈֺࠏ

ऱޏΔ࣍ਢףஞՕڇ 1973 ޏޡૉၞԫנωΔਐ࢚ψൈᏆᄗנ༽٣ڣ

ഏاൈΔঞլ౨٦ႛထૹ࣍᠔᛭ᏆΔᝫؘႊسڇীኪΕᛩቼైڂፖԳ᧯س

ढٺైڂᏆ݁ᘝ࿇୶Δڇ Lalonde Report նՕฃխรԫଡฃܛਢψൈ

আၞฃωЁඒߛΕᐙ֭ࠀଡԳፖิ៣Δࠡࠌ౨൷ڍޓ࠹ຂٚޓࠀᗨᄕچ

ፖ౨ᐙ֨ߪൈऱࠃ೭Ι1979 ωψൈআၞፖఏఐቃאભഏรԫٝڣ

ᠲऱ Surgeon General's Report ٍਐנΔቃ᠔ᖂऱழזբᆖࠐᜯΔ൫ڶຘመ

Գاආࠠ࠷᧯۩೯֗אຘመֆߏຝ॰ެृऱ۩೯Δթ౨᧩ထ༼ࣙاฒऱൈΖ

櫫0 ઌᅝᆵڶࡸፖ٣ၞഏ୮ࡎቃཚኂاΕഏߘߠഏ᠔᛭ᆖ၄ᢘݺଖإ৵Δڣ

հᎾΔ墿ף࿇ԳઊΖ 

    1986 ڣ 精HOψ྅֜ဎൈআၞᖆີω༼נԱնՕൈআၞ۩೯ฃΔץਔΚ

৬مൈऱֆ٥ਙΕ໌ທ֭ࢤऱᛩቼΕൎ֏ष۩೯Ε࿇୶ଡԳ֗א؏ݾᓳ

ᖞൈࣚ೭ऱٻ࠷ΖࠡխΔψᓳᖞൈࣚ೭ऱٻ࠷ωਢ৵ࠐൈআၞ᠔ೃ࿇୶ऱ

ૹഗ៕Ζ1997 ਔՕຟᄎΕᚡΕৄؑΕץΰࢬጟٺΚנωਐߢሒףψႁڣ

षΕؑΕᖂீΕ֗אൈᅃᥨᖲዌαਢ٤૿ኔᔌնՕฃऱᖲᄎΔٵழ

ڇൈআၞ᠔ೃנፖٌੌΔ֘ਠ܂ٽᏺၞאऱഏփ؆ጻΔࢬᣊٺᚨ࿇୶ࠐآ

ഏᎾൈআၞᑪੌխΔਢፖൈআၞᖂீΕൈΕൈৄؑٵᑌאࢬ

ഗ៕ऱᑓڤΔٺٍ۞࿇୶٤נࢤऱ܂ٽጻΖۖ 櫫005 ᖆີωঞਐߣψڣ

ऱு֨ຂٚΕਢषፖ֮ࢌਙڶࢬൈআၞլႛᚨਢ٤࿇୶ᤜ࿓ऱխ֨Εਢנ

ࣔषᄎऱᣂྡྷរΕՈਢٞړߜᄐሎ܂ऱؘցైΔ᧩ق᠔ೃ܂ԫଡፖٞ᧩ق᠔ೃ܂ԫଡፖٞ᧩ق᠔ೃ܂ԫଡፖٞ᧩ق᠔ೃ܂ԫଡፖٞ

ᄐᄐᄐᄐΔΔΔΔٍڶං೯ൈআၞհڶٍࡎࠌං೯ൈআၞհڶٍࡎࠌං೯ൈআၞհڶٍࡎࠌං೯ൈআၞհࡎࠌΖ 
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    ऱऱऱऱ    ؾؾؾؾ    

Աᇞࠡהഏ୮ං೯ൈআၞਙፖቤࠀᖂᨠᐰၲࢷഏᎾီມΔૠנ

ഏ۟ݦᢊፖףร 17 ං୶ᆵאഏᎾൈআၞ᠔ೃ֗ൈᅃᥨᖲዌᄎᤜΖࡻ

ኔψ᠔ೃᖞ᧯ࢤऱൈআၞਙωΔআၞ᠔ೃၴհ܂ٽፖᆖ᧭ٌੌΔץਔᇷ

ᄭ։ࠆፖ࿇୶ٵ٥ऱေ۷ߓอΔࠀലൈআၞᖄԵ᠔ೃ֮֏խΔא৬ړߜمሎ܂

ᑓהࠡࠎڤᖲዌەΖ 
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 መመመመ    ࿓࿓࿓࿓    

櫫009  ᢊഏᎾൈআၞ᠔ೃᖂઔಘᄎ۩࿓ݦףڣ

ֲཚֲཚֲཚֲཚ    چរچរچរچរ    ֲޢ۩࿓ቤֲޢ۩࿓ቤֲޢ۩࿓ቤֲޢ۩࿓ቤ    

5/1 ದ࿓Κፕק-ߣ ჸଊଆᖲ,ᆖߣ᠏ᖲଆႁࠢ 

5/櫫 ߣ-ႁࠢ ႁࠢࣂሒழࠥΰ07Κ05α 

ႁࠢؑᨠ 

 ᘭཎ܌ۏ ᢊݦ 5/3

 ؍ߺᢊ ᆣࣟݦ 5/4

 ؍ߺᢊ ᆣࣟݦ 5/5

 Ղߺ܌ᢊ Ղ֑ݦ 5/6

Հ֑ףร 17  ഏᎾൈআၞᖂઔಘᄎࡻ

รף-ߺ܌ ᢊݦ 5/7 17  ഏᎾൈআၞᖂઔಘᄎᄎᤜࡻ

รף-ߺ܌ ᢊݦ 5/8 17  ഏᎾൈআၞᖂઔಘᄎᄎᤜࡻ

ᢊ ႁࠢದଆݦ 5/9 16Κ15 

5/10 ፕקΰڃ࿓α ࣂሒழࠥ-11Κ50 
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֨֗৬ᤜࠃႈ֨֗৬ᤜࠃႈ֨֗৬ᤜࠃႈ֨֗৬ᤜࠃႈ    

ፖ 精HO-HPH ഏᎾᄎᤜᜰᙄᓵ֮࿇।֗ᄎᤜխ٤۞ࠐΔڼ։ؾࠆছٺ

ഏං೯ൈআၞհ࣠ګፖᆖ᧭Δཚඨٺطഏऱᆖ᧭։ࠆΔڂլ֮ٵ֏֗ᆖᛎڂ

ైΔ౨ജૹᖞנฤٽൈআၞᏁֱ֗ޣಾΖຍཚၴፖٺ۞ࠐഏऱᖂ࿇।Δא

ൈআၞᤜᠲΔ༼ࠎઌᣂઔߒᓵ֮࿇।Δᆖط᠔ೃൈআၞᄗ࢚ᘜԵᛩቼխΔ

س֒༽ఏఐΕᏺၞൈऱᖲᄎΔၞۖቃڍޓฒ౨ࠩاఐԳΕՠፖषࠌ

ᔆΖ 

    ร 17 ոٵ९Ꮖࠃፕൈ᠔ೃᖂᄎ५ි⏏ڇᄎΔڣൈআၞ᠔ೃࡻ

ݦᢊףΔፕൈ᠔ೃᖂᄎ५ි⏏ࠃ९լ࠹܀ᝮ࣍Օᄎࡉ࿇।റᠲዝᝑΔ

ዝᝑᠲ Κ ψݳՠኙ᠔ೃൈআၞհಥωΔࠡലψፕ᠔ೃݳՠሎشᆖ᧭ω

࿆ՂഏᎾፘ ᛧ৫्ࡳΜٵழᓵ֮Ցᙰ֗௧ᓵ֮࿇।հᒧᑇ٤ᄎհ

গΔലፕൈআၞऱ࢚։۟ࠆഏ؆Δڶࢬڇፖᄎګխګᜎ່᠆ጚΖ 

ፕൈ᠔ೃᖂᄎፖᄎ᠔ೃٵ٥ං೯ဈ୭ Δࠫߨ࣠ګՂഏᎾፘΜڇվ

ΰรڣ 17 ڶ៣ൈআၞ᠔ೃഏᎾઔಘᄎխΔፕૠิسᓡαࡻ 5 ᒧፖဈ୭

ਔՑᙰᓵ֮ץᣂऱᓵ֮࿇।Δڶࠫ 櫫 ᒧΔ௧ᓵ֮ 3 ᒧΖଡԳڻڼՑᙰ࿇।ٍ

ፖဈ୭ڶࠫᣂΔᠲؾ Experiences of Implementing a Total Smoking Ban 

in a Health Promoting Psychiatric Hospital in TaiwanΔᆖطဈ୭ᤜᠲΔ

։ࠆፕ۞ဈ୭ࠫᄅऄຏመ৵Δ૿࣍ኙ壄壀ઝఐԳڂఏఐणհ֗ࢤറ

ᄐԳ֘ኙհᜢऱᓢᚰՀΔ۶ڕႉܓऱ࣍壄壀റઝ᠔ೃං೯ྤဈΔڼ։ࠆ

।ᨬᓾٍᛧፖᄎԳՓ৫ڤᅃᥨᑓࠫൈআၞဈ୭ڇፖᄎԳՓኙח

ᣂࣹΔאᨃ៶طᓵ֮࿇।ᖲᄎᏺףᡜ٠Ζ 

    ᅝྥڻڼፖร 17 ࡻ 精HO-HPH ഏᎾᄎᤜΔޓૹऱؾऱਢञࠀ࠷ཚৱ

ร࣍ࠐآ 櫫0 ࡻ 精HO-HPH ഏᎾᄎᤜല࣍קᜰᙄΔཚඨ౨ജא᠔᛭ᖂ

ઔಘᄎؚݺଚऱ؆ٌܺቼΔᨃൈআၞհᤜᠲڶޓ࿇ཀ़ၴΖ 
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ॵॵॵॵ        ᙕᙕᙕᙕ    

 

  

  

 

 


