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摘要

本會為了解中國大陸青海及甘肅省藏族自治州現況，並與當地學術、文化、民族事務機構接觸，於本（100）年6月28日至7月13日派員前往該二省等地藏區進行考察。期間共拜會國家民族事務委員會、青海省民族宗教事務委員會、互助縣民族宗教事務局、黃南藏族自治州民族宗教事務委員會、循化縣民族宗教事務局、甘肅省民族宗教事務委員會、甘南藏族自治州民族宗教事務局、臨夏回族自治州民族宗教委員會等大陸民族事務相關人員，及民族文化宮、中國藏醫藥文化博物館、青海民族大學、西北民族大學、甘肅省藏學研究所、社會科學院俄羅斯東歐中亞研究所等學術文化機構，並與相關人士座談。另參訪藏傳佛教寺廟雍和宮、塔爾寺、佑寧寺、卻藏寺、第七世章嘉活佛故居、吾屯下寺、米拉日巴佛閣、拉卜愣寺等名剎，與青海湖、熱貢畫院、十世班禪大師故居、街子清真大寺、東公館等處。考察具體成果除有助於瞭解當地藏情與現況外，亦建立未來聯繫交流管道，俾規劃爾後業務交流、擴大與大陸藏族地區交流之深度與廣度。
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壹、考察目的

本會為推動與中國大陸藏族地區之雙向交流，前於民國99年派遣藏事工作同仁前往大陸四川省甘孜藏族自治州、阿壩藏族羌族自治州與雲南省迪慶藏族自治州進行實地考察，拜會當地學術、文化、民族事務等機構，並與相關人員座談，對推動兩岸藏事交流工作甚有助益。本（100）年為瞭解大陸其他藏族地區現況，及洽商籌辦藏族文物展覽之可行性，爰再派員前往青海省、甘肅省等地之藏區進行考察，期藉此瞭解當地自然與人文環境及民情風俗，並建立未來聯繫交流管道，以達成推動藏事業務及增進兩岸良性互動之目標。
貳、考察過程

一、行程略述

    本次考察期間自100年6月28日起，至7月13日止，共計16日。全部行程略述如下：

（一）6月28日（週二）：自臺灣搭乘飛機抵北京市；參訪民族文化宮，並洽詢文化宮主

管來臺展覽意向。

（二）6月29日（週三）：與大陸國家民族事務委員會港澳臺辦公室俸蘭主任會面；參觀藏傳佛教寺廟雍和宮；並至中國藏學出版社採購藏學相關書籍。

（三）6月30日（週四）：自北京搭乘飛機抵青海省西寧市；至青海民族大學參加座談，

並參觀該校民族博物館及學院文獻資料室；另與青海省民族宗教事務委員會相關人員會面。

（四）7月1日（週五）：參觀青海湖及其藏族民俗博物館；參觀金銀灘、原子城紀念館。

（五）7月2日（週六）：參觀中國藏醫藥文化博物館與藏傳佛教寺廟塔爾寺。

（六）7月3日（週日）：自西寧乘車前往互助土族自治縣；與互助縣民族宗教事務局相關

人員會面；參觀與第七世章嘉活佛相關之藏傳佛教寺廟佑寧寺與卻藏寺。

（七）7月4日（週一）：自西寧乘車前往黃南藏族自治州；與黃南州民族宗教事務委員會

相關人員會面；參觀藏傳佛教寺廟吾屯下寺、熱貢畫院；再前往循化撒拉族自治縣，參觀第十世班禪大師故居、街子清真大寺；另與循化縣民族宗教事務局相關人員會面。

（八）7月5日（週二）：自循化乘車返回西寧。

（九）7月6日（週三）：自西寧搭車前往甘肅省蘭州市；與甘肅省民族宗教事務委員會相關人員會面。

（十）7月7日（週四）：拜會西北民族大學並座談；另參觀該校博物館、圖書館、民族信

息技術研究院、格薩爾研究院及榆林校區。

（十一）7月8日（週五）：自蘭州乘車前往甘南藏族自治州；與甘南州民族宗教事務局相關人員會面；參觀藏傳佛教寺廟米拉日巴佛閣。

（十二）7月9日（週六）：參觀藏傳佛教寺廟拉卜愣寺；與甘肅省藏學研究所人員座談。

（十三）7月10日（週日）：參觀甘肅省藏學研究所；自甘南州乘車前往臨夏回族自治州；

與臨夏回族自治州民族宗教委員會相關人員會面；參觀馬步青故居東公館（按：馬步青曾任本會委員）；自臨夏州乘車返回蘭州。

（十四）7月11日（週一）：自蘭州搭機抵北京；至中國藏學出版社、民族出版社採購藏

學相關書籍。

（十五）7月12日（週二）：拜會中國社會科學院俄羅斯東歐中亞研究所、中央民族大學

附屬中學（蒙藏學校為其前身）。

（十六）7月13日（週三）：拜會大陸國務院臺灣事務辦公室交流局程金中局長；自北京

搭機返抵臺灣。

二、各日考察重點說明

（一）6月28日：民族文化宮部分（如24頁照片1）： 

1.民族文化宮是大陸國家民族事務委員會之直屬單位，建於西元1959年，建築面積約45,060平方公尺、展覽廳總面積5,060平方公尺（約1,531坪），整體建築造型別緻、富麗宏偉，具有獨特的少數民族風格。其內設展覽館、中國民族圖書館、陳列室（博物館）、大劇院、民族畫院等部門，具有舉辦展覽、收藏研究、提供民族書刊、文化交流及商業演出等功能。該單位致力於民族文化之整理、研究、保護與宣傳，亦曾舉辦過「中國藏傳佛教文物展」、「中國少數民族服飾展」、「中國伊斯蘭文化展」、「中國少數民族文物精品展」等專業展覽。目前收藏珍貴少數民族文物5萬餘件、24種少數民族文字文獻及漢文書籍60餘萬冊，每年接待國內外觀衆、貴賓達幾十萬人。
2.據文化宮主管表示，目前館內工作人員有300人，館藏5萬餘件文物中，包含55個少數民族之生活生產、文化娛樂等類文物，以唐、元、明等時期之文物為主，最重要者為北京故宮所調撥之藏傳佛教文物。該館曾至美國、法國、德國、澳洲、祕魯、馬來西亞等國舉辦展覽；亦與臺灣合作舉辦過「臺灣少數民族歷史文化展」；另在臺灣故宮博物院與聯合報系合辦之「聖地西藏─最接近天空的寶藏」展覽借展部分文物，其專業技術能力強，有極高之意願與我方合作。渠表示如雙方合辦大陸少數民族方面之展覽，可透過文化宮與其上級機關國家民族事務委員會之體系，建立長期合作管道，由本會擇定展覽主題，民族文化宮協調並調用大陸全國相關少數民族文物及資源，透過國家民委處理行政、審批事宜，我方僅需負擔人員、保險、運輸、籌備等基本費用即可，合辦展覽時該館也可同時安排增加表演、組織學術研討會等動態活動。如果合辦兩岸交流之大型系列性項目（3至5年），該館更可爭取國家層級之經費。

（二）6月29日：

1.國家民族事務委員會港澳臺辦公室主任部分：國家民委港澳臺辦公室俸蘭主任表示，國家民委下轄6所學校（中央民族大學、中南民族大學、西南民族大學、西北民族大學、北方民族大學、大連民族學院），適合作為兩岸學術交流起點，如果明年有機會進行學生交流，可由我方在7月安排臺灣大學院校學生組團赴大陸上述6所學校參訪；而陸方可在10月安排6所學校組成之學生團到臺灣回訪。另，亦可安排兩岸教授、學者之間的學術交流，包括講學、舉辦學術會議等，可由雙方分別編列經費辦理，至於機票部分似可由學者自行負擔，未來更希望兩岸能在民族工作方面，加強研究合作。

2.雍和宮部分（如24頁照片2）： 

（1）雍和宮原為清朝雍正皇帝即位前之府邸，在乾隆年間改為藏傳佛教寺廟，其建築群的形成，前後跨越康熙、雍正、乾隆三朝，歷經王府、行宮、廟宇三個時期，迄今已有317年歷史（西元1694年迄今）。乾隆年間，雍和宮在三世章嘉活佛之策劃下，由行宮轉型為藏傳佛教寺院，三世章嘉活佛並成為第一任堪布，在最初的建制、管理方面有極大貢獻。
（2）雍和宮目前為北京最大的藏傳佛教寺廟，也是大陸重點文物保護單位，整體建築佈局完整，兼有滿、漢、蒙、藏之民族特色。各殿現有唐卡、壁畫、佛像等文物，唐卡部分均已裝框保護。目前在宮內戒台樓、班禪樓，各展出「雍和宮藏傳佛教造像藝術展」、「雍和宮藏傳佛教文物展」，共展出約200多尊佛像、100餘件器物，年代從唐代至明、清，以明、清兩朝數量居多，值得作為往後交流參考對象。
（三）6月30日：

1.青海省概況：
（1）青海省位於青藏高原東北部，境內有長江、黃河源頭，及大陸最大的內陸鹹水湖（青海湖），並因此得名。全省均屬高原範圍，平均海拔3,000多公尺，東西長約1,200公里，南北寬800公里，面積爲72萬平方公里，整體地勢自西向東傾斜。
（2）青海省轄有1市、1地、6州，即省會西寧市（其下除一般行政單位外，亦含大通回族土族自治縣）、海東地區行政公署（其下除一般行政單位外，亦含互助土族自治縣、民和回族土族自治縣、化隆回族自治縣、循化撒拉族自治縣）、海北藏族自治州（其下除一般行政單位外，亦含門源回族自治縣）、海南藏族自治州、黃南藏族自治州（其下除一般行政單位外，亦含河南蒙古族自治縣）、果洛藏族自治州、玉樹藏族自治州、海西蒙古族藏族自治州。目前全省人口約有570萬人，少數民族佔47%，藏族人口有130萬，回族次多，其他民族組成尚有漢族、土族、撒拉族、蒙古族、保安族。

（3）與青海省民族宗教事務委員會普日哇主任談及本會明年欲推動醫療衛生交流項目，普主任表示本會提出具體計畫後，初期仍由民委作為平臺，代為聯絡該省衛生廳人員，再深入接洽。
2.青海民族大學部分（如25至26頁照片3至6）： 

（1）青海民族大學建於1949年，位於西寧市，係青海省最早建立之大學，也是青海省政府與國家民委共建之省屬重點大學。該校占地1,107畝，設有15個學院，包含文、理、法、經濟、管理、歷史、醫、工等門類，擁有8個省級研究機構和15個校級研究機構。近5年以來，全校教師共發表3,252篇論文、出版159部著作、教材，獲得100多項國家級、省部級獎勵。
（2）青海民大現有1,165 名教職工，其中專任教師707人。目前共有來自31個省、市、自治區的36個民族，計12,746名在校生，已培養了7萬餘名民族人才。該校與德國、日本、法國、馬來西亞等國之大學有合作交流協定，累計吸引了34個國家，2,000多人次到校學習、交流。
（3）校內座談會由索端智副校長主持，與會者有該校民族學與人類學學院馬成俊所長及其他多位專家、學者。索副校長表示，校內藏學、蒙古學、民族學等學科歷史悠久，是青海民大的特色學科、極具優勢，亦培養出眾多人才，而藏語文學科更屬全中國大陸最優異者。希望未來能在學術研究、人員方面和臺灣進行經常性之交流，不論是臺灣人員到青海，或青海人員至臺灣皆可，該校亦可採落地接待方式辦理。本會人員於座談會後，另參觀該校博物館及學院文獻資料室，其博物館內展示陳列者，為青海省各民族之考古文物、生活器物、民俗用品及圖片書畫。
（四）7月1日：

1.青海湖部分（如27至28頁照片7至9）：青海湖位於西寧市西方約150公里處，海拔約3,260公尺，面積4,400餘平方公里，是大陸最大之內陸湖泊，亦為最大之鹹水湖，蒙古語稱其為「庫諾爾」、藏語稱為「錯溫布」，均意指「青色之湖」，景區內設有一座「青海湖藏族民俗博物館」，簡單陳列青海湖當地景觀照片、藏族相關民俗文物。湖東方之日月山，海拔最高點爲4,877公尺，是地理上河流外流區域與內流區域、季風區與非季風區、黃土高原與青藏高原之界線，也是青海省農區與牧區之分界。日月山在歷史上，亦是唐朝與吐蕃的分界，同時是唐代文成公主、金城公主嫁至吐蕃時行經之處。

2.金銀灘與原子城紀念館部分：金銀灘位於青海湖畔，一條小河穿流其間，因北岸草灘上盛開金露梅花，稱為金灘；南岸草灘上則開著銀露梅花，謂之銀灘。金銀灘曾是大陸第一個核武器研究院所在地，第一顆原子彈、氫彈都在此生產，所以又被稱為原子城，該核武研製基地退役後，大陸在該地區成立原子城紀念館，展示其研製核武之過程、相關設備及歷史照片。

（五）7月2日：

1.中國藏醫藥文化博物館部分（如28頁照片10）： 

（1）藏醫藥文化博物館位於西寧市，在2007年正式開館，建築面積1.2萬平方公尺（約3,630坪），與青海藏文化博物院為同一單位，屬國有控股公司「青海藏文化博物院有限公司」經營，是收藏、保護、展示、研究藏文化之綜合型博物館。
（2）目前館內設「藏醫史」、「曼唐器械」、「古籍文獻」、「藏藥標本」、「天文曆算」、「彩繪大觀」、「藏族民俗」、「藏文書法」等8大展館，及世界上最大的千尊藥師佛殿和古籍藏書閣，館藏文物達2萬餘件。其中最特別者，當屬彩繪大觀展館所展出的鎮館之寶─「中國藏族藝術彩繪大觀」，包含唐卡700餘幅，不同堆繡圖案3,000多種，內容囊括藏族對宇宙之認識、青藏高原之形成、天文地理、歷史、宗教、醫學、民俗生活、文化藝術等方面，堪稱藏族文化之百科全書，全長618公尺、畫面達1,500平方公尺，從策劃到完成歷時27年，由五個省區共400多位藏、蒙、土、漢學者、專家、頂尖工藝美術師，採用純天然顔料，以藏族傳統繪畫技法製成，不但受大陸國家版權保護，也榮登金氏世界紀錄；足堪一提者，尚有藏藥標本展廳展出之2,000餘件分佈於青藏高原之動植物、礦物標本；與古籍文獻展廳所陳列，目前世界上最大之《四部醫典》，全長2公尺、重1.5噸、共490頁，係以傳統工藝製成之藏紙為底，採用金、銀、珍珠、珊瑚等礦物顔料，歷時4年繪成。
2.塔爾寺部分（如29頁照片11）：塔爾寺位於青海省湟中縣，始建於明嘉靖39年（西元1560年），為格魯派創始人宗喀巴之誕生地，亦是藏傳佛教格魯派六大寺院之一（按：其餘五寺為西藏自治區之甘丹寺、哲蚌寺、色拉寺、扎什倫布寺，與甘肅省甘南藏族自治州之拉卜楞寺）。在寺院建築及文化上，呈現藏漢文化交融之特色與風格，包括木雕、磚雕、石雕、尺度技藝；佛像、佛塔、佛經、僧裝服飾之製作工藝；壁畫、堆繡、酥油花藝術、醫學和曆算學等，均聞名遐邇。

（六）7月3日：

1.互助土族自治縣概況：互助縣位於青海省東北部，是全中國大陸唯一的土族自治縣，平均海拔2,700公尺，縣域面積3,424平方公里，轄8個鎮、9個鄉、2個民族鄉（松多藏族鄉、巴紮藏族鄉），據2000年中國大陸第五次人口普查資料，全縣總人口為35.7萬人。因土族婦女的衣袖是用紅、黃、黑、綠、白等不同顔色拼成，恰似天上彩虹，這裏也被譽爲「彩虹的故鄉」。
2.互助縣民族宗教事務局部分：互助縣民族宗教局張發財局長表示，土族自認屬於蒙古族，土族語也近似蒙古語，自稱「白蒙」；稱內蒙古為「黑蒙」，又有「藏族的母親、蒙古的父親」之說法，但尚待考證。土族因信奉藏傳佛教，風俗習慣近似藏族，惟目前已漸漸漢化。

3.佑寧寺部分（如29至31頁照片12至15）： 

（1）佑寧寺位於互助縣東南方，由第七世嘉色活佛在明萬曆32年（西元1604年）修建，清康熙年間，寺內大小經堂、僧舍等已達2,000多個院落，寺僧達7,700多人、屬寺49座，成為青海湟水以北最大寺院，有「湟北諸寺之母」美稱。清雍正2年（西元1724年），該寺因羅卜藏丹津反清事件被清軍燒毀，至雍正10年（西元1732年）雍正帝應章嘉活佛、土觀活佛之請，敕令重建，其建築風格融合藏族、蒙古族、土族、漢族之藝術爲一體。

（2）寺內活佛包括章嘉、土觀、松布、卻藏、王佛等五大活佛，在清代均受封呼圖克圖，也因此歷史上佑寧寺之影響曾一度超過了塔爾寺。而一世至四世章嘉活佛均曾擔任此寺住持、七世章嘉活佛（即在臺圓寂者）亦兼管此寺。現寺內存有章嘉活佛之寢宮、後山半坡處有一世章嘉活佛之墳，寺內殿中並供奉有章嘉活佛、嘉色活佛之佛像。
（3）文革期間，佑寧寺幾被焚爲灰燼，大陸現在雖對大小經堂等建築進行修復，但其規模遠不及以往。今年佑寧寺開始進行改建，朝向旅遊開發。目前該寺有僧人251人，其中2名為藏族人，其餘為土族人。

4.卻藏寺部分（如31至32頁照片16至18）： 

（1）卻藏寺位於互助縣城北約20公里處，由九世卻藏活佛始建於清順治6年（西元1649年），後經章嘉活佛繼續擴建，形成了規模宏大而完整的建築群，鼎盛時僧人達千餘人，轄寺54座。清雍正元年 (西元1723年)羅卜藏丹津反叛事件中，部分建築毀於兵燹，章嘉活佛在雍正10年（西元1732年）呈請清廷敕令重建。後屢毀屢建，以釋迦千佛殿（俗稱金龍殿）、九龍壁（磚雕）最為聞名（按：中國宗教史上，皇帝特許建九龍壁者僅此寺，可稱其為「中國皇家第一寺」）。文革時期連同九龍壁等部分建築再次被毀，目前其主要問題，即在維修古建築、恢復昔日輝煌。

（2）除寺主卻藏活佛外，對卻藏寺有相同重要影響者，當屬章嘉活佛。其中四世章嘉活佛、七世章嘉活佛均出生於卻藏寺附近，寺內現存有章嘉活佛之出生地（刻正整修中）。

（七）7月4日：

1.黃南藏族自治州概況：
（1）黃南藏族自治州位於青海省東南部，九曲黃河第一灣之南岸，平均海拔3,800公尺以上，東西寬175公里，南北長235.3公里，總面積為18,770.5平方公里，地勢南高北低。
（2）黃南州下轄3縣與1民族縣，即州府同仁縣、尖紮縣、澤庫縣、河南蒙古族自治縣。2005年全州總人口爲220,655人，其中少數民族201,576人，占91.35%。藏族人口達144,001人，占總人口數65.26%；蒙古族29,895人，占總人口數13.55%，其餘民族尚有漢族、回族、土族、撒拉族、保安族。
2.吾屯下寺部分（如33頁照片19、20）： 

（1）藏語稱黃南州同仁縣為「熱貢」。自西元14至15世紀，藏傳佛教傳入該地區起，為了順應寺院建築之不斷擴充和裝飾，在熱貢的吾屯上下庄及鄰近村落之藏族、土族間，興起了服務宗教之繪畫、雕塑、石刻等藝術，稱為「熱貢佛教藝術」；到17世紀中葉，這裏已經成為人人會作畫、家家以藝術為業之畫鄉，故又被稱為「吾屯佛教藝術」；其從業人員之多、技藝之精，爲其他藏區所少見，亦被譽為「藏族畫家之鄉」。
（2）熱貢藝術是藏傳佛教藝術中重要之流派，分類上包括繪畫（壁畫、唐卡）、雕塑（泥雕、木雕）、堆繡（刺繡、剪堆）、建築彩畫、圖案、酥油花等多種形式。早期熱貢作品之手法粗放古樸、分彩單純，繪畫帶有典型之印度、尼泊爾風格；至十七世紀中葉，畫風趨向華麗、精細，同時開始注重線條而非畫面之裝飾效果，是熱貢藝術輝煌鼎盛時期；十九世紀以後，作品走向色彩鮮豔、筆法細膩、特別注重裝飾趣味，同時大量使用金、銀原料，使畫面輝煌。 

（3）吾屯寺座落在同仁縣吾屯村，距縣城7公里，分爲上庄寺和下庄寺（即吾屯上、下寺）。該寺是收藏熱貢藝術品最集中、最典型之寺院。寺中之壁畫、堆繡、彩繪和雕塑造型生動、精細豔麗，呈現出節奏感、立體感，具有強烈藝術性與極高聲譽，因在文革時受當地居民極力保存、未遭破壞，是青海省留存較多珍貴文物之寺院。上、下兩寺所藏之文物，藝術內容大抵相同。目前吾屯上、下寺僧人各為100多名，合計將近300人。  
3.熱貢畫院部分（如34頁照片21）：熱貢畫院位於黃南州吾屯村，創建於西元2006年，是具有傳統藏式風格的文化藝術機構。建築總面積爲2,000平方公尺（約605坪）、樓高三層，底層為畫師和學生宿舍、接待室；第二層為展示廳；第三層為熱貢地區國家級工藝美術大師作品展示廳和培訓室。該畫院之成立宗旨，在弘揚、傳承和保護「國家級非物質文化遺産—熱貢藝術」，融合唐卡、堆繡、刺繡、泥塑、石雕、銅製品等藝術，並辦理展覽、交流、研討、培訓、收藏等工作，讓熱貢藝術走向世界，迄今已進行10餘次熱貢文化藝術交流、輔導培訓畫師58名。另在西元2009年被青海省文化廳立為「青海省文化産業示範基地」，目前有國家級工藝美術大師、民間美術大師、省市級畫師、專職畫師，及獨具特色之熱貢傳統藝人80餘人。
4.循化撒拉族自治縣概況：循化縣位於青海省東南部，是全中國大陸唯一的撒拉族自治縣，全縣面積為2,100平方公里，因屬黃土高原向青藏高原過渡之地帶，海拔從1,780公尺至4,635公尺不等，其下轄1個鄉、154個行政村，縣人口11.4萬人，居住著撒拉、藏、回、漢、土、保安等15個民族，少數民族人口占全縣總人口90%以上，其中撒拉族71,133人，占總人口的62.4%。

5.第十世班禪大師故居部分（如34至35頁照片22、23）：此故居為第十世班禪出生之處，位於循化縣南距縣城20公里之地。故居東院為停車場、雜物房、倉庫；西院為班禪大師舊居，其中廚房靠柱子繫有哈達之處，即是班禪大師誕生地點。東院為兩層的藏式樓房，樓北正中央為大師頌經之佛堂，其內有班禪大師佛像，左側為大師之臥室和會客房，整個建築錯落有致、層次分明，極具藏族風情。

6.街子清真大寺部分（如35至36頁照片24、25）：
（1）撒拉族源自隋唐時期突厥烏古斯撒魯爾部，撒魯爾人在12世紀中葉於今日伊朗地區建立了撒魯爾王朝，一部分人則西遷至今日的土耳其，建立了尕勒莽王朝，最後並和其他突厥人共同建立了龐大的鄂圖曼帝國。以尕勒莽為首的部分撒魯爾人隨同當時的蒙古軍隊輾轉征戰至中國，並攻占了西夏王朝的積石州，因此被元朝任命管轄包括現今循化在內的大片土地。

（2）「街子」在撒拉語稱為「阿勒提歐裏」，意爲「祖塋之地」，係撒拉族人紀念先祖尕勒莽、阿合莽兄弟率眾遷徙之豐功偉績，在撒拉族發祥地駱駝泉旁各建了一座先賢墓塚而得名。而撒拉族祖寺，亦為青海省第二大清真寺的街子清真大寺即位於此。該寺距循化縣城5公里，初建於明洪武3年（西元1370年），在文革中被毀，1982年時仿照新疆喀什清真寺重新修建，占地4,050平方公尺（約1,226坪），其中禮拜殿可容納1,200人集體禮拜，大殿四角是高23公尺的宣禮塔，中央的大圓寶塔，具有鮮明的阿拉伯風格。清真寺內珍藏著撒拉族先民700年前東遷時攜帶之《古蘭經》手抄本，被奉為精神象徵，經考證其完成年代約在西元8世紀，距今已1,300多年。這種年代久遠而珍貴的《古蘭經》，目前世界上僅存3部（另兩部分別在英國及敘利亞）。
7.考察青海省之行程總計約2,000公里。
（八）7月6日：甘肅省概況：
1.甘肅省地貌複雜多樣，山地、高原、平川、河谷、沙漠、戈壁交錯分佈，地形呈狹長狀，海拔隨地形變化而異，從1,000公尺至3,000公尺以上不等，東西長1,655公里，南北寬530公里，面積近46萬平方公里，整體地勢自西南向東北傾斜。

2.甘肅省轄有12市、2州，即省會蘭州市、嘉峪關市、金昌市、白銀市、天水市（其下除一般行政單位外，亦含張家川回族自治縣）、武威市（其下除一般行政單位外，亦含天祝藏族自治縣）、張掖市（其下除一般行政單位外，亦含肅南裕固族自治縣）、酒泉市（其下除一般行政單位外，亦含肅北蒙古族自治縣、阿克塞哈薩克族自治縣）、平涼市、慶陽市、定西市、隴南市、臨夏回族自治州（其下除一般行政單位外，亦含東鄉族自治縣、積石山保安族東鄉族撒拉族自治縣）、甘南藏族自治州。據2005年大陸全國1%人口抽樣調查資料顯示，全省常住人口中，漢族人口為2,351.75萬人，占90.74%；各少數民族人口為239.97萬人，占9.26%。在少數民族中，人口在千人以上的有回、藏、東鄉、土、裕固、保安、蒙古、撒拉、哈薩克、滿等16個民族，此外還有38個少數民族；東鄉、裕固、保安爲3個特有少數民族。

3.拜會甘肅省民族宗教事務委員會柴生祥主任時，渠表示該省較少與臺灣人員接觸，參訪臺灣機會亦不多，希望有機會能從民委管道進行交流。
（九）7月7日：西北民族大學部分（如36至38頁照片26至30）：
1.學校概況：

（1）西北民族大學成立於1950年，位於蘭州市，直屬於國家民族事務委員會。學校占地2,880多畝，現設有25個學院，包含經濟、哲、法、教育、文、歷史、理、工、農、醫、管理等11個門類，擁有4個獨立研究機構、11個院所合一的研究機構和實驗中心、網路與資訊管理中心、5個國家級、省部級實驗室、1個省級工程中心、1個省部級實驗教學示範中心，自西元2000年以來，獲國家級教學成果二等獎2項、甘肅省教學成果獎21項。

（2）學校現有1,500餘名教職工，其中專任教師900多人。目前共有全國56個民族之在校生22,000餘人，已為中國大陸培養了各類人才10萬餘人。校方和美、英、法、德、俄、日等數十個國家和地區之大學、研究機構建立交流與合作關係；成功舉辦過8次大型國際學術會議；另培養了400多位留學生。

2.座談會：由該校國際交流合作處齊衛權處長主持，與會者有道吉仁欽院長、藏學中心負責人才讓教授、蒙古語言文化學院文英副院長、民族學與社會學學院文化院長與學報編輯部楊士宏教授等人。會中校方人員表示，西北民大有藏學、醫學等學科優勢，校內之格薩爾學院為全國最優秀，還有民族信息技術研究院也極有特色；學校涉及藏學研究部分占將近50%之比例，可交流面向甚寬。有鑑於兩岸交流之重要性，該校亦希望臺灣從事蒙藏、原住民、少數民族研究之專家可至西北民大進行交流，期間從1週至1個月不等，個人或3至4人以內團體均可，該校可安排全程接待，藉此搭建互動交流之平臺。

3.博物館：西北民大博物館建於西元2000年，是展示西北少數民族文化遺産和民俗文化窗口，其展廳面積為480平方公尺（約146坪），設有「西北少數民族文物」、「西北地區歷史文物」兩個基本陳列區。館內現藏文物1,500餘件，其中有4件國家一級文物、25件二級文物、88件三級文物，開館至今接待國內外來賓已達4萬餘人次。該館在2001年與北京民族文化宮合作，在馬來西亞首都吉隆坡舉辦「中國伊斯蘭文化藝術展」，另於2009年參加國際人類學與民族學聯合會大會舉辦之「多彩中華─中國的少數民族」展，均獲得極大成功。

4.圖書館：西北民大圖書館始建於1950年，各校區圖書館面積總合達15,060平方公尺（約4,556坪）。館內藏書豐富齊全，有各類文獻250萬餘冊，清代以前之紙質珍貴文獻近8萬冊，具民族和西北地方之特色。其中最特別者為藏文古籍，約4,000餘種，其中以從明朝萬曆年間至清朝道光年間，耗時200餘年，施金粉、朱砂、墨汁三色手抄而成之藏文《大藏經》甘珠爾部分最有價值。此外，館方亦曾多次派人深入西北、西南民族地區，採集大批富有價值之民族、宗教和地方文獻。
5.民族信息技術研究院：西北民族大學所設之「中國民族信息技術研究院」和「中國民族語言文字資訊技術國家民委─教育部重點實驗室」為一校內教學研究型單位，長期致力於民族語言文字資訊技術之研究和開發，承接過許多國家級科學研究發展專案，其中「藏漢雙語資訊處理系統」和「藏文視窗平臺、文字處理軟體和藏文網站」，更分別榮獲1999年、2001年中國大陸國家科技進步二等獎。該院刻正研發民族語言教材，俟完成後即可建置網站開放，供外界連結使用。

6.格薩爾研究院：西北民大自1954年開始調查、搜集《格薩爾》史詩，並在1981年成立「西北民族研究所《格薩爾》研究室」、2002年更名爲「格薩爾研究院」，是大陸民族院校中唯一以研究世界最長史詩《格薩爾》爲主、級別最高之研究機構，亦藏有部分相關文物。除了藏族之《格薩爾》外，該所還廣泛研究西北、西南地區的蒙古族、土族、裕固族、撒拉族、普米族、白族、納西族、傈僳族等民族流傳之《格薩爾》，以「格薩爾學研究」、「與《格薩爾》相關之中國少數民族歷史文獻學研究」為兩大方向，被國際藏學界譽爲「格薩爾研究中心」。

（十）7月8日：

1.甘南藏族自治州概況：
（1）甘南藏族自治州地處甘肅省西南部，青藏高原東北邊緣，甘肅、青海、四川交界處，境內地貌複雜，海拔從1,100至4,900公尺不等，大部分地區在3,000公尺以上，全州總面積4.5萬平方公里，地勢西北高、東南低。

（2）自治州下轄1市7縣，即州府合作市、臨潭縣、卓尼縣、舟曲縣、叠部縣、瑪曲縣、碌曲縣、夏河縣。現該州總人口為68.03萬，藏族人口為37.85萬，占其中55.6%，州內共有藏、漢、回、蒙、土、撒拉、保安、東鄉等24個民族。
2.米拉日巴佛閣部分（如39頁照片31）：
（1）米拉日巴是藏傳佛教噶舉派上師、著名之密教修行者，亦為許多民間傳說之主角。

（2）位於甘南州藏傳佛教寺廟合作寺東側之米拉日巴佛閣，係依米拉日巴遵師命所建九層碉房（後被稱為米拉日巴佛閣）之造型修建，故以其為名，是全藏區唯一一座供奉藏傳佛教各派宗師之高樓建築，始建於清乾隆42年（西元1777年），後毀於文革，以原造型重建，總建築面積達4,028平方公尺（約1,219坪）、高40餘公尺，計有9層。佛閣之造型融合藏族堡式建築與佛閣式建築特色，外表雄渾壯觀，閣內則壁畫琳琅滿目，除唐卡、彩繪、經文典籍、法器外，尚有藏傳佛教各派的開宗祖師、上師、衆多本尊佛像、菩薩、護法、財神等總計1,272尊造像。
（十一）7月9日：拉卜愣寺部分（如39頁照片32）：拉卜愣寺位於甘南州夏河縣，始建於清康熙48年（西元1709年），是藏傳佛教格魯派六大寺院之一，也是甘肅南部藏族地區之最大寺院，在歷史上號稱有108屬寺，喇嘛最多時達4,000餘人，是甘南地區的政教中心。目前該寺保留大陸最好的藏傳佛教教學體系，搜集和保存之藏族文化典籍為各藏傳佛教寺院中最豐富、齊全者，僅據1959年統計，寺內藏書至少10萬多部；此外，該寺保存之佛像亦達2萬多尊，其中不乏具有歷史價值者，有「世界藏學府，中國拉卜楞寺」、「敦煌第二」之稱。又拉卜楞寺自西元1782年起，創辦了藏醫學院「曼康」，開始培養醫學人才，從創始至今200多年，已形成一套完整而嚴格之教學制度，十分重視理論與實踐之結合，該院所製部分藥劑，並列入大陸之國家醫典中。

（十二）7月10日：

1.甘肅省藏學研究所部分（如40頁照片33、34）：
（1）甘肅省藏學研究所成立於1984年，隸屬甘肅省民族宗教事務委員會，為國家事業單位，初稱「甘肅省拉卜楞寺藏書研究所」，嗣於1990年改為現名，設址於甘南州夏河縣，辦公面積600餘平方公尺（約182坪）、編制人數20人。

（2）藏學研究所下設辦公室（負責行政、後勤工作）、當代研究室（研究宗教與社會主義社會相適應、改革開放條件下藏傳佛教的發展動態及趨勢、活佛轉世及其管理、民族幹部培養、環保、旅遊、民族教育等問題）、歷史研究室（研究安多藏區藏傳佛教歷史狀況、藏傳佛教對藏族社會發展和意識形態之影響、政教合一制度對藏族社會歷史變遷之作用、安多藏區重大歷史事件、古代藏族社會部落制及其農牧業生產經營和法律法規、寺院教育、民俗文化、文藝、藏醫藥等範圍）和編輯部（出版〈安多研究〉期刊，刊載安多藏區之藏學研究成果、與相關單位及院校交流）。
（3）該所研究與西北民大相關單位之研究重點不同，特色為地方民族史、地方民族文化藝術、拉卜愣寺專題、藏傳佛教文化、民俗文化與文獻整理，目前業已完成40多部專著、6部譯著、出版藏文佛學典籍30多部、論文約200篇、省級調查研究報告8篇、唐卡40餘幅，部分成果並獲得國家級或省部級獎項。藏學研究所業與國內、外專家學者進行了50多次交流，其中臺灣藏學學者如蕭金松、林冠群等教授亦曾到訪；所長丹曲先生表示，希望與本會進行學術方面與研究資料、出版品之交流。
2.臨夏回族自治州概況：
（1）臨夏回族自治州地處甘肅中部西南，平均海拔2,000公尺，東西長136公里，南北長183.6公里，全州面積8,169平方公里。
（2）臨夏州下轄1市7縣，分別為州府臨夏市、臨夏縣、永靖縣、積石山縣、和政縣、康樂縣、廣河縣、東鄉縣。該州總人口200.01萬人，聚居回、漢、東鄉、保安、撒拉、藏、土等21個民族，其中少數民族115.41萬人，占總人口57.7%，回族人口約64.67萬。
3.東公館部分（如41頁照片35）：
（1）東公館始建於1938年，原是國民黨40集團軍副司令馬步青之公館，座落在臨夏州臨夏市東南方，占地50多畝，係呈「田」字型分佈之四合院式建築群。院內所見之磚雕，均彙集當地雕刻技藝之精華，堪稱磚雕作品之「大觀園」，亦為大陸北方民間傳統私宅之典範。

（2）館內詳細介紹了民國初年，大陸西北甘肅、寧夏、青海等地之強大回軍武裝力量─「馬家軍」之系譜（按馬家軍並未形成一嚴格定義之統一派系，是出於同處、分為數支，因其首領皆為甘肅河州回族馬姓，故稱之），以及豐富之文字、照片史料。其中即包含東公館原主人馬步青之家系，而曾任本會委員長之馬福祥，亦為「馬家軍」之一員。從此展示可了解，民初大陸西北回族勢力對全國政、軍局勢之影響程度。
4.考察甘肅省之行程總計約1,200公里。
（十三）7月12日：

1.社會科學院俄羅斯東歐中亞研究所部分：該所主管表示，與臺灣學界之合作，主要對象為政治大學及淡江大學俄羅斯研究所，但和臺灣學者聯繫不多。若本會未來舉行學術研討會時，希望能有機會參與、交流，不論是從大陸到臺灣參加，或是從臺灣到大陸參加，都很歡迎。本會人員表示，未來若與社會科學院合作舉辦蒙藏學術會議，亦歡迎該所推薦人員撰寫新疆問題。
2.中央民族大學附屬中學部分（如41至42頁照片36、37）：
（1）中央民大附中之創辦人為內蒙古王公貢桑諾爾布，其於西元1912年任蒙藏事務局（即本會前身）總裁時決定成立蒙藏學校、並親自運作，亦於1930年擔任校長。該校為中國最早開辦之民族高等學校，自成立以來，歷經「蒙藏學校」、1918年「蒙藏專門學校」、1929年「蒙藏委員會北平蒙藏學校」、1949年「國立北京蒙藏學校」、1951年「中央民族學院附屬中學」、1993年「中央民族大學附屬中學」等多次調整。自1951年改為中央民族學院附中後，開始向國內56個民族招生，目前為大陸唯一向全國招生之民族中學。

（2）該校主管表示，學校建立於1913年，至2013年將有百年歷史，是新疆、雲南、內蒙古、西藏少數民族人才之搖籃，目前校內學生有55個民族，約1,700人左右，教職員工則將近120人。附中現採大陸全國分地區分民族招考（名額依各地少數民族人口比例分配），依考試分數錄取前幾名，如果當地土著民族無人達到錄取分數，則錄取該族第一名，以保障每個民族學生皆能就學，即分省分民族錄取。藉此提供少數民族學生在北京參加高考（即升大學考試）之機會，屬北京市內優秀中學之一。該校存有早期蒙藏學校之通訊錄，學校之其他早期檔案現在大陸國家檔案館，我國史館也可能有早期相關資料（按：本會民國38年以前之檔案資料，目前存於南京第二檔案館）。
（十四）7月13日：國務院臺灣事務辦公室部分（如42頁照片38）：
1.本會人員此次拜會國臺辦交流局，該局負責組織指導、管理協調兩岸文化教育、科技、影視出版、體育衛生、社科、民政、民族宗教、工會、青年婦女、基層民衆等交流事宜，及研究兩岸人員往來有關政策，並與該局程金中局長會談。

2.有關本會未來併入陸委會後之交流作法，程局長表示重視民族交流，贊同雙方在現有基礎上繼續發展，在大陸方面可以繼續透過國家民委之交流管道，該局一定支援；而蒙藏基金會之民間團體性質也適合繼續借重。因海基會之基本功能是兩岸協商，不同於蒙藏基金會之交流業務，對口跟功能皆不同，故民間渠道仍有其便利性，而最後如何處理交流方式，當然是由我方決定，只要從對兩岸有利之角度交流，該局將繼續支持。
叁、考察心得
一、拓展考察地點：本次行程，原計劃於青海省考察結束後，即入西藏自治區參訪。但因自治區方面作業影響，未能順利成行，爰改道甘肅省進行交流，考察當地藏族自治州現況。整體行程雖未如規劃，卻因此得以接觸甘肅省與甘南藏族自治州之民族事務相關官員（據甘肅省民委表示，本會人員到訪為該省第一次接待臺灣官員），可視為接續本會去年考察四川省、雲南省等地藏族自治州之行程，擴大對西藏自治區以外藏族地區之考察範圍，藉此瞭解當地之自然、人文環境與民情風俗。
二、建立聯繫管道：藉由此次考察，本會人員在北京市、青海省、甘肅省等地，與當地民族事務相關單位、學術及文化教育機構之主管、相關人員皆有所交流，建立初步聯繫管道，相信可作為往後兩岸業務推動、展覽合作、人員互訪、深度考察之基石。
三、擴大業務推動：在本會人員參訪、考察行程中，許多民族事務相關單位、學術及文化教育機構均表達對臺交流之期望，而其中許多單位均為本會以往較少合作、交流之地區，經由本會人員此次到訪與會談，雙方已有初步之瞭解與構思，應能在往後擴大本會在各該地區推動藏事業務之深度與廣度。
四、體會民族融合：本次考察期間，本會人員在青海、甘肅兩省停留約十餘天，除了參訪省區內藏族自治州外，也順道參訪了鄰近之其他民族之自治州（縣）。這些自治行政單位，固然是以主體之少數民族名稱（如藏族、回族、土族等）命名，惟實際上行政區域內包含為數甚多的其他民族（如甘南藏族自治州內有藏、漢、回、蒙、土、撒拉、保安、東鄉等24個民族；臨夏回族自治州聚居回、漢、東鄉、保安、撒拉、藏、土等21個民族），而這些不同民族其實在起居空間、生活環境、人際往來等方面緊密交織，顯示了少數民族彼此之間、少數民族與漢族之間，在語言、生活、習俗及各種文化上，是相互影響而難以劃分，土族自稱有「藏族的母親、蒙古的父親」，即是明證。
五、增進兩岸互動：總結以上數項，本案拓展了考察地點，並與多個少數民族單位建立了聯繫管道，架構未來多面向而深度合作之契機，為增進兩岸少數民族之互動再向前邁進一步。
肆、建議事項

一、規劃兩岸固定交流：本次考察過程中，有多個民族事務相關單位、學術及文化教育機構表達對臺交流之期望，甚或提出落地接待之建議，經評估渠等意願、資源、我方經費與可行性後，建議可先從民族事務工作人員、青年學生、醫療人員、學術研究、展覽活動等進行交流：

（一）民族事務工作人員交流：由於本會於今年8月辦理雲南、四川、青海（其中3個藏族自治州）等省地方民委來臺參訪交流，以增進兩岸從事民族工作人員之認識並交換意見。為延續此業務成效，擬訂於明年上半年由國家民族事務委員會統籌辦理，邀請尚未來臺交流之西藏自治區、甘肅及青海省（另3個藏族自治州）民委來臺參訪及座談。
（二）青年學生交流：由於藏事處辦理蒙藏舞蹈比賽多年，已累積相當人數之臺灣藝術青年人才，為強化渠等對蒙藏民族文化內涵之認識，可由國家民族事務委員會統籌規劃，以藝文為主題，分別於7月、10月辦理兩岸藝文青年互訪交流工作。以西北、西南地區之民族大學為交流對象，深入體驗蒙藏人文內涵，精進臺灣青年之蒙藏舞蹈藝術。
（三）醫療人員交流：以本年8月份雲南、四川、青海等省民委拜會之臺北市立聯合醫院、行政院衛生署桃園醫院、彰化基督教醫院、慈濟醫院為基礎，研商明年辦理藏區醫療人員交流之可行性，俾推動臺灣與藏區醫療人員雙邊交流業務。
（四）學術研究：可透過國家民族事務委員會轄下6所民族大學為基礎，每年研商討論、確定次年度主題，先逐年試辦2至3年，在建立交流關係後，即可深入而多方面合作。如確有成效，再著手規劃長期計畫，並且在研究方向、辦理地點上，朝本會以往較少關注之西部地區規劃，亦可採輪流地點舉辦，如一年在臺灣、一年在大陸。另與社會科學院之學術研究模式，亦可採輪流辦理方式，與6所民族大學錯開。亦即今年邀請社會科學院來臺舉辦學術會議，明年我方組團前往中國大陸，由社科院落地接待；明年邀請6所民族大學教授來臺舉辦學術會議，後年我方組團，由6所民族大學落地接待，依此類推。

（五）展覽活動：此次參訪地點中，北京民族文化宮、雍和宮、青海省中國藏醫藥文化博物館、吾屯下寺、甘肅省拉卜愣寺等處，頗值得本會合作舉辦展覽。惟據本會近年來與陸方合辦展覽之經驗，需由有力統籌各項行政審批作業之大陸單位負責，方能減少展覽籌備期間之變數，確保不致影響後續作業。因此似可參考民族文化宮建議之模式，由本會擇定展覽主題，民族文化宮協調、調用大陸全國相關文物及資源，透過國家民委處理行政、審批事宜，並由該館組織安排表演活動、學術研討會等動態項目，我方僅需負擔人員、保險、運輸、籌備等基本費用即可。若經雙方進一步研議確屬可行，即先簽訂短期或中期合作意向書、協議書，逐年試辦，視成果確定是否建立長期合辦展覽之機制，以提升在臺舉辦蒙藏文化展覽之豐富性。

二、拓展少數民族交流：有鑑於大陸各少數民族之間，在彼此語言、生活、習俗及各種文化上相互影響，緊密交織而難以劃分，未來本會如併入陸委會後，在辦理大陸民族事務之範圍似可不必侷限於蒙、藏兩族，建議以蒙、藏兩族為中心點，進一步拓展與其鄰近少數民族之關係，以開展更多大陸少數民族交流及研究工作。
三、定期辦理赴中國大陸藏區考察：本次考察與陸方多個民族事務、學術、文化等單位建立了聯繫管道，為未來兩岸少數民族工作之深度合作開啟契機、收穫頗豐。考量往後與大陸交流、合作之延續性與必要性，建議本會每年定期辦理赴大陸藏區考察業務，藉由人員之深度交流，以增進本會人員思維之廣度與深度，並擴大施政範圍及成效。
伍、附錄

一、青海省黃南藏族自治州、甘肅省甘南藏族自治州比較表

	
	黃南藏族自治州
	甘南藏族自治州

	地理位置
	青海省東南部
	甘肅省西南部

	海拔
	平均海拔3,800公尺以上
	從1,100至4,900公尺不等，

大部分地區在3,000公尺以上

	地勢
	南高北低
	西北高、東南低

	總面積
	約1.9萬平方公里
	4.5萬平方公里

	管轄行政單位
	3縣、1民族縣
	1市、7縣

	州府
	同仁縣
	合作市

	總人口
	約22萬人
	約68萬人

	藏族人口／佔總人口比例
	14.4萬人／占總人口65.26%
	37.85萬人／占總人口55.6%

	州內民族組成
	藏族、蒙古族、漢族、回族、土族、撒拉族、保安族等7個民族
	藏族、蒙古族、漢族、回族、土族、撒拉族、保安族、東鄉族等24個民族


二、考察照片
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照片1    拜會民族文化宮





照片2    雍和宮法輪殿一景





照片3    本會人員與青海民族大學教授座談





照片5    青海民族大學博物館





照片4    青海民族大學學院文獻資料室





照片6    本會人員與青海民族大學主管合影





照片7    日月山一景





照片8    青海湖一景





照片9    青海湖藏族民俗博物館外觀





照片11    塔爾寺入口處








照片10    中國藏醫藥文化博物館外觀





照片12    佑寧寺景觀





照片13    章嘉活佛寢宮總管喇嘛說明佑寧寺現況





照片14    佑寧寺大殿整修現況








照片15    佑寧寺所藏七世章嘉活佛照片





照片16    卻藏寺外觀





照片17    卻藏寺所藏七世章嘉活佛照片





照片18    卻藏寺章嘉活佛出生地整修現況








照片23    參觀十世班禪大師故居





照片22    十世班禪大師故居外觀





照片19    吾屯下寺外觀








照片20    本會人員與黃南州民委人員合影








照片21    熱貢畫院外觀





照片24    街子清真大寺入口





照片25    撒拉族文物展示館








照片26    本會人員與西北民族大學座談





照片27    西北民族大學民族信息技術研究院人員解說研究現況





照片28    西北民族大學博物館





照片29    西北民族大學圖書館





照片30    西北民族大學格薩爾研究院





照片31    甘肅甘南藏族自治州米拉日巴佛閣外觀





照片32    甘肅拉卜楞寺外觀





照片35    東公館一景





照片33    甘肅省藏學研究所外觀








照片34    本會人員與甘肅省藏學研究所人員合影





照片36    中央民族大學附屬中學外觀








照片37    本會人員與中央民族大學附屬中學主管合影





照片38    本會人員與國務院臺灣事務辦公室交流局程金中局長會談
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