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摘要 

 

    因應兩岸地區之學術交流日趨頻繁，藉由實地參訪，以考察與大陸知名學校，

與其締結姐妹校、開設大陸境外學分班、交換學生(學生可隨班附讀，交換老師是

附帶條件)、短期培訓課程、簽訂合作備忘錄(MOU)之可行性評估。同時，研擬與其

相關機構發展實質交流、合作關係，以開拓未來學術交流，推廣人類發展與健康學

院各系所之教育之成果，以擴大、深化海峽兩岸學術、實務合作與交流，提升本校

之知名度與展現優質的國際形象。 

 

    本次計畫共參訪廈門長庚醫院、福建體育職業技術學院、福建醫科大學、海南

醫院與海南師範大學等 5所高等教育機構與醫療院所，參訪過程中除瞭解參訪機構

在健康照護教學、研究、推廣等之軟硬體設備，以及課程規劃、培訓課程設計及職

業之需求，研擬雙方交流與合作之可行性。同時，本參訪研擬建立人類發展與健康

學院各系所交換學生之研習機制，在不同的學校就讀幼保、運保、聽語障礙科學、

生死教育與輔導等專業課程，並給予學分採認，拓展學生視野，強化兩岸學術之交

流與發展，以增進雙方師生專業學術與文化之交流。 
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一、計畫緣起： 

    因應兩岸地區之學術交流日趨頻繁，藉由實地參訪，以考察與大陸知名學校，

與其締結姐妹校、開設大陸境外學分班、交換學生(學生可隨班附讀，交換老師是

附帶條件)、短期培訓課程、簽訂合作備忘錄(MOU)之可行性評估。同時，研擬與其

相關機構發展實質交流、合作關係，以開拓未來學術交流，推廣人類發展與健康學

院各系所之教育之成果，以擴大、深化海峽兩岸學術、實務合作與交流，提升本校

之知名度與展現優質的國際形象。 

     

本次計畫目標在於考察大陸地區知名學校在健康照護教學、研究、推廣等之軟

硬體設備，以及課程規劃、培訓課程設計及職業之需求，研擬雙方交流與合作之可

行性。同時，研擬建立人類發展與健康學院各系所交換學生之研習機制，在不同的

學校就讀幼保、運保、聽語障礙科學、生死教育與輔導等專業課程，並給予學分採

認，拓展學生視野，強化海峽兩岸學術之交流與發展，以增進雙方師生專業學術與

文化之交流。 

 我們將秉持一個把握、二個原則、三個要點去發展雙方關係，一個把握即把握

任何可以促進雙方交流之契機；二個原則，原則一是雙方對等，原則二是使用者付

費(如學雜費、伙食費等)；三個要點，要點一是發展交換學生(含大學部及碩士班)，

要點二是開設短期培訓課程或境外學分班，要點三是簽訂合作備忘錄或締結姐妹

校。 

二、參訪人員 

    本次考察由校長率同人類發展與健康學院教師共 6人參與此項參訪活動，預計

在大陸地區進行為期 6天之參訪考察活動。參訪人員名單如下: 

 

 

 

 

 

 姓名 性別 職稱  

1 黃秀梨 女 校長  

2 黃奕清 男 人類發展與健康學院院長 

3 曾煥棠 男 生死教育與輔導研究所教授 

4 章美英 女 中西醫照護結合研究所所長 

5 李玉嬋 女 生死教育與輔導研究所所長 

6 林莉如 女 國際學術交流組組長 

7 郭堉圻 男 運動保健系教授 
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三、參訪地點與機構介紹： 

1. 長庚廈門醫院 

 

2005年獲大陸衛生局批准設立，該醫院是台資醫院中最具規模者。 該

醫院致力於推動在將台灣醫療照護管理模式運用在在大陸醫療管理模體系

中，以改善大陸醫療照護品質與管理成效。 

 

     2. 福建體育職業技術 

 

福建體育職業技術學院於 2005 年經福建省人民政府批准正式成立，

隸屬於福建省體育局。學院設運動訓練、社會體育、體育保健、體育服務

與管理等 4個學系。學院設有標準田徑場、羽毛球館、乒乓球館、網球場

(館)、籃球館、排球館、沙攤排球場、體操館、蹦床館、擊劍館、拳擊館、

武術館、射箭場、射擊場(館)等 20 個運動場館，同時設有多媒體教室、計

算機教室、語音教室、生理解剖實驗室、閱覽室、圖書館和體育科研中心、

醫療康復中心。 

      

    3. 福建醫科大學 

設立於 1937 年，建校以來已培育各類人才四萬多人 。該校共設有十

九個學院，二十五個本科專業。現有教職醫護員工 5600 多人(包括十三所

附設醫院)。其中博士學位教授二十二個，碩士學位教授五十九個，碩士專

業學位教授五十九個。而現有學生數 14000 人，本科生 12000 多人，博碩

士生 2200 多人。 

     

    4. 海南醫學院 

海南醫學院於 1993 年經國家教育委員會批准成立。學校有醫、教、

研專業技術人員 2022 人。設有臨床學院、高等職業教育學院、國際護理學

院、藥學院、熱帶醫學院、管理學院、信息技術部等 15 個二級單位。 

 

    5. 海南師範大學 

   

該校設立於 1949 年，建校 60 多年已設有高校本科（大學部）碩博士

班。該校共有十七個學院，二十五個科研機構，45 個本科。目前現有師資

為 840 人，其中具有博士學位教授二十二個，碩士學位教授五十九個，碩士

專業學位教授五十九個。 學生總數達 28000 人。在東南亞等地開設孔子學

院，致力漢語專業之教育發展  
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四、活動時間與行程表： 

1.活動時間: 99 年 12 月 2 日~99 年 12 月 7 日期間(約 6天) 

 2.行程表：如下 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五、參訪目的： 

 (一)參訪廈門長庚醫院，以了解 

1. 大陸健康醫療發展現況 

2. 大陸醫療照護就業市場需求 

3. 大陸與台灣醫療照護人員技能的差異性  

4. 評估醫療照護專業人員來台接受培訓/進修的可行性 

(二)參訪福建體育職業技術學院，以了解 

• 1.大陸體育職業學院的發展現況  

• 2. 瞭解體育就業市場需求  

• 3. 瞭解大陸與台灣運用運動介入於健康促進的差異性  

   4. 評估健康促進(社會體育)專業人員來台接受培訓/進修的可行性 

(三)參訪福建醫科大學,以瞭解 

1.醫護教育現況  

2. 醫護教育需求  

日期 地點 行程 備註 

12/2(四) 松山-福州 1.搭機飛行 

2.長庚廈門醫院 

 

12/3(五) 福州 1.參訪福建體育

職業技術學院 

 

 

12/4(六) 福州-海南島 1.參訪福建醫 

  科大學 

  

當地合作系所 

1.海外學院 

2.護理學院 

3.人文學院 

12/5(日) 海南島海口市 當地參訪  

12/6(一) 海南島海口市 1.參訪海南醫 

  學院 

 

1.教育科學學 

  院 

2. 體育學院 

 

12/7(二) 海南島-台北 1.參訪海南師 

  範大學 

2. 搭機返台 

 

1. 護理學院 

2.中西醫學院 

3. 生命科學院 

(運保相關) 

4. 信息管理 
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3. 師生交流及培訓/進修的可行性 

 (四)海南醫學院，以瞭解 

1.考察中西醫學院、生命科學學院、護理學院 

2. 洽談師生交流與交換學生合作。 

3.研商新設喪葬後續關懷學分班或悲傷輔導學分班之可行性。 

 (五) 海南師範大學,以瞭解 

1. 評估海南師範大學相關合作可交流資源及方式  

2. 協議兩校國際交流合作具體可行項目，擴大師生國際化視野以增強 

    軟實力  

3. 簽定兩校國際合作交流協議書展開正式交流具體計畫  

4. 師生交流及培訓/進修的可行性 

 

六、參訪過程 

    (一)廈門長庚醫院參訪 

本校黃秀梨校長帶隊於 12/02 參訪廈門長庚醫院，拜會護理部蔡來蔭主任與

護理部督導，了解: 

1.大陸積極提升醫療照護專業人員學歷  

       2.平均大陸醫院臨床護理人員仍有 50%~70%僅具有中專(高職)畢業學歷。 

3.大陸臨床護理人員護理知識廣度與責任心/Care Plan 的訓練較差，但在

基礎技術上比台籍護士教完整與重細節。  

4.大陸護士與醫生流動率低  

5.台灣在護理/醫院管理經驗，陸續被大陸當地醫院重視並進而仿效。 

 

   (二)福建體育職業技術學院參訪 

    透過 12/03 由院長陳建平及黨委書記王維川介紹，瞭解學院概況：  

1. 大陸目前正積極加強社會體育領域，以健康取向為目標，將體育運動的  

   觸角推展至社區民眾  

2. 學院的學制包含國小至大專的頂尖運動選手，為大陸福建運動訓練基 

   地， 對於競技運動人材的培育不於餘力。  

3. 然而現今，學院成立之後，其下設有社會體育學系，對於運動休閒領域 

   的推展想藉助台灣的經驗發展。  

4. 另外在競技體育的部分,則希望則可提供台灣參考。 

 

   (三)福建醫科大學參訪 

 12/04 上午黃秀梨校長等一行人先拜會福建醫科大學護理學院姜小鷹院

長，並在參觀該校校園及國家級實驗教學示範中心 (護理學實驗學中心)

後 ，拜會該校黨書記李衛平與副校長吳小男，並洽商簽屬學術合作協議書
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內容與未來實質合作模式。 

 

    (四)海南醫學院 

12/06 下午拜會該校李永春書記與廖小平院長，以及各相關學院院長，會

議  中除擬定兩校學術合作方向與未來兩校學生交流模式外，亦安排相兩

校相關領域專長系所單位主管進行晤談，以建立各專長領域之未來合作模

式。另外該校亦安排參觀該校體檢中心與基礎醫學實驗室中心。 

 

 (五)海南師範大學 

 12/07 上午拜會該校韓日長校長及各專業院長。會議中除針對兩校學術發

展現況與兩校未來學術合作交流模式進行討論外，亦於會中研議人類發展

與健康學院的可合作項目:包括嬰幼兒保育系(幼兒教育) 運動保健系(衛

生健康教育) 生死教育與輔導研究所(生命教育與素質教育)、臨終關懷與

死亡教育、旅遊健康研究所(地理與旅遊學院)。 

 

七、參訪成效與建議 

(一)廈門長庚醫院參訪 

透過本參訪活動，暸解大陸未來 10 年將有大批護理人員回學校完成學士資

格， 因此本校未來在推動健康照護學術交流上可研擬 

1. 可評估開設大陸護理境外專班可行性  

   2. 未來推動交換生來校研習，可朝向選修專業護理照護課程開設  

3. 未來可推動護理高階管理人才或學術機構師資來校短期進修與培訓  

 

(二)福建體育職業技術學院參訪 

透過本參訪活動，除瞭解大陸未來將有有計劃地推展社會體育(健康促進)

這領域，對於本校畢業生的就業市場，提供另一選擇。另外，與該校的學術

合作上將推動: 

    1.交換生來校研習，可朝向選修運動休閒與健康促進課程開設  

2 體育高階管理人才或學術機構師資來校短期進修與培訓 

 

(三)福建醫科大學參訪 

   兩校擬簽訂雙方合作協議書，並且在護理暨其他專長領域之學術合作上 

   將推動: 

1. 學生交流以雙方各自承認學分方式進行  

2. 教師交流可採兩岸共同辦理研討會或雙方聘請講座方式進行  

3. 評估開設大陸護理境外專班可行性  

4. 雙方將於本校報部後簽訂雙方合作協議書  
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(四)海南醫學院 

兩校擬簽訂雙方合作協議書，並且在學術合作上將推動:  

1. 擬於明年互派老師至對方學校進行參訪與研究。  

2. 擬將台灣臨終關懷課程引進醫學與護理教育課程中 

3. 擬互相選送優秀學生至對方學校進行短期研習或進行學期間進修  

4. 雙方聘請講座方式進行學生交流以雙方各自承認學分方式進行  

 

 (五)海南師範大學 

    

兩校擬簽訂雙方合作協議書，並且在生死教育學術合作上將推動  

1.生死教育與心理健康及自殺防治等課程與教材引進大陸  

2.生死教育與輔導所將於 99 年 6 月到該校先開設生命教育課程(全校共修) 

3.教師交流可採兩岸共同辦理研討會或共同指導學生  

4.雙方聘請講座方式進行學生交流以雙方各自承認學分方式進行  

 

        透過本次參訪活動，雖順利達成預期成效，但因應本校未來在推動兩岸交 

    流，在教師與學生交流活動上，應建立下列相關配套措施包括 

1. 放寬學生出國獎學金辦法動學生兩岸交流活動。 

2. 擬定系所赴大陸出國申請優先與交流重點，以推動與大陸 41 所大學建立合

作關係為主要工作重點或推動與姊妹校之交流為主 

3. 協助申請大陸老師來台或老師赴大陸交流之經費(中華學術交流基金會) 

4. 大陸學生來台的短期進修問題-因牽涉收費問題，擬請進修推廣部研擬開設

短期夏令營或培訓課程之收費標準。 

5. 陸生來台住宿部分，擬每梯次提供 10 名免費住宿，但須提早於 3個月前提

出申請。 

6. 明年赴大陸參訪經費，待審計部核定明年經費後，再請各學院提案申請。 
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八、成果照片 

 

圖 1:黃校長與長庚廈門醫院督導交流 
 

圖 2:長庚廈門醫院鳥瞰圖 

 

圖 3:黃校長與長庚廈門醫院行政督導 

 

圖 4:參觀福建體育學院實驗室 

圖 5:參觀福建體育學院運動員治療 圖 6:參觀福建體育學院體操訓練 



12 
 

 

圖 7: 與福建醫科大學校長等合影 

 

圖 8: 與福建醫科大學校長互贈禮物 

 
圖 9: 福建醫科大學圖書館 圖 10: 與海南師範大學教師分組座談 

圖 11: 致贈海南師範大學校長禮物 

 

 

圖 12:黃校長題字海南師範大學圖書館 



13 
 

圖 13:海南醫學院歡迎海報 
 

圖 14:與海南醫學院院長交流座談 

 
圖 15: 海南醫學標的物＂醫學鼎＂ 

 

圖 15: 與海南醫學院黨書記餐敘 

 


