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會議內容：
世界醫師協會 (The World Medical Association) 2010 年會在拉脫維亞 (Latvia) 的首府 Riga 舉行。本人奉派代表台灣出席，以 “How can the Healthcare Safety Net Meet the Challenges in Financial Crises – Experiences from Taiwan and East Asia”為題發表演講。該次會議以東歐俄語系國家的代表為主，發表各該國家有關健保、衛生政策的成果與評論。大會做成的結論包括：在經濟危機時，弱勢民眾最容易受傷害，因此，政府的預算不應因為經濟惡化而削減，反應適度增加以平衡經濟；衛生政策在政府決策中應占有比較重要的地位，同時大部分國家在預防醫學的預算都偏低，應大幅提升，同時也要根據證據醫學，調整醫療支出的項目，以提升醫療資源的使用效能。因為是醫學團體的會議，該結論也指出，各國醫學會應該發揮領導功能，以建全國家醫療政策的發展。
心得：
台灣的全民健保如同在世界其他地區一樣受到高度的重視。在本次會議中，台灣健保模式更成為典範與標竿。與會者已經不太討論台灣模式的細節，多國的代表多以諸如「如果你怎樣做，就可以像台灣一樣好。」這樣來推崇台灣的健保模式。雖然世界許多國家均推崇台灣健保，但此次在東歐國家，卻感覺到這些國家對台灣健保的學習願望更加迫切，尤其地主國拉脫維亞更有意直接採用台灣模式，以解決其因為金融風暴導致的醫療體系危機。推測原因，可能是這些國家在政治、經濟、與社會體制均與當年台灣開辦健保時類似，尤其是政府仍擁有強大的主導力量，可以克服開辦的諸多困難。另外，東歐國家的人口、面積、以及經濟能力，均與台灣較為接近，台灣模式可參考性極高。
建議: 
準此，對這些國家，台灣更有機會透過健保外交爭取提升雙方友誼的空間，建議政府可以多加利用這個管道。
……………………………………………………（裝  釘  線）……………………………………………………………………………………….…





……………………………………………………（裝  釘  線）……………………………………………………………








1

