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摘    要
為瞭解中國大陸藥材品質及現況，進行中藥材基原研習及標本收集，參加中國醫藥大學張永勳教授所組成之大陸考察團，考察行程11天，走訪四川、廣西、廣東3個省市，參訪單位分成藥材市場、機關及學術機構、植物園及栽培基地三部分。
此次參訪3處藥材市場，包括：四川荷花池藥材市場、重慶市解放路藥材市場、廣西玉林藥材市場；5處機關及學術機構，包括：四川滇虹醫藥開發有限公司、四川省食品藥品檢驗所、成都中醫藥大學、重慶市藥物種植研究所、重慶市中藥研究院；6處植物園及栽培基地，包括：四川中醫藥高等專科學校藥園、四川大學華西藥學院及藥園、廣東省茂名市電白縣沙琅鎮開發區沉香栽培基地、化州橘紅之栽培及加工基地、容縣八角、肉桂栽培基地、廣西藥用植物園。
藉由參訪行程，瞭解大陸目前中藥材植物之栽培及管理、中藥材販售管理及使用情形，並收集共計61種中藥材，供日後鑑定比對用。
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壹、目的
瞭解中國大陸目前中醫藥之發展、藥材市場中藥材販賣及管理之情形及中藥材之栽培現狀，並且收集中藥材，供日後鑑定比對用。
參加團員：
本局參與人員：陳佩儀技士、陳文惠技士
中國醫藥大學：張永勳教授（領隊）、廖繼仁研究生、詹宜臻大學部學生、郭俊興大學部學生、黃於軒大學部學生
弘光科技大學：何玉玲助理教授
勝昌製藥廠股份有限公司：沈義隆課長
台灣順安生物科技製藥有限公司：尤秋文研究員
立安生物科技製藥股份有限公司：吳宥儒研究員
貳、參訪日期及地點
08/27（五）臺北乘車至桃園搭機經廣州至成都
08/28（六）荷花池藥材市場購置藥材標本
08/29（日）參觀四川中醫藥高等專科學校藥園
08/30（一）拜會四川省食品藥品檢驗所
參訪成都中醫藥大學
參訪四川大學華西藥學院及參觀藥園
08/31（二）解放路藥材市場購置藥材標本
搭車赴重慶
09/01（三）
參訪重慶市藥物種植研究所
09/02（四）參訪重慶市中藥研究院
下午搭機赴南寧、乘車轉赴玉林
09/03（五）
參觀沉香栽培基地
參觀化州橘紅之栽培及加工
09/04（六）
參觀玉林藥材市場
參觀容縣八角、肉桂栽培基地
09/05（日）
參訪廣西藥用植物園
09/06（一）南寧搭機經廣州返桃園；桃園乘車回臺北
参、內容
一、藥材市場：
（一）四川荷花池藥材市場
第一站參訪四川荷花池藥材市場，1996年由原荷花池中藥材交易區和五塊石中藥材市場合併而成，是最大的中藥材集散地之一，於今年6月搬遷到成都國際商貿城。當我們造訪時，藥材市場才搬入新址兩三個月，整個商城十分整潔明亮，規模龐大。接洽考察團參訪的人員是四川食品藥品檢驗所的黎耀成先生，大略告知荷花池藥材市場的規模：總用地2090畝，總建築面積245萬平方公尺，總計後商位約6萬個，包含了48個行業，1900多個大類，43萬多個商品品種，集生產、加工、展示、貿易的商貿平臺。商舖街道四通八達，按照類別分區座落，商鋪幾乎一模一樣，靠門樑上方號碼做為標示。
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店家擺設整齊，但少有告示牌標示藥材品名，想要購買藥材，一時也難以著手，只能將店家擺設的藥材名稱一一詢問後，再決定是否購買。名稱標示不清易產生混淆，如藥材「當歸頭」，今年10月27日新聞報導，台灣攤商將「當歸頭」聲稱「韓國當歸蔘」，高價賣給老翁一事件，藥材辨認對於一般消費者並非容易之事，可知藥品名稱告示牌更加重要。
除了販售中藥材之外，另發現當地用藥，如：山苦瓜、綠蘿花、白馬勃等等，其中綠蘿花外觀近似台灣所稱結香花，與密蒙花二者為易混淆藥材。
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除此之外，尚發現誤用或藥材規範不符等情況，如何首烏、不知名蛙科動物、水蛭等。
不知名蛙類，店家說是哈士蟆。哈蟆油，基原為蛙科動物中國林蛙Rana temporaria chensinensis David雌蛙乾燥之輸卵管而得，目前藥典尚未記載「哈士蟆」乾燥蛙體之品項。
水蛭為水蛭科動物螞蝗Whitmania pigra Whitman、水蛭Hirudo nipponica Whitman或柳葉螞蝗Whitmania acranulata Whitman的乾燥全體。當時看到兩箱藥材，分為乾燥體及吸飽鼓脹的水蛭，後者明顯增重許多，亦為非藥用部位過多。
進口藥材蛤蚧，為壁虎科動物蛤蚧Gekko gecko linnaeus除去內臟之乾燥體，在當地販售只見泰國進口蛤蚧，身上具磚紅色大班點，價格較大陸本地產的便宜。
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一路上都可看到店家販售紫河車，其基原為健康人的乾燥胎盤，但顏色、質感差異極大，直到專賣紫河車的店家，向店家詢問後才得知，顏色較淺的是人胎盤添加製成；有動物腥臭味的則為動物羊胎盤，正品的紫河車應有明顯血管、有殘餘的臍帶，兩面紋路不同，乾燥體較小等特徵。但大陸境內尚未完全管控紫河車來源是否為健康的人類胎盤，常傳有護士未經產婦同意私下販售胎盤等消息，紫河車品質目前有待評估中。
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四川道地藥材不可不提的，即為冬蟲夏草。在商場時而可見三五人群集中一起撿蟲草。按照大小等外觀可分為不同等級的蟲草，價格也因等級不同而異。今年蟲草價格比往年貴了許多，一公斤普級冬蟲夏草即要價七萬五人民幣不等。我們來到黎耀成先生推薦的蟲草店，裡頭除了冬蟲夏草以外，還販售有天麻，整條街上可說是名貴藥材──「蟲草特區」。
經由人為挑選較為粗壯的蟲草，綑綁而成球狀似花朵一樣綻開。我們買了普通等級散狀蟲草，一公斤價格為六萬元人民幣。
在荷花池藥材市場，總計購買下列藥材：冬蟲夏草、紫河車、梭果黃耆、金半夏、水半夏、法半夏、金果欖、當歸頭、北沙參、手掌參、澤瀉、五倍子、偽何首烏、白馬勃、徐長卿、水蛭、五倍子、白蘇子、山銀花、八月禮、黃精，共計20種品項。
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（二）重慶市解放路藥材市場
解放路藥材市場，地址為渝中區解放西路88號，附近交通方便，鄰近重慶火車站，公車也可抵達，站牌名稱即為藥材市場。藥材市場有六樓及地下室，交易市場於室內，我們來到一樓店面，類似臺灣傳統市場，透明櫥窗中販售冬蟲夏草、西洋參、天麻、番紅花等名貴中藥，整體乾淨整齊，商品一目了然。
參訪當天或許是沒有與當地管理者接洽好，我們一行人在市場拍攝的行為過於明顯，因不太能掌握情況，誤打誤撞進入商店街的地下室，景象與樓上截然不同。
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地下室作為藥材倉儲，在鐵籠架中存放有各式各樣麻袋裝、紙箱裝之中藥材。除了有濃厚藥材味以外，還有股黴味，裡頭通風不甚良好，光線不足，走道可見隨處置放的打粉機，有些人正在篩撿酸棗仁，有些剛好在進行交易、記帳，看到我們一行人浩浩蕩蕩地也是有點錯愕。
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等我們逛完一圈回到一樓時，還看到當地製作了正品、誤用品的展示櫥窗，還來不及細看，就遇到了店家喚來當地主事人員，因事前尚未告知有拍攝、參訪行程，造成店家不便，引起不愉快。為此，我們在解放路藥材市場並未收集到任一藥材品項，轉往附近販售中西藥的連鎖商店。
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中西藥的連鎖商店（一樓）
連鎖商店共有兩層，像是百貨公司的商場，其中一樓販售西藥、健康食品，手扶梯上至二樓途中，發現六味地黃丸廣告單，正巧二樓透明櫥窗內正在製作六味地黃丸搓丸的步驟，穿戴護士服的店員直跟我們揮手說，不能拍照，我們才得知，整個商店內是不能拍照的，也難怪整個商店內需要如此大量的人手，隨時監視是否有人拍攝，就連想要抄個批號、店家、品名都完全禁止。
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二樓販售商品多樣化，有中藥材，分為名貴藥材區（如燕窩、血燕）、藥酒樣品展示區、中藥製劑、中藥配方區（接受藥單抓藥等服務）等各區。我們問一群圍在一起的老先生、老太太，他們在做什麼，他們回答我們：「我們在吸活氧！」原來展場內還設有活氧機、血壓機等供老人使用。
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大陸生產中藥製劑發展多元，劑型與包裝也十分多樣化，看到有些商品做成像碗裝泡麵，近看才知道是阿膠顆粒，但為阿膠與其他中藥材配伍之顆粒劑，並非單方。而大陸批准文號十分複雜，按照分類區分，如藥品，有國食藥衛製、國藥准字、魯衛證藥字等；醫療器材類，則為新藥管械生產、國食藥監械等；保健食品有當地稱為「藍帽帽」的保健食品符號。
在此購買到藥材有：酸棗仁、苦丁茶、白扁豆、苦蕎麥，共計四種品項。
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（三）玉林藥材市場
玉林藥材市場屬大陸大型藥材市場之一，位於玉林市玉林藥材市場位於玉林市中秀路。整體配套服務設施完善，市場內有銀行、車隊、郵電、停車場、曬藥場、裝卸隊、倉庫保管、資訊中心、藥材培訓中心、藥材監督檢驗所、飲食攤販等，市場內也可見到保安人員巡邏以維持秩序。
步入市場即便可見牆邊掛有警語告示牌，在中國大陸境內的藥材市場十分少見。其內容如下：
嚴禁下列藥材上市：
1. 經過炮製加工的中藥飲片。
2. 中西成藥。
3. 罌粟殼、關木通。
4. 28種毒性中藥材品種，包括：砒石、砒霜、水銀、升馬錢子、生川烏、生草烏、生白附子、生附子、生半夏、生南星、生巴豆、斑蟊、紅娘蟲、青娘蟲、生甘遂、生狼毒、生藤黃、生千金子、鬧陽花、生天仙子、雪上一支蒿、紅升丹、白降丹、蟬酥、洋金花、紅粉、輕粉、雄黃。
5. 國家保護的42種野生動植物藥材品種（家種、家養除外，但必須在標牌上註明家種、家養字樣），包括：虎骨、豹骨、羚羊角、梅花鹿茸。馬鹿茸、麝香、熊膽、穿山甲片、蟬酥、哈蟆油、金錢白花蛇、烏梢蛇、蘄蛇、蛤蚧、甘草、黃連、人參、杜仲、厚朴、黃柏、血竭。川（伊）貝母、刺五加、黃芩、天冬、豬苓、龍膽、防風、遠志、胡黃連、肉蓯蓉、秦艽、細辛、紫草、五味子、蔓荊子、訶子、山茱萸、石斛、阿魏、連翹、羌活。
當我們走入各個店家，依然在店內可發現禁止販售毒性中藥材（生甘遂）、野生動植物藥材等，公告與實際情況不甚符合。
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每家店陳列的藥材雖然不多，但放眼整個藥材市場，達八百個商家以上，除當地生產之藥材，也有各省運來之藥材，為一大中藥材集散地。在此我們收集到多種正品及非正品之藥材，藥材品項有：苦石蓮、香菜子、山楂、胡椒、土貝母、水梔子、華南鶴虱、栝蔞、牛大力、冬蟲夏草、蟲草花、蒼耳子、化州柚、鴨健藤、酸棗仁、木槲、紅花、南酸棗、草石蠶、橫經席、葵樹子、補腎果、鵝掌金星草、女貞子、藕節、山銀花、雞母珠、川木通、膽南星、青葙子、灰貝母、馬檳榔、兒茶、金蕎麥、蓖荔、粗根莖砂草、鉤藤，共計37種。
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在廣西玉林藥材市場，當地產的藥材為化橘紅，化橘紅基原有兩種，為芸香科植物化州柚Citrus grandis‘Tomentosa’或柚Citrus grandis (L.) Osbeck的未成熟或近成熟乾燥外層果皮。化州柚果實帶有毛被，又稱毛橘紅，果實直接乾燥不剖開，柚的果實則會放置熱水略燙，將果皮割開成5或7瓣，除去果瓢和部份中果皮，壓制乾燥，又稱光七爪、光五爪。本次收集到的是化州柚，一顆大約人民幣10至15元不等，價格較高。
相思豆，基原應為豆科植物小實孔雀豆之種子，但發現市場販售的相思豆為豆科植物雞母珠Abrus precatorius之種子，具有植物性毒蛋白，過量食用會中毒致死。
冬蟲夏草也可在當地買到，基原為麥角菌科真菌冬蟲夏草Cordyceps sinensis (Berk.) Sacc.寄生在蝙蝠蛾科昆蟲幼蟲的子座及幼蟲屍體的複合體。但除了正品以外，尚能發現誤用品，蛹草，基原為麥角菌科真菌蛹草Cordyceps militaris (L. ex Fr.) Link的子座。店家告知的品名為蟲草花，說是在煲湯時加些下去，價格十分便宜，一大包約人民幣10元以內；另外在廣州白雲機場轉機時，購買到商品「土冬蟲夏草」，為另一種誤用品，地蠶，基原為唇型科植物地蠶Stachys geobombucis C. Y. Wu的乾燥塊莖。
當地酸棗仁分為國產及進口，有些與滇刺棗摻混，經過炒製之後，更加無法區別；另有專賣地方藥的冷被藥店，介紹店內藥材「南酸棗」，雖名稱十分相近，但外觀與上述二者差別很大。
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二、機關及學術機構：
（一）四川滇虹醫藥開發有限公司
四川滇虹醫藥開發有限公司是由雲南滇虹藥業集團股份有限公司投資組建具有法人資格企業，位址位於成都市高新西區合瑞南路1號。該公司以研究為主，涉及天然藥物、中藥、化學藥品、生合成、日化產品及保健食品的研究開發與技術創新，領域廣泛，為雲南省第二大製藥公司（第一大為雲南白藥公司），其以滇虹“康王”註冊商標聞名，開發經典方藥研發出新劑型的中藥新藥，如緩釋、控釋的微丸、微膠囊等。

公司總經理黃衡先生，為青蒿素發明人之一，原四川中藥研究所所長，待人十分和氣，公司內多位主管陪同，包括該公司中藥室主任李存勇先生等人，帶領參訪公司內部實驗室及藥廠製程參觀走道、儀器室等區域。
藥材室看到的樣品為枳實，與公司人員交流如何確保藥材的品質，該公司聘用有經驗的專家學者，定期至田間栽培基地，比對藥材原植物性狀，製成標本，供之後實驗室比對。圖中展示，為該公司壓製乾燥成型的白頭翁標本。
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（二）四川省食品藥品檢驗所
參訪四川藥檢所，員工人數約108位，使用儀器設備甚為先進，實驗空間十分寬敞。因行程緊湊，參觀完蠟葉標本室、藥材標本室及顯微鏡檢室，隨即到會議室觀賞宣傳影片，之後與四川藥檢所所長會晤，並且與黎耀成先生討論中藥材近年來的品質，去年我們造訪過的大型藥材市場「亳州中藥市場」出現了加重粉事件的報導，四川藥檢所在鄰近的荷花池藥材市場中發現下列問題：
一、添加不明物質用以增加重量，如添加白礬於質量較輕（紅花、金銀花）、高單價（烏梢蛇、冬蟲夏草）的藥材，並得知曾在冬蟲夏草藥材中發現四種染料，以藍色染料將子實體染色，另將蟲體染上黃色染料，做得唯妙唯肖。

二、中藥材經過硫磺燻、藥水洗等加工問題。
三、倉儲環境問題。
四、重金屬含量、農藥殘留含量等問題。
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我們向四川藥檢所所長提問行政管理，就如一般大眾能於市面購買到中藥製劑產品，如何從其複雜批准証字號中區別真僞？所長回答我們，現在的上市品已無省批，由北京中國藥品生物製品檢定所批准的「國藥准字」文號為藥品，而保健食品多有藍帽帽的標記，於中國大陸的藥品管理法中有詳細說明。而大陸官方藥材來源，以省籍藥檢地方單位提供給中央單位「中國藥品生物製品檢定所」，目前中央單位販售標準品為主。
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（三）成都中醫藥大學
成都中醫藥大學位處於中國四川省成都市，前身是1956年8月創建的成都中醫學院，是中國最早創辦的中醫學院之一，1995年更名為成都中醫藥大學。學校佔地約2000畝，分位於成都市城西一環路旁的老校區、和位於高新區及溫江的新校區。
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由國際交流處姚洪武處長、賈敏如教授等人帶領參觀博物館，一整棟至少有四層樓以上，每層依照不同主題分成不同展示館，有中醫藥文物展示館（包括中醫藥典籍，如傷寒論、器具藥罐、藥櫃、鎮館之寶等等）、四川名醫展示館、中藥博物館、道地藥標本館、浸液保鮮標本室、動物標本室、民族藥（彝、苗、壯族等）及外來藥物標本室等豐富展區。
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校園內建有藥園，雖然規模不大，卻也種植許多藥用植物，有：虎杖、曼陀羅、金蕎麥、大麻、鳳仙花、沙參、龍牙草、蓍草、閻王刺、雞冠花、枸橘、醉魚草、銳葉小槐花等藥用植物。
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（四）重慶市藥物種植研究所
重慶市藥物種植研究所的地理位置較為偏遠，位於郊區的南川縣，附近有金佛山自然保護區，保存有動植物生態，具備有開發中藥栽培研究的地利條件。由藥物種植研究所李品明主任及專家們簡介所內所進行研究。

重慶市藥物種植研究所（原名南川藥物試驗種植場、四川省中醫藥研究院藥物種植研究所，於1997年重慶轉劃為直轄市才更為現名），始建於1937年，是全國最早專業從事中藥栽培研究的科研單位，一開始因應內需研發抗虐藥奎寧，展開中藥常山栽培研究。目前員工人數約152人，有合資的製藥廠、科技開發公司、藥用動物養殖場、藥用菌類研究開發中心、藥用植物標本園，以及藥物栽培試驗示範基地。
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從事中藥資源的收集、鑑定、保存；中藥材優良品種選育；病蟲害防治；中藥材GAP規範化種植研究與產業化開發；藥用動物馴化養殖；藥用菌類引種栽培、生物技術在中藥栽培中的應用等。涉及中藥栽培、中藥資源、品種選育、生理生化、土壤、肥料、藥化、植物保護、生藥、微生物、生物技術、動物等學科。設有多個研究室，包括中藥資源研究室（開發青蒿、金蕎麥、骨碎補、紫菀等品種）、中藥栽培研究室（川貝母、天麻、半夏、肉桂、雲木香、砂仁、川芎、黃連、麥冬、補骨脂、貝母、山茱萸品種）、品種選育研究室（選育出黃連、輕蒿、川芎、金銀花、薏苡仁、梔子、麥冬等良種資源庫）、藥用動物養殖研究室（林麝、活麝取香、梅花鹿、蛇類、烏龜、斑蟊、水蛭等）、藥用菌類研究室（靈芝、猴頭、茯苓）、中藥土壤生理生化研究室、中藥化學研究室、生物技術研究室。另外種植牡丹、白朮、白芷、黨參、天麻、黃連、玄參等栽培基地。
接著我們參觀藥用植物標本園，當地海拔約600公尺，種植許多藥用植物，所內進行藥用植物栽培研究，而後種植於標本園中。我們訝異地發現標本園牆面上種植許多骨碎補，原來是特別研發栽培技術，用泥土將腐植質收集葉黏在牆上以便植物體附著。園內可見十大功勞、續斷、骨碎補、虎杖、金銀花、秋葵、枳殼、薏苡仁、喜樹、黃柏、珊瑚樹、探春、西河柳、長葉車前等植物。
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接著前往藥用動物馴化養殖場，往山間小路走，看起來頗為簡易的小門即為養殖場的出入口。麝香為鹿科動物林麝Moschus berezovskii Flerov、馬麝Moschus sifanicus Przewalski或原麝Moschus moschiferus Linnaeus成熟雄體香囊中的乾燥分泌物。本次看到的是林麝，雄麝具有發達犬齒，用於發情期搶奪雌麝。動作靈活輕巧，可跳躍行走於林間。雖然一開始看到有點害怕，但養麝人家說林麝比我們更害怕，性情膽小，三不五時就因閃光燈的閃光嚇得到處逃竄，主人連忙送走我們，趕緊將養殖場的小門拴緊。實為本次參訪行程一大收穫。
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（五）重慶市中藥研究院
重慶市中藥研究院，主要開發中藥新藥研究，院下設有中藥栽培、生藥、生物技術、中藥化學、中藥藥理、中藥綜合開發利用、實驗動物、圖書館、標本館、製藥廠等多個部門。栽培研發成果豐碩，在康定有冬蟲夏草人工栽培研究，以及川貝母等高原藥材栽培研究。研究新工藝提取方法，半合成等，配合製藥廠產出新藥產品達30多個。對於四川栽培資源普查落實，有川黨参、黃連、玄參、白朮、吳茱萸、款冬花等。
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本次主要參觀重點為標本館與藥園，院內標本館有動物、植物、礦物標本，館藏藥材標本500品項、25000份，華東地區植物臘葉標本30多萬份，並依恩格勒系統存放。另有採集標本及鑑定等10多名專家，標本館管理員2人，館藏十分豐富，已建立館藏標本電子檢索系統，預計即將興建新的標本館，將收載藥典品種、以及各產地之藥材標本。
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藥園植栽不多，我們看到莪朮、薑黃、木瓜（貼梗海棠）、地榆、徐長卿、地湧金蓮、馬甲子、栝蔞、虎掌南星、茄科、薑科、爵床科植物。最後與會時，院方代表表示近年中藥材出口總量急劇下滑，如菊花，依照食品檢驗規格，農藥殘留量檢出超標；黃連個別重金屬檢出超標等情形。對於台灣檢驗規格及標準甚感不滿。我們只能將此訊息帶回局內，無法當面做出回應。
此為在重慶參訪的最後一天，參觀完重慶市中藥研究院後，下午即搭機抵達廣西南寧機場。
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三、植物園及栽培基地：
（一）四川中醫藥高等專科學校藥園
在藥園中看到多種藥用植物，都是由該校學生發起種植，裡頭種植有：山茱萸、決明、黃花月見草、磨盤草、藿香、續斷、玄參、三根針、蓍草、龍牙草、水楊梅、佩蘭、柴胡、羅膚木等植物。
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參觀後，聽學校的人說附近有烏頭栽培基地，便想拍攝烏頭原植物。沒想到抵達時，附近農家告訴我們，當地有特別規定烏頭必須在8月1日以前採收完成。（採挖時間為6月下旬至8月上旬）。我們望著農地僅種植玉黍蜀，撲了個空。
毛茛科植物烏頭Aconitum carmichaelii Debx.，其乾燥母根為川烏，子根為附子，花期約在8月初至十月中旬間。藥用部位為塊根，開花則會耗去塊根的養分，估計是要求烏頭品質故採取此規定。
在附近先是看到濕濕的黑順片、白附片曬乾的情景，才發現有個附子加工戶，正在進行炮製。附子的炮製法須費番心力，先將一顆顆狀似馬鈴薯的附子洗淨，浸入膽巴水中數日。膽巴是做鹽剩下的鹽泥，主要成分為氯化鎂，為的是防腐，因為剛收穫的新鮮附子容易腐爛，若在運輸條件差的情況下，不能很快運到炮製地點，所以就先用膽巴水浸泡防腐，同時也因為膽巴比食鹽便宜，才使用膽巴水。之後連同浸煮液煮至透心，再撈出水漂。黑順片是由調色液染成濃茶色的，白附片則是剝除外皮露出白色的塊根。
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（二）四川大學華西藥學院及藥園
參觀華西學院的標本陳列室以及藥園，開放讓我們參觀的教授還跟我們解說鉤藤的辨認方法，另外，藥園有相當程度規劃，可找到名稱解說牌，並且按照科別種植，具多種藥用植物，如三葉木通、木通、金櫻子、銀杏、鉤藤、盾葉薯蕷、木鱉子、木防己、天南星、魔芋、白花敗醬、酸棗、臭節草、水楊梅、毛茛、牛蒡、桔梗、白蘝、白英、耳葉牛皮消、黃精、繡毛忍冬、鐵線蓮、馬兜鈴等。
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（三）廣東省茂名市電白縣沙琅鎮開發區沉香栽培基地
沉香，基原為瑞香科植物白木香Aquilaria sinensis (Lour.) Gilg含有樹脂的木材。具高經濟價值，屬名貴藥材。一般沉香木材須經過至少10年漫長時間等待其結香，經營者需有相當耐心與財力投資沉香栽培，少見人工種植。一般可觀察到沉香藥材有打洞、刨過的痕跡，主因外力刺激可使其產生二次代謝產物，熱醇抽提含量須達10%以上。而沉香在1987年列為三級保護植物，之後又被列為二級重點保護野生植物，原本就數量稀少，價格每公斤高達10多萬人民幣。
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參訪沉香栽培基地路程艱辛，搭機至廣西南寧機場後，拉車至玉林已是凌晨1點，忙得頭不沾枕，早晨5點半即前往廣東。種植地點名為沉香山，但種植不僅只有沉香，還有許多廣東地區用藥。參觀途中可見農藥空罐，在中國大陸栽培基地使用農藥仍為普遍情形。經營者除種植沉香外，另有縮砂、胡椒、金銀花等栽培基地。
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（四）化州橘紅之栽培及加工基地
參觀完沉香栽培基地後，緊接著來到化橘紅加工廠，但時間已晚，工廠員工早已下班，老闆拿了幾顆乾燥的化橘紅展示，並在簡介會議桌上放置該工廠產品的化橘紅咳嗽糖漿。在討論化橘紅的品質才知，化橘紅果實不宜過大，以未成熟或近成熟的果實成份最高，果實結得過大表示種植時間太長，種植地點的雨水多寡也會影響品質。
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（五）容縣八角、肉桂栽培基地
容縣位於中國廣西壯族自治區玉林市所轄的一個縣。當地特產沙田柚，有時作為化橘紅之誤用品，沙田柚的果實無毛，從外觀可作為區分。容縣八角的老闆與政府租了土地長達99年，在缺乏人手與偌大山地情況下，老闆上網想要出租土地，正好被我們得知此訊，接洽參觀他的紅花八角與肉桂栽培基地。當天天候不佳，加上山坡地不易抵達，我們搭車擔心會滑落山腳下，約莫30分鐘才抵達栽培基地。老闆十分親切，已將八角新鮮果實摘下，讓我們帶些回去做標本。

八角茴香基原為木蘭科植物八角Illicium verum Hook. f.的乾燥成熟果實。種子抽取的莽草酸Shikimic acid，再經由多道化學反應合成克流感Tamiflu。容縣八角的花色為紅色，為木蘭科植物紅花八角Illicium arborescens，與中藥八角不同。
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當天砍了一棵樹齡15年的肉桂，忙上忙下地砍樹、搬樹，現場教我們如何剝桂皮。
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（六）廣西藥用植物園
廣西藥用植物園的經營屬盈虧自負，在繆劍華所長的帶領之下營運良好，除了是藥用植物園，結合了旅遊，為4A級國家旅遊景區，並為國家科普教育基地、國家中醫藥文化宣傳教育基地，內部設有七大實驗室：藥用植物生態研究室、藥用植物栽培研究室、中藥製劑研究室、藥用植物保育研究室、中藥材標準與檢測研究室、中藥材良種選育與繁育研究室、藥用動物選育與繁育研究室。並有三大產業公司：廣西南方天然藥物科技有限公司、廣西藥用植物園製藥廠、廣西南寧健千年旅遊開發有限責任公司。

與會人員有繆劍華所長（廣西科學院副院長、廣西藥用植物園主任）、谷筱玉主任（南方藥物檢測中心）、張占江主任（保育中心）、趙以民館長（保育中心標本館）、郭曉雲實驗室主管（保育中心）、謝月英技術主管（保育中心）、藍祖栽技術主管（保育中心）。開會時繆劍華所長提出希望能爭取將藥材的境外管制檢驗中心，他強調已建有種原中心與DNA鑑別技術，是否能討論並且制定檢驗方法、項目、限量標準議題。可見得廣西藥用植物園的領導者具有相當大的競爭力以及企圖心。
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植物園內也有藥用動物梅花鹿的馴養，除了藥用植物以外，分區種植觀賞植物，如薑科植物區、大風子科區、澤瀉科區等等。
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物種相當豐富，如閉鞘薑、高良薑、海南大風子、十大功勞、珊瑚藤、羅膚木、鴨健藤、豆科兒茶、木鱉、三葉木通、瓜蔞、澤瀉、千年健、蘋婆、饅頭果、知母、紫蘇、木蝴蝶、苦丁茶、劍葉龍血樹、血藤、馬藍、柳葉白前等。
[image: image41.jpg]



剛好遇到大葉鈎藤的花期，我們一行人圍著大葉鈎藤拍了好一陣子才離開。
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肆、心得與建議
本次大陸考察重點在於收集藥材標本，深入了解各集散地實際販售品項、藥材品質等情形。在藥材市場考察體認到，視察環節不再以市場店面整潔程度為首，應聚焦於藥材保存的倉儲環境，以及推廣衛生制度。當倉儲環境不佳容易引起藥材黴變，產生黃麴毒素（aflatoxin）註一。當倉儲環境為高溫潮濕註二、通風空調不良易造成中藥材黴變。1987年，WHO所屬的國際癌症研究中心確認黃麴毒素為一級致癌物。依據「中藥藥材污穢物質限量」解釋令，目前訂定八角茴香等14項中藥材之黃麴毒素限量標準（15 ppb）。
近年來行政院衛生署逐漸增加污穢物質規範，項目檢測包含：總重金屬、個別重金屬（鉛、鎘、汞、銅、砷）、有機氯劑（DDT總量、BHC總量、PCNB等）、微生物（大腸桿菌、沙門氏菌、好氧性微生物總數、酵母菌與黴菌總數）。然而，制定中藥材各項目限量標準為一大難題。制定限量標準若為相同數值是不合理的，因每種藥材有其背景值，目前市售品檢驗數據僅供參考，應配合GAP栽培基地之源頭調查藥材數據才是根本之道，針對各種藥材普查研究，需投入大量人力與時間，有待專家學者共同合作。而在規範尚未完全建立起的這段空窗期，政府單位又該用什麼樣的標準來審核查驗登記的中藥材，以及普羅大眾使用的中藥材呢？相對地，各家中藥商、中藥廠對此也無所適從，有時造成產、官二界困擾與紛爭。此次大陸參訪，多方單位討論到中藥材限量標準之議題時我方無法給予正面回應，建請大陸考察之行宜派主管級長官參與。
誠如廣西藥用植物園繆劍華所長提出「境外管制檢驗中心」構想，早在93年就開始有所架構，由行政院衛生署中醫藥委員會提出「2004-2008 年中藥用藥安全五年計畫」其計劃，名為「建置中藥境外認證暨境內管制機制之政策評估」。在當時引起中藥界嘩然，原本此構想出於良善，因國內中藥材85%以上來自中國大陸，若未經管控進口至國內，當國內檢驗不合格後，很難再退運回中國大陸。境外管制檢驗中心必須具公信力及實驗室認證，可以不只是一家，但是台灣屬自由貿易市場，有些藥廠已具有特定購買管道通路，或具備有檢驗能力，政府官方實無立場指定境外管制，反被抨擊為利他。其他多方因素影響，後來中委會於官方網站發布新聞說明稿才逐漸平息此風波。
由繆劍華所長所提，藥材若先經由該實驗室檢驗合格進口至台灣，若在台灣檢驗為不合格者，可無條件退貨回大陸。但在背後存有更多問題，如：中國大陸地域廣泛，若是先通過境外管制進口，則花費較多時間與成本。如何落實境外管制實驗室的查核？即使境外管制能檢測出正確基原，卻不能保證檢驗出非法添加物質。而提出此構案之角色，應由與中藥材相關度高的中藥廠、中藥商，採取自願發起為恰當。另外，中藥材從中國大陸輸入，要求由輸出方出具驗證報告也是另一作法。不妨評估參考其他國家對於中藥材進口的規定，逐步規劃出解套方法。

本次造訪四川，在全中國大陸中藥材產量名列前茅，多種川產道地藥材更是久負盛名，過去曾有「無川不成藥」之說。但是近年來藥材資源發展面臨部分野生藥材資源瀕臨枯竭、部分人工栽培藥材種群退化以及不少品種「農殘」與重金屬含量超標等問題。由此見微知著，野生資源大量減少，根據中華中醫藥學會發佈的報告指出，目前中國大陸藥用植物近12000種，瀕臨危機的有6000種，在不到20年的時間裏銳減了一半。常用藥材400種中有20%以上為斷缺品種。內陸年消費量125萬噸的中藥材裡，栽培藥材只有40萬噸，僅占30%，其餘70%來自野生資源。而在過去的一年，中國大陸四分之一以上的中草藥價格上漲了50%至100%，其中一小部分的漲幅甚至還超過300%。高成長、高收益性的天然藥物如今引來資本市場越來越多的關注，如在市場比較集中的亞洲、歐洲和美國三大地區，市場需求正以每年13%的速度增長。當供給來源不穩定，需求量與日俱增時，也難怪中藥材的價格飆漲。

參訪過重慶市中藥研究院時，發現2010年版中華人民共和國藥典新增二種川貝母品項，即太白貝母Fritillaria taipaiensis P. Y. Li及瓦布貝母 Fritillaria unibracteata Hsiao et K. C. Hsia var. wabuensis(S. Y. Tang et S. C. Yue)Z. D. Liu,S. Wang et S. C. Chen，為栽培品。瓦布貝母，是在松坪溝藥材基地選育成功的。目前由於野生資源銳減，避免藥材短缺的因應措施，利用科研院所技術優勢，將四川大學、成都中醫藥大學等多家單位合作開發道地藥材種植技術。希望將來也能收集到此二種基原之川貝母。

而重慶市中藥研究院標本館具備電子檢索系統，深感館藏數位化為現今國際之趨勢，局內標本室自民國67年開始收集至今，藏有中藥材標本約800種品目，標本數量超過1500份，為更有效利用及管理標本室內的標本，應該建立一套數位化系統，以利永久典藏及研究檢驗之用。
此次大陸參訪，收集約61種藥材正、偽品，包括：冬蟲夏草、紫河車、梭果黃耆、金半夏、水半夏、法半夏、金果欖、當歸頭、北沙參、手掌參、澤瀉、五倍子、偽何首烏、白馬勃、徐長卿、水蛭、五倍子、白蘇子、山銀花、八月禮、黃精、酸棗仁、苦丁茶、白扁豆、苦蕎麥、土冬蟲夏草、菊花、草蓯蓉、苦石蓮、香菜子、山楂、胡椒、土貝母、水梔子、華南鶴虱、栝蔞、牛大力、蟲草花、蒼耳子、化橘紅、鴨健藤、木槲、紅花、南酸棗、草石蠶、橫經席、葵樹子、補腎果、鵝掌金星草、女貞子、藕節、雞母珠、川木通、膽南星、青葙子、灰貝母、馬檳榔、兒茶、蓖荔、粗根莖砂草、鉤藤，以供研究及鑑別對照之用。
註一：黃麴毒素是由一群構造類似的黴菌次級代謝產物，由Aspergillus及Penicillium屬產生（以Aspergillus flavus和Aspergillus parasiticus為主）。

註二：高溫潮濕是指溫度33-35℃、水活性（aw）為0.99時，為黃麴菌最適生長環境，而毒素於24-28℃、水活性0.93-0.98下易於生成。
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中西藥的連鎖商店（二樓）
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