出國類別：其他會議
參加2010歐洲人口國際會議(2010 European Population Conference) 出國報告
服務機關：行政院衛生署國民健康局
姓名職稱：黃蔚綱組長
派赴國家：奧地利維也納
出國期間：九十九年九月一日至四日
報告日期：九十九年十月十五日
摘　　要

為了解歐洲各國與世界人口相關之政策、及其目前推動之相關計畫及近年來人口方面之研究成果及應用於健康策略的重要新趨勢，故參加此次大會。
本大會於9月1日至4日在奧地利維也納大學舉辦，本次的會議主題為：人口與環境 (Population and Environment)，主要針對人口對環境的衝擊、環境對整體人口的影響及人口與環境之間的交互作用所衍生之的問題提出全方位的討論；此次大會共接受了460篇的口頭報告(oral presentations)及252篇的海報論文(poster papers)，有超過1100位各國之專家學者報名參加此次大會。
由於此次歐洲人口學大會的主題多達14個，論文多達400多篇，故主要選生育(Fertility)、性議題與生育健康(Sexual and reproductive health)、健康、疾病與死亡(Health, morbidity and mortality)等3項議題聽取報告與參與回應，同時以「台灣嬰兒源於周產期病態死因之探討」 (Study on Infant Death Caused by Conditions Originating in the Perinatal Period in Taiwan) 為題，提出海報論文報告並與與會者分享我國相關經驗。
關鍵字：人口學會議、歐洲地區、人口與環境、生育保健
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壹、目的
本次參加2010歐洲人口國際會議之目的如下：

1、 接受大會邀請，以「台灣嬰兒源於周產期病態死因之探討」 (Study on Infant Death Caused by Conditions Originating in the Perinatal Period in Taiwan) 為題，提出海報論文報告，與其他國家分享我國嬰兒之相關死因及源於周產期病態死亡的相關因素。

2、 了解歐洲與人口相關之政策、目前推動之相關計畫及近年來人口方面之研究成果；並結識各國致力於人口學政策及計畫研擬推動即進行人口學研究的工作夥伴，了解他國人口學應用於健康相關政策之經驗及各項人口與健康促進結合之相關之發展及研究，以有助於我國規劃及推動各項人口學相關之健康促進工作。
3、 了解以人口學研究應用於健康策略的重要新趨勢，以作為未來進行各類不同人口族群之健康問題探討的重要參考。

貳、過程
2010歐洲人口國際會議(2010 European Population Conference)於2010年9月1日至9月4日於奧地利維也納 (Vienna, Austria) 維也納大學 (University of Vienna) 舉辦，主辦單位為歐洲人口學研究協會(European Association for Population Studies，EAPS)，此國際會議每兩年於歐洲地區舉辦一次。

本次的會議主題為：人口與環境 (Population and Environment)，主要針對人口對環境的衝擊、環境對整體人口的影響及人口與環境之間的交互作用所衍生之的問題提出全方位的討論。本次大會的標誌(logo) 以歐洲27國總合的人口金字塔(age pyramid)為基底，中央以一棵樹作為環境的表徵，與本次大會主題人口與環境互相呼應。

大會為歐洲的人口學會議，因此此次雖然以來自歐洲國家的人口學專家學者為主，但是，來自其他各州的重要國家如：美國、加拿大、日本、韓國、澳洲等重要國家的專家亦齊聚一堂，同時，由於人口學的相關議題多樣，此次之主題極為重要，因此參與之專家學者之領域，更包含了人口、衛生、教育、氣候、文化、經濟、統計、社福…等領域，共同分享各國人口學相關議題之資訊、重要政策及相關的重要研究，此次大會共接受了460篇的口頭報告(oral presentations)及252篇的海報論文(poster papers)，有超過1100位各國之專家學者報名參加此次大會。

1、 大會主題內容
針對此次European Population Conference的主題：人口與環境，安排策劃之本次會議的重要會議議題，並於各議題當中，將本次大會主題之「環境」的因子融入各議題的討論中。

各議題包括：
1. 生育(Fertility)

討論各項與生育相關的因素，如生育力的測量、職業角色、生育意圖(fertility intension)、經濟之不確定性、移民、性別平等、家庭網絡、婚姻、地區、次地區規範( national, sub-national norm)、教育等與生育的關係。

2. 家庭(Family and households)

對於婚姻與家庭、婚姻動力 (marriage dynamics)等社會家庭現象議題的討論 

3. 性議題與生育健康(Sexual and reproductive health)

由青少年、性傳染病 (HIV/AIDS)、避孕、不孕與協助生產技術(assisted reproduction technology)、人工流產等各項子議題的角度切入討論性與生育健康

4. 國內之遷移、地區與都市之議題(Internal migration, regional and urban issues)

本議題主要探討對於境內遷移所造成依經濟社會之衝擊，家庭結構之變遷，勞力市場的轉化等，以及對於都市化地區因國內移民加入的影響。

5. 健康、疾病與死亡(Health, morbidity and mortality)

本議題所包含的子題廣泛：由人口學的理論與觀點，如社會經濟、生命歷程(life course)、討論不同年齡層的健康、疾病與死亡；環境與健康關係，吸菸行為與二手菸與死亡的關係的探討；性別與健康的討論；以及對於疾病與死亡在統計方法學上的討論等。

6. 國際遷移與移民(International migration and migrant population)

對於國際移民的各項子題，與本議題中均有涉獵，如：遷移與移民的決定、國際間的移民議題、國際移民的勞力市場、移民與健康、移民與生育、家庭結構與移民族群、移民對於原生國家的影響…等 

7. 老化與隔代關係(Ageing and intergenerational relationships)

針對老化議題所造成之影響進行各子題的討論，其中包括家庭結構因老化及隔代關係的變化，工作與退休對於家庭社會的影響以及晚年生活安排的策略，老化社會所面對的挑戰以及人口老化時之政策應用…等。

8. 歷史(History)

本主題主要對於過去的人口政策所形成的現象及對現在與未來可能的影響進行分析討論。

9. 資料與方法探討(Data and methods)

針對人口學資料，各種實證資料在各種統計方法的應用及人口學模式的探討。

10. 人力資本與福祉(Human capital and well-being) 

本議題是大會中頗為有趣的主題，主要是由更為人性的人類福祉感受的角度進行人力資本的討論；針對人類的幸福感、生活滿意度等因素對人口變化進行討論，同時對於其影響因子如教育、心理健康等因素分析討論。

11. 經濟與勞力市場議題(Economics and labor market issues)

從家庭父母、配偶間的勞力分配對家中經濟的影響，以至移民與遷移造成之就業市場以及老人的財富管理在本議題中均涵蓋於本議題討論中。

12. 生命歷程(Life course)

生命歷程(Life course)被定義為：跨越時間的角色與關係的變遷與生命軌跡，它廣泛的被用於各種生命學門中，唯在公共衛生與健康促進的探討中較少被應用。本次將生命歷程放入大會議題，主要著重於家庭、父母、配偶、及兩性之角色在生命中之衝擊與平衡的關係的探討。

13. 政策議題(Polices issues)

此議題主要探討社會福利政策、育嬰假政策以及性別在歐洲國家政策上的相關討論。

14. 發展與環境(Development and environment)

此議題與本次大會的主題直接相關，其重點包括：人口、環境與政策，發展中國家的土地利用，人口、移動與資源之運用等。

2、 參與討論之議題場次：
由於此次歐洲人口學大會的主題多達14個，論文多達400多篇，因此許多論文雖然很有興趣參與研討，但迫於只有在4天的時間進行，只能在取得大會手冊後，將摘要大略閱讀後，將重要的報告排列優先順序之後，再審視其報告時間，做適當的參與安排。

大致上，所選取參與的議題與目前在本局所推動之業務為主要選擇，因此集中於：生育(Fertility)、性議題與生育健康(Sexual and reproductive health)、健康、疾病與死亡(Health, morbidity and mortality)等3項議題上。此三項議題的報告者多為公共衛生領域與人口政策方面的專家學者，同時，其來自於世界各國；過國專家各自不同的專業領域、不同國家的文化背景分享彼此的經驗，再多個場次的論文報告中，各國學者對於不同政策有許多歧異的觀點，對各國問題激烈討論激發出各種不同的看法及解決方式，對於激盪各項人口及健康策略有極大的幫助。

3、 論文發表

本次除了參與參加2010歐洲人口國際會議的各項活動之外，同時將國民健康局自行分析之研究：「台灣嬰兒源於周產期病態死因之探討」 (Study on Infant Death Caused by Conditions Originating in the Perinatal Period in Taiwan)進行海報論文發表，該論文均與與會者共同經驗分享，充分交流；瀏覽者對於我國嬰兒死亡率頗有興趣，詢問我國對於嬰幼兒的健康政策如何，進行方式，以及國家的執行方針及對於嬰兒健康檢查、產婦產前檢查之補助策略均有多位與會者詢問，討論熱絡，同時對於源於周產期死亡的相關因素，亦有多位與會者分享其國家經驗，如法國、比利時、日本、英國及奧地利等國，均提出其看法及其國家之經驗，共同分享。
參、心得與建議
1、 此次大會主題為人口與環境(Population and Environment)，展現了歐洲人口學的專家學者及政策推動者對於環境對人口的變遷及衝擊的重視；環境的變化，尤其是人類污染的問題、資源濫用的議題、地全環境遭受破壞所導致如氣候的變化，在過去一直是生態學家關心的議題，往往侷限於生態的變化對人類或其他物種的影響；而過去人口學家對於人口變遷、生育、生存及死亡的討論中，或許較多於著墨人類自身的變化，如遷移(移民)、健康或醫療政策、福利措施的介入、文化或種族背景的影響，而對於外在環境對人口或人類整體的變化所造成的衝擊較缺乏整體性的關切。此次大會中，特別將：環境對人口的影響、人口變化對環境的衝擊，以及兩者之間的交互作用設為重要議題，無疑的審視到此一問題的重要性，來自於世界各國的專家，已不僅僅是人口學、衛生醫療、社會福利、經濟等方面的專家，同時亦包含了環境、生態、氣候等學者，共同參與了討論，因此對於環境的與人口的交互影響有了新一層的詮釋，環境對地球物種有重要的影響，對人口的影響尤為浩大，而人類一直以來企圖扮演神的角色，認為環境的影響對人口的衝擊可以藉由科技減到最低的謬思是絕對不切實際的。反觀我國目前對於人口政策的討論，是否仍局限於過去的舊架構：生育、疾病、死亡、遷移，為人口政策規劃的重要依據，而卻較少關心台灣整體環境在微觀(micro)與巨觀(macro)上的變化，並審慎觀察該等變化對於我國人口所造成的影響，從而形成我國的人口政策，此一部分，應提供給予關心我國人口，尤其是少子化、高齡化的現象的專家學者以及政府決策者一個心的省思。
2、 在本次大會中，歐洲各國對於少子化現象的討論仍是重要的議題；歐洲各國的社會福利領先世界各國，同樣的，在解決少子化的問題上，同樣企圖以社會福利方式加以解決，2000年歐洲27國的粗出生率為10.6，到了2009年仍維持在10.7，因此在此次的多篇有關社會福利補助或鼓勵歐洲民眾懷孕生子效果的評估研究論文中發現，其實，各國政府的鼓勵生育措施的效果相當有限，甚至沒有具體的效果，而歐洲許多國家已開始轉向研究除了社會福利方面的其他方式來減緩少子化的趨勢。我們目前同樣面臨的少子化議題，2009年的總生育率1.03較歐盟27國的1.60低出甚多；政府也正著手規劃各項鼓勵民眾生育的具體措施，而實際上，在某些縣市政府已經將生育補助措施率先執行；然而若是依此次大會中所提，歐洲的相關經驗實在值得我們進一步參考與省思，對於縣市目前所做的補助策略，亦有必要定期評估其效果。
3、 雖然菸害防制是健康、疾病與死亡(Health, morbidity and mortality)議題的子題之一，但是卻緊緊的扣緊了此次大會主題—人口與環境；由於菸害問題在全球健康議題上極為重要，WHO 2004年FCTC的簽署，歐洲國家及大力支持，因此在此次大會中FCTC的觀念亦被提及；尤其是二手菸害所造成的環境問題、吸菸與疾病的關係對於人口的影響、青少年吸菸及二手菸的監測。由此觀之，我國菸害防制工作人員，目前正與世界健康促進工作者同步，對於整體性的菸害防制架構，已經有了全球化的思維，唯對於各類菸害弱勢族群的健康維護，尤其二手菸的危害防制的努力尤為重要。
4、 雖然此次人口國際會議設定為歐洲區，但是此次與會的專及學者卻來自於全世界各洲的許多重要國家，其所擴及之領域亦即為廣泛，所發表的論文種類繁多且多為較新的研究，由於時間關係，無法對所有有興趣的論文及討論一一參與實為可惜；對於該等會議，未來時可結合我國其他領域或政府部門的專家共同與會，大家合作分配參與各項論文發表之討論，結束後即可共同分享彼此之經驗，相信可以彌補上述的遺憾。
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