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出國期間：九十八年二月十二日至二月十七日 
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分類號/目 

 

關鍵詞：考察、學術交流 

 

 

內容摘要：（二百至三百字） 

 

本次活動的目的鍾聿琳校長在美國加州進行為期六天參訪，其中拜訪本校在美國加州當地合作的建

教合作機構三所醫療照護機構與大學機構， 其中包括: 

 

1.  Southern California University of Health Science  

   因本校中西醫所學生自 98 年 2 月 13 日至 22 日首次至該機構臨床見習與國際臨床實習。本計畫

擬評估第一批學生在當地見習情形與了解對方學校提供實習指導方式，以確實掌握學生之學習

成效，落實學生專業經驗國際化之目標。 

       

2.  Advance Home Health Service 機構參訪 

參訪該機構負責人討論美國當地醫護市場人力供缺，以作為本校未來推動學生國際專業見習與

國際 Last Mil 就業學程的推動模式。 

 

 3. 加州 Alhambra Medical Hospital 醫療機構拜訪 
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配合本校護理系長期與該醫院合作辦理本校學生國際照護見習課程，本參訪旨在與該醫院院長

與國際護理實習老師討論，本校未來學生見習課程規劃與活動安排。 
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    三 、 參 訪 過 程                                              5  

    四 、 心 得                                                  6 

    五 、 建 議                                                  7 
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一、計劃緣起 

 

本 校 已 於 93 年 成 功 的 將 建 教 合 作 場 所 拓 展 到 美 國 加 州，與 加 州 Alhambra Hospital 與

建 立 跨 國 教 育 夥 伴 關 係 ， 並 與 該 醫 院 合 作 推 動 國 際 化 護 理 專 業 實 習 課 程 。 另 自 98 年

起 ， 學 國 際 實 習 計 畫 更 拓 展 至 中 西 醫 照 護 領 域 ，  和 Southern California University of 

Health Science 建 立 本 校 中 西 醫 所 照 護 研 究 生 至 該 校 臨 床 中 心 進 行 中 醫 臨 床 見 習 。 透

過 本 校 與 美 國 醫 療 學 術 機 實 習 合 作 關 係 ， 除 提 供 本 校 護 理 學 生 國 際 化 護 理 實 習 經 驗

外 ， 亦 間 接 拓 展 本 校 學 生 赴 國 外 醫 療 機 構 就 業 機 會 之 捷 徑 ， 達 到 拓 展 學 生 就 業 職 場

之 目 的 。 然 而 隨 著 去 年 全 球 在 金 融 風 暴 危 機 下 ， 美 國 護 理 人 力 市 場 與 醫 護 教 育 的 影

響 是 否 亦 受 至 影 響 並 且 間 接 影 響 到 本 校 學 生 至 國 外 進 行 專 業 見 習 與 就 業 機 會 ， 實 有

必 要 赴 當 地 建 教 合 作 機 構 進 行 實 地 訪 查 與 商 討 未 來 合 作 計 畫 。  

 

另 外 配 合 中 西 醫 所 學 生 將 於 2 月 13 日 至 22 日 首 次 至 Southern California University of 

Health Science 臨 床 見 習 與 國 際 臨 床 實 習 ， 有 必 要 實 際 了 解 學 生 在 當 地 實 習 情 形 與 評

估 該 機 構 提 供 實 習 課 程 之 完 備 性 ， 以 發 揮 國 際 實 習 課 程 合 作 之 最 大 成 效 。  

 

二、參訪目的 

 
  基 於 本 次 活 動 的 目 的 ， 本 次 參 訪 人 員 乃 由  鍾 聿 琳 校 長 代 表 參 與 此 參 訪 活 動 ， 預 計

將 在 美 國 加 州 進 行 為 期 六 天 之 參 訪 活 動 ， 參 訪 期 間 預 計 將 拜 訪 本 校 在 美 國 加 州 當 地

合 作 的 建 教 合 作 機 構 三 所 醫 療 照 護 機 構 與 教 育 機 構 ，  其 中 包 括 : 

 

1.  Southern California University of Health Science  

       南 加 州 大 學 健 康 科 學 系 從 1911 年 成 立 至 今 ， 以 將 近 有 100 年 的 歷 史 。 該 學

院 下 設 有 脊 椎 指 壓 治 療 與 針 灸 季 東 方 醫 學 兩 大 研 究 所 。 該 機 構 以 培 育 無 數 的 優 良 健

康 照 護 人 員 ， 並 且 在 這 些 學 生 各 護 理 照 護 與 醫 學 認 證 機 構 皆 有 優 良 的 表 現 與 成 就 。

也 因 此 該 兩 研 究 所 在 美 國 東 方 醫 療 研 究 上 居 領 導 地 位 。 該 系 所 知 課 程 設 計 著 重 在 實

作 能 力 培 養 、 問 題 導 向 以 及 病 人 照 顧 的 議 題 上 。 因 而 強 調 實 習 課 程 、 個 案 討 論 ， 透

過 課 堂 討 論 等 互 動 方 式 來 教 育 學 生 ， 因 此 本 校 中 西 醫 所 學 生 自 98 年 2 月 13 日 至 22

日 首 次 至 該 機 構 臨 床 見 習 與 國 際 臨 床 實 習 。 本 計 畫 擬 評 估 第 一 批 學 生 在 當 地 見 習 情

形 與 了 解 對 方 學 校 提 供 實 習 指 導 方 式 ， 以 確 實 掌 握 學 生 之 學 習 成 效 ， 落 實 學 生 專 業

經 驗 國 際 化 之 目 標 。 另 外 藉 由 本 計 畫 ， 本 校 擬 了 解 美 國 當 地 醫 護 教 育 國 際 合 作 是 否

受 到 金 融 危 機 影 響 ， 而 間 接 影 響 本 校 學 生 赴 美 國 就 讀 雙 學 位 意 願 。  

將 在 本 計 畫 將 參 訪 該 機 構 ， 除 學 習 該 校 在 推 動 輔 助 照 護 之 成 功 經 驗 外 ， 擬 討 論 兩 校

國 際 學 術 合 作 之 可 行 性 模 式 ， 包 括 建 立 學 生 交 換 見 習 與 建 立 輔 助 療 法 雙 學 位 學 程 等

學 術 合 作 模 式 之 可 行 性 ， 以 拓 展 本 校 中 西 醫 所 照 護 結 合 學 生 專 業 見 習 之 機 構 與 建 立

多 元 化 專 業 見 習 模 式 ， 而 達 到 學 生 國 際 化 專 業 能 力 養 成 之 目 的 。  



       

  2.  Advance Home Health Service 機構參訪 

該 機 構 以 提 供 病 患 居 家 護 理 專 業 照 護 為 目 的 ， 旨 在 提 供 病 患 更 舒 適 與 人 性 化 之 專 業

照 護 品 質 。 服 務 對 象 從 癌 症 病 患 ， 慢 性 疾 病 患 者 、 手 術 後 病 患 、 精 神 疾 病 等 居 家 病

人 ， 提 供 各 種 專 業 照 護 、 藥 物 追 蹤 、 病 患 與 家 屬 衛 生 教 育 與 身 心 靈 ， 提 供 病 患 個 人

化 與 高 品 質 之 專 業 照 護 服 務 。 同 時 該 機 構 亦 結 合 當 地 大 型 醫 療 院 所 ， 提 供 病 患 轉 介

服 務 與 病 史 追 蹤 等 機 制 ， 讓 病 患 從 醫 院 到 居 家 照 護 都 能 有 專 業 護 理 師 提 供 完 整 照

護 。 本 計 畫 擬 參 訪 該 機 構 ， 討 論 美 國 當 地 醫 護 市 場 人 力 供 缺 ， 以 作 為 本 校 未 來 推 動

學 生 國 際 專 業 見 習 與 國 際 Last Mil 就 業 學 程 的 推 動 模 式 。  

 

 3. 加 州  Alhambra Medical Hospital 醫 療 機 構 拜 訪  

配 合 本 校 護 理 系 長 期 與 該 醫 院 合 作 辦 理 本 校 學 生 國 際 照 護 見 習 課 程 ， 本 參 訪 計 畫 將

至 該 醫 院 實 地 討 論 ， 在 金 融 衝 擊 下 未 來 學 生 見 習 課 程 規 劃 與 活 動 安 排 。  

 

 

 

 

三、參訪過程 

 
時 間  

 

目 的 地  活 動 內 容  

 

附 註

第 一 天  Southern California University 

of Healthy Science 

參 訪 該 機 構 了 解 當 地 醫 護 教

育 國 際 合 作 動 向 與 現 況 。  

第 二 天  Southern California University 

of Healthy Science 

訪 察 與 評 估 本 校 中 西 醫 所 學

生 在 該 機 構 進 行 中 醫 照 護 專

業 見 習 情 形  

第 三 天  洛 杉 磯  拜 訪 本 校 校 友  

第 四 天  洛 杉 磯  文 化 參 訪  

第 五 天  Southern California University 

of Healthy Science 

訪 察 與 評 估 本 校 中 西 醫 所 學

生 在 該 機 構 進 行 中 醫 照 護 專

業 見 習 情 形  

第 六 天  Alhambra Medical  

Center  

拜 會 醫 院 負 責 人 Dr. Wu 商 討

本 校 與 該 機 構 確 定 未 來 醫 護

教 育 建 教 市 場 的 合 作 與 成 效  

第 七 天  Advance Home Health Service  參 訪 該 機 構 並 與 該 機 構 護 理

單 位 面 談 了 解 當 地 醫 護 人 力

教 育 國 際 合 作 動 向 與 現 況 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 
 



6 
 

 

 

1. 拜訪 Southern California University of Health Science 大學 

 （1）訪察與評估本校中西醫所學生在該機構進行中醫照護專業見習情形         

  (2) 評估美國 Southern California University of Health Science 大學 

      提供本校學稱專業見習課程內容與師資是否符合本校學生國際專業見習需求。 

 (3) 了解美國醫護教育是否受到金融風暴影響，緊縮醫護教育國際合作機會，並了解本校與大學 

合作開設雙學位學程是否受到影響。 

 

2. 拜訪 加州 Alhambra Medical Center 醫療機構拜訪 

（1） 商討建教合作醫院是否在醫護人力市場是否有縮編國際護理市場就業機會式。 

（2） 鞏固與該醫院之建教合作關係，並了解該機構協助培訓本校學生取得美國證照資格意願。 

 

3. 拜訪美國 Advance Home Health Service 機構  

   

(1) 了解在金融風暴下，美國居家照護人力市場目前現況。 

(2) 了解該機構是否願意提供本校學生進行國際見習之機會 

 

 

 

四、心得   

 

依 據 實 地 參 訪 經 驗 ， 並 且 與 當 地 醫 院 與 學 校 結 果 討 論 ， 了 解 到 目 前 加 州 地 區 不 少 醫

院 已 開 始 裁 減 員 工 ， 以 保 證 營 運 。 去 年 自 金 融 風 暴 後 ， 大 樑 人 口 失 業 下 ， 加 州 各 醫

院 急 診 室 沒 有 保 險 的 患 者 較 前 年 增 加 33%，而 造 成 病 人 的 醫 療 費 用 在 保 險 費 在 減 少 支

付 下 ， 須 由 醫 院 或 照 護 機 構 自 行 買 單 ， 繼 而 造 成 醫 院 或 照 護 機 構 開 始 出 現 虧 損 。 而

醫 院 與 照 護 機 構 為 節 省 支 出 ， 已 開 始 陸 續 進 行 裁 員 並 且 始 盡 量 減 少 聘 用 外 籍 醫 護 人

才 ， 並 改 用 臨 時 性 工 作 來 因 應 人 力 不 足 部 分 ， 另 外 也 有 意 調 降 醫 護 人 員 薪 資 待 遇 ，

來 共 體 困 境 。  

 

因 此 ， 對 於 本 校 學 生 要 赴 加 州 地 區 進 行 實 習 ， 因 醫 院 與 照 護 機 構 在 人 力 短 缺 的 情 況

下 ， 本 校 合 作 醫 院 包 括 Alhambra Medical Center 與 Advance Home Health Service 都 紛

紛 表 示 未 來 2~3 年 間 ， 若 經 濟 情 況 尚 未 轉 好 ， 可 能 暫 時 皆 無 法 與 本 校 合 作 開 設 國 際

護 理 照 護 實 務 課 程 並 提 供 當 地 護 理 人 力 擔 任 本 校 學 生 在 醫 院 或 照 護 機 構 見 習 期 間 之

實 習 。  

 

另 外 ， 在 拜 訪 美 國 南 加 州 健 康 科 學 大 學 的 附 設 醫 院 時 ， 發 現 附 設 醫 院 病 患 主 要 來 源

多 為 口 耳 相 傳 介 紹 而 來 ， 因 此 在 門 診 治 療 環 境 尚 保 有 病 患 個 人 隱 私 權 。 病 患 進 入 診
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療 室 進 行 問 診 到 治 療 都 由 一 位 實 習 醫 師 負 責 ， 完 全 在 獨 立 的 診 療 間 完 成 ， 因 此 本 校

學 生 見 習 期 間 除 須 先 透 過 實 習 醫 生 告 知 病 患 並 經 病 患 本 人 同 意 後 ， 才 可 以 在 診 療 間

進 行 臨 床 見 習 ， 並 跟 隨 實 習 醫 師 學 習 處 方 評 估 ， 再 更 進 一 步 透 過 實 習 醫 生 與 主 治 醫

師 的 討 論 有 關 處 方 調 整 中 ， 學 習 中 醫 的 專 業 技 能 。  

 

五、建議 

 

在 金 融 危 機 下 ， 雖 然 本 校 在 加 州 地 區 的 合 作 醫 院 與 照 護 機 構 已 出 現 財 源 危 機 ， 並 且

有 意 減 少 護 理 人 力 聘 用 ， 並 有 意 暫 緩 與 本 校 的 國 際 專 業 臨 床 實 習 計 畫 。 然 而 ， 本 校

的 國 際 臨 床 實 習 計 畫 不 應 該 就 此 終 止 ， 應 該 增 加 與 其 他 地 區 醫 療 院 所 的 合 作 機 會 ，

或 者 藉 由 與 國 際 醫 療 救 援 機 構 合 作 ， 推 動 學 生 透 過 參 與 協 助 國 際 救 援 組 織 的 醫 療 服

務 工 作 ， 提 升 學 生 的 國 際 專 業 臨 床 照 護 經 驗 並 進 而 擴 大 學 生 的 國 際 視 野 與 國 際 關 懷

培 養 。  

 

另 外 ， 在 與 美 國 南 加 州 健 康 科 學 大 學 附 設 醫 院 的 實 習 合 作 上 ， 學 生 在 台 灣 應 更 強 化

學 習 中 醫 相 關 知 能 ， 特 別 是 配 合 該 醫 院 的 強 項 針 灸 與 整 脊 等 治 療 課 程 ， 讓 學 生 在 出

國 見 習 前 先 具 備 一 定 的 專 業 基 礎 ， 再 搭 配 至 醫 院 見 實 習 ， 加 強 學 生 實 際 操 作 能 力 與

臨 床 經 驗 ， 才 能 讓 國 際 實 習 課 程 能 帶 給 學 生 實 質 的 成 效 ， 進 而 認 識 與 適 應 美 國 中 醫

就 業 職 場 。 另 外 ， 本 校 與 該 校 冀 能 藉 由 雙 方 學 術 交 流 與 合 作 ， 提 升 本 校 及 國 內 護 理

專 業 人 員 輔 助 及 替 代 療 法 （ CAM） 相 關 知 能 。  
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