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 （出國類別： 開會類       ）
參加國際藥事經濟與療效評估協會

第十一屆歐洲年會會議報告
                              服務機關：中央健康保險局
                              出國人職稱：副總經理
                              姓名：李丞華
                              出國地區：希臘
                              出國期間：97年11月6日至13日
                              報告日期：98年2月13日
        
    會議內容：
國際藥事經濟與療效評估協會（International Society for Pharmacoeconomics and Outcomes Research）第十一屆歐洲年會於2008年11月8日至2008年11月11日於希臘首都雅典舉行。
本次會議主要包括三大部分：第一部分為短期講習（Pre-congress short courses or Post-congress short courses）、第二部分為主題演講及贊助專題研討（Plenary sessions and sponsored symposia）、以及第三部分工作坊及論文發表（Workshops and research presentations）。
心得：
短期講習內容甚為豐富，包括將近年來西歐、中歐及至東歐各國政府或保險機構對藥品給付及訂價的政策發展、以及藥事經濟評估或醫療科技評估在方法學的近期發展與待突破議題。
主題演講的內容主要集中在近年來各國積極推動醫療科技評估及醫療診治經濟評量，是否有可能跨國採取協同作業（harmonization）？是否有可能國際間訂定共通標準（international guidelines）？在三場主題演講中有兩場均集中在此二問題上，分別由德國、英國、丹麥、及歐盟組織的主管官員及專家學者分別發表演講及圓桌討論。由於科技評估或經濟評估的方法論上各國間易達共識、採取相同標準，但各國保險制度、經濟狀況及國家財政卻有相當大的差異，因而在運用科技評估及經濟評估進行資源分配及醫療優先性排序時，卻無法採取等同或接近的參數進行跨國模擬分析。因而各國仍需各自發展其醫療科技評估及藥事經濟評估的架構，藉著協同作業及跨國研討交流，使得國境間差異縮小。
工作坊的內容包括五項：1. 歐洲藥業聯合會（EFPIA）對醫療科技評估之最新原則立場；2. 藥品給付之風險分攤協議（Risk-sharing agreements）；3. 運用醫療經濟及療效評估同步處理藥品給付決策與訂價決定；4. 英國NICE機構與德國IQWiG機構進行醫療科技評估之制度比較；及5. 個人化醫療（Personalized medicine）及標靶治療（Targeted therapy）的給付支付。
建議:

五個工作坊中第2.、4.及第5項工作坊內容均對我國現行健保藥品給付支付政策及實務作業提供非常有價值的架構及資訊。其中以單價昂貴但發展迅速的個人化醫療及標靶治療，是否可結合風險分攤式訂價協議，以促使真正有療效的病人及早取得昂貴的治療，但又防杜無療效者不當浪費，實提供我國制度研修時一個極重要的思考架構。攜回之會議資料亦可為我國研議制度改革之重要參考。
……………………………………………………（裝  釘  線）……………………………………………………………………………………….…
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