97年度赴大陸考察參觀成果報告

赴大陸地區考察計畫 – 
護理系與大陸地區院校加強實質
學術交流考察計畫
        服務機關：國立台北護理學院
姓名：鍾聿琳校長、曾育裕副校長、蔡秀鸞主任、
章美英所長、梁淑媛組長
        前往地點：大陸廣西
        出國日期：97.9.24 – 97.9.27
        報告日期：97.10.14
摘要

    因應兩岸地區之學術交流日趨頻繁，藉由實地參訪，以評估護理學術研究合作及護理實務交流計劃之可行性；此外，期能觀摩如何將輔助療法融入、設計、推廣於教學課程中；推動及發展輔助療法之教學模式和策略；培養護理學生於輔助療法之實務與研究能力；協助學生獲得輔助療法之臨床實務能力，及建置輔助療法與照護教學研究等硬體環境之經驗，以協助培育順應醫療照護發展趨勢所需之健康專業人才。
目次
	摘要
	2

	計畫緣起
	4

	參訪目的
	4

	參訪人員
	5

	參訪日期、地點與機構
	5

	參訪內容
	5

	參訪成果(心得與建議)：
	7

	附錄
	8


一、計劃緣起：

    本次計畫考察目標在於考察、評估與大陸知名學校簽建姐妹校、師生雙邊交流之可行性，及與相關機構發展實質合作關係；考察觀摩大陸知名學校護理系所教育特色發展與成果，並加強師資之交流培訓、課程研擬、學生交流、認證制度之建立、硬體教學環境等方面，發展更為全面與實質之合作關係。
    此外，期能觀摩如何將輔助療法融入、設計、推廣於教學課程中；推動及發展輔助療法之教學模式和策略；培養護理學生於輔助療法之實務與研究能力；協助學生獲得輔助療法之臨床實務能力，及建置輔助療法與照護教學研究等硬體環境之經驗，以協助培育順應醫療照護發展趨勢所需之健康專業人才。
本校護理系及中西醫結合研究所，積極發展輔助療法相關教學與研究，研發與推廣輔助療法之課程與實習，期望提供學生學習運用多種不同的輔助療法，以協助患者獲得整合身、心、靈的完整照護。藉由與大陸知名學校簽建姐妹校、或與相關機構合作之機會，在加強師資之交流培訓、課程研擬、學生交流、認證制度之建立等方面，發展更為全面與實質性之合作關係。

爲增進兩岸良性互動與增進兩岸在護理專業人員培訓交流機會，特藉此機會拜訪桂林醫學院護理學院與桂林市中西醫結合醫院，以了解大陸地區在培訓專業護理人員與輔助照護人才之發展現況與趨勢，同時也藉此機會分享國內在專業護理培訓與輔助照護人才培訓之成功經驗與未來趨勢，透過學術經驗分享與交流方式建立兩岸地區學術合作之基礎，期建立長期性之學術合作機制，以開拓未來學術合作之發展空間。

二、參訪目的：

    1.實地考察另類輔助療法與護理之教學策略、研究模式、成果與經驗。

2.評估實質學術交流、學者或學生互訪之方案與可行性。

3.認證制度建立、師資交流培訓、課程研擬考察。

4.另類輔助療法之護理硬體之建構及教學環境發展等考察。

    5.考察評估簽建姐妹校之可行性。

三、參訪人員：

    本次考察由鍾聿琳校長率同曾育裕副校長、護理系蔡秀鸞主任、中西醫所章美英所長及建教合作組梁淑媛組長等人參與此參訪活動，預計在大陸廣西桂林進行為期5天之參訪活動。
四、參訪日期、地點與機構：

1.參訪日期：97年9月24日至9月27日。

2.參訪地點：廣西桂林醫學院護理學院、桂林市中西醫結合醫院、廣西中西醫結合學會桂林分會
五、參訪內容：
 為了提昇海峽兩岸之學術交流，由鍾校長聿琳率領，曾副校長育裕、護理系蔡主任秀鸞、中西醫研究所章所長美英，護理系副教授梁淑媛等一行人陪同之下，於9/24至9/27組團前往廣西桂林醫學院護理學院、桂林市中西醫結合醫院、廣西中西醫結合學會桂林分會，展開學習參訪之旅。

 台灣民眾對傳統中醫藥的接受程度與利用率很普遍。但醫療與照護教育傾向以西醫為導向，因而大部分的臨床醫護人員普遍缺乏相關傳統中醫藥照護相關知能，因而傳統照護醫學的促進與發展已被認為是基層健康照護重要的一環。桂林中西醫結合教授醫院是中國編委中西醫畢業結合學會一項桂林四川分會所在地[image: image1.png]


此外多次承辦積累國際[image: image2.png]


國內經過學術高尚會議；桂林中西醫獲得結合醫院是一所集醫療工作[image: image3.png]


保健[image: image4.png]


人才教學和科研實踐為一體的擅長國家三級綜合學士性醫院(桂林市腫瘤醫院)[image: image5.png]


位於桂林市漓江東岸的三裡店旅遊區及桂林高新產業開發區[image: image6.png]


下轄一個分院[image: image7.png]


兩個門診部[image: image8.png]


四個社區衛生腹腔服務站[image: image9.png]


相關設施如雜誌設施年青CT[image: image10.png]


學士ECT[image: image11.png]


直線加速器[image: image12.png]


人才光子刀鈷[image: image13.png]




 INCLUDEPICTURE "http://info.haodf.com/g14729.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image14.png]




 HYPERLINK "http://66.163.168.225/babelfish/translate_url_content?.intl=tw&lp=zh_zt&trurl=http%3a%2f%2fwww.haodf.com%2fjibing%2fzhongliu.htm" \t "_blank" 腫瘤放療機等，而最主要醫術桂林中西醫四川結合醫院診斷堅持中西醫豐富結合特色[image: image15.png]


例如腫瘤科各種診療採用放療[image: image16.png]




 HYPERLINK "http://66.163.168.225/babelfish/translate_url_content?.intl=tw&lp=zh_zt&trurl=http%3a%2f%2fwww.haodf.com%2fjibing%2fhualiao.htm" \t "_blank" 化療
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手術收錄[image: image18.png]


碩導介入[image: image19.png]


免疫醫療[image: image20.png]


中醫藥碩士等方法綜合指導得以治療，其他如引用婦產科

 INCLUDEPICTURE "http://info.haodf.com/g5058.gif" \* MERGEFORMATINET 
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通過內科[image: image23.png]


兒科也很注重突出成為中西醫進行結合特色[image: image24.png]


在當地上海有一定的影響力[image: image25.png]


 此中西醫豐富結合特色之醫院顯現出相關中醫護理照護之重要性如針灸護理學(如針灸學總論、經絡學、腧穴學、經穴各論及取穴練習、針法治療法則、針刺護理、灸法護理)、中醫傷科護理學(傷科診斷與治療原則、基本手法應用與練習、傷科藥物治療、外治法及其護理、傷科手法應用－肩頸、腰背酸痛之處理、練功療護、)、中醫護理學(輔助療法及替代療法之趨勢與應用、中醫體質學說在護理的應用、中醫護理評估方法、食膳在疾病護理的應用、飲食宜忌護理、拔罐護理法與練習、按摩護理法與練習、刮痧護理法與練習、耳穴護理法與練習、中醫服藥護理)。
 在桂林醫學院參訪方面，由醫學院雷迅副院長、護理學院何冰副院長及張萍萍主任等負責接待。桂林醫學院是廣西壯族自治區直屬普通高等學校，其前身為創建于1935年的廣西省立桂林高级助產護士學校，1958年更名為桂林高等醫學專科學校，1987年獲准成立桂林醫學院。
  桂林醫學院設有基礎醫學院、臨床醫學院、口腔醫學院、藥學院、生物技術學院、護理學院、醫學檢驗學院、繼續教育等學院，並包括人文社會科學部、大學外語部、體育部等3個教學部，可說是醫療教育與人文教育兼具之學校，目前全日制在校生人數6646人，其中大學部學生4922人，研究生82人，另有專科部學生；另桂林醫學院有直屬附屬醫院1所，非直屬附屬醫院4所，臨床教學醫院21所，在教學環境上提供學生更多元化之學習環境與機會。此次參訪令人印象深刻者如藥學院所屬藥用植物園區，園內陳種各式各樣具醫藥效果之藥草，其中，包括各類珍稀瀕危的國家保護植物，此藥用植物園區經二十年經營，在相關人員精闢講解之下，讓人體會到此園區已成為藥學院的藥用植物教學、科研之寶貴基地。此次參訪也讓人了解到醫學院在腫瘤治療或研究方面試圖與國際接軌的情形，如幹細胞在癌症治療方面之應用，因而院方有多次機會至台北與各大醫學院校或教學醫院進行參訪與觀摩學習。
 護理學院目前有學生近千人，包括大學部護理本科系學生及專科部護理科系學生，現有教師51人，其中9 位教師有碩士學位，5位教師正在碩士學程中，目前此校積極開發對外交流合作，近年來先後有數十名教師被選派赴國外和港澳台地區進行學術交流訪問和深造，努力爭取研究生教育為該學院之目標，首要面對之問題為教師進修、師資結構須改變，此次的參訪不管在對方師資培訓或畢業生繼續深造方面，開拓未來雙方合作的契機。

    另外，我們也利用機會順道參訪愚自樂園，與愚自曹董事長會談，也開拓未來雙方建教合作之機會，本著對生命及藝術之執著曹董事長開發了愚自樂園。曹董事長也本著「關懷生命，尊重自然」的精神，於台北縣金山鄉創建金寶山，打造全台第一個以藝術、人文、宗教等為主的現代化墓園，在生命教育、美化人生終點、及相關道德使命上試圖善盡部分的社會責任。此次的參訪有助於開拓本校生死教育與輔導研究所或護理系之生死教育產學合作契機及未來在生命教育之新視野。
六、參訪成果(心得與建議)：
    這次大陸廣西桂林醫學院、桂林市中西醫結合醫院及中西醫結合學會桂林分會的參訪活動，開拓本校與數個機構間未來之合作契機。此次的參訪不管在對方師資培訓或畢業生繼續深造方面，開拓未來雙方合作的契機。桂林市中西醫結合醫院、中西醫結合學會桂林分會參訪過程中，我們也觀摩到中西醫結合療法在臨床實務的運用與發展，並了解到學會在中西醫結合上推廣情形，此外，我們也有機會觀摩到業界機構對於融合結合生命及藝術之經營理念之運用，開拓本校生死教育與輔導研究所或護理系之生死教育未來在生命教育之新視野及與相關企業產學合作之契機。
具體建議：
1. 提供本校研擬中醫照護課程參考。
2. 規劃與廣西桂林醫學院、桂林市中西醫結合醫院及中西醫結合學會桂林分會及相關機構進一步商談未來合作方向。
七、附錄：(參訪照片)
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