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摘  要
亞洲共同試驗為國際性菸品共同試驗，試驗結果經統計分析後，透過舉辦亞洲共同試驗會議（ACS meeting）進行數據及技術之研討與交流，該會議每年由各國會員輪流舉辦。第15屆亞洲共同試驗會議於本(97)年5月14-16日於印度奧蘭加巴德(Aurangabad)Welcome Hotel RaMa International舉行，計有來自16 個國家，43 個機關（構）及公司之83名人員參加，會議之主要內容包括由中國報告第15 屆亞洲共同試驗之統計分析結果、日本報告第16 屆亞洲共同試驗之規劃、馬來西亞介紹第16 屆亞洲共同試驗會議主辦國之國情簡介及籌辦情形、7 場有關菸品檢測技術之專題報告、吸菸機廠商及使用者會議等，了解最新之菸品檢測技術與現況，此次與會之另一重點為與中國、約旦、新加坡、泰國、日本、馬來西亞、印度等10數位菸品檢測專家進行當面交流，以了解其他國家菸品檢測相關政策與法令規定。
本次會議內容對於我國未來菸品檢測業務之發展實有正面幫助，除應持續進行菸品檢測暨研究發展之相關計畫，持續參與菸品檢測會議，提升檢測技術能力，加強國際交流，規劃菸品管制相關政策，減少菸品對國人健康之危害。
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1、 前言
亞洲共同試驗是屬於國際性的共同試驗，會員主要包括亞洲國家及歐、美、加、澳等國，每年由日本實驗室負責準備測試樣品，提供給各會員實驗室進行檢測，檢測結果經統計分析後，透過每年各會員國輪流舉辦亞洲共同試驗會議（ACS meeting），進行測試結果之討論及相關檢測技術之研討與交流。這個試驗的好處在於，政府單位可以獲得準確的數據，應用於法規的執行；對製造商來說，可以確保產品的品質；對消費者來說，可以獲得可靠的資訊來選擇產品。
行政院衛生署藥物食品檢驗局自84 年起接受行政院衛生署國民健康局委託，辦理菸害防制之菸品檢測暨研究相關計畫，並對市售國產及進口紙菸進行主煙流中尼古丁及焦油、一氧化碳含量分析，至今已持續12年，藥物食品檢驗局自85 年起加入亞洲共同試驗成為會員，每年均參加共同試驗，都獲得好評列為優秀的會員，但都因為無出國經費無法參加，直自93年起始有機會參與亞洲共同試驗會議。95年由台灣主辦第13 屆亞洲共同試驗會議，因當年會議圓滿順利，此次與會人員交流過程可感受台灣當年主辦此會議，給予各國菸品檢測專家留下充分印象，對於台灣均不陌生，並對台灣菸品檢測技術與菸害防制成果深表贊同。
貳、目的
1、 瞭解與會國家對於菸品中有毒物質之檢測技術及新趨勢，將所得之結果作為未來我國後續進行菸品檢測相關計畫及制定菸品資料申報政策之參考。
2、 瞭解菸品共同試驗會議的運作模式，與亞洲國家菸品檢測專家進行交流，建立友好關係與未來聯繫之管道。
3、 增進國際交流機會、獲知國際最新訊息，作為未來菸品檢測研究方向。

參、過程

一、會議行程：

（1） 會議日期：97年5月14日至5月16日。
（2） 會議內容： 
	日期
	會議主題

	5/14
	報到

	5/15
	第15屆亞洲共同試驗會議（The 15th ACS Meeting）

	5/16
	吸菸機廠商及使用者會議（Borgwaldt＆Cerulan User Meeting）


二、會議重點：
    亞洲共同試驗為國際性菸品共同試驗，試驗結果經統計分析後，透過舉辦亞洲共同試驗會議（ACS meeting）進行數據及技術之研討與交流，該會議每年由各國會員輪流舉辦。第15屆亞洲共同試驗會議於本(97)年5月14-16日於印度奧蘭加巴德(Aurangabad)Welcome Hotel RaMa International舉行，計有來自16個國家，43個機關（構）及公司之83名人員參加，會議之主要內容包括由中國報告第15 屆亞洲共同試驗之統計分析結果、日本報告第16 屆亞洲共同試驗之規劃、馬來西亞介紹第16 屆亞洲共同試驗會議主辦國之國情簡介及籌辦情形以及7 場有關菸品檢測技術之專題報告等，會議資料如附件1。會議內容摘要如下：
（一）第15屆亞洲共同試驗結果報告
由中國國家烟草質量監督檢驗中心（China National Tobacco Quality Supervision ＆ Test Center） 之Mr. Chen Zaigen報告西元2007年香菸共同試驗執行情形及結果如下：

1. 亞洲共同試驗（ACS）開始於1992年，試驗目的主要在評估菸品中焦油、尼古丁及一氧化碳檢測結果的一致性，參與試驗的實驗室從1992年的9間，到2005年為止，已增加至51間，但到了2007年又變成50間。實驗室的不增反減或許是因為在歐洲有與ACS相似之新的菸品實驗室共同試驗研究正開始進行，大約有40家實驗室參與。除歐洲外，其他國家亦可參與。
2. 2007年有來自20個國家（台灣、澳洲、奧地利、加拿大、中國、法國、德國、荷蘭、印度、印尼、日本、約旦、韓國、馬來西亞、巴基斯坦、新加坡、瑞士、泰國、英國、美國）共50個實驗室參與共同試驗，台灣參與實驗室有行政院衛生署藥物食品檢驗局及台灣菸酒公司。有部分實驗室同時使用直線型及圓型吸煙機，因此送交2或3組數據。
3. 50個實驗室中Philip Morris USA、Bureau of Food and Drug Analysis（Taiwan）、Borgwaldt KC GmbH（Germany）並未將檢測結果送回，故上述三實驗室檢測數據並未呈現於本屆共同試驗結果報告。經了解行政院衛生署藥物食品檢驗局因去（96）年菸品實驗室進行搬遷作業，吸煙機進行耗時之確效與相關維修事宜，故未及於期限前將檢測結果報告送回大會，但其檢測結果經與本屆共同試驗結果報告比較計算後，結果Classic. z-scores及Robust z-scores均為2以下（satisfactory）。
4. 測試樣菸計有五種品牌，其代碼分別為A至E。A為JT Japan 的Mild Seven One Box（焦油含量1mg）、B為PMI Germany的PM Extra（焦油含量3mg）、C為RJR USA的Kent Super 5 KS Box（焦油含量6mg）、D為JT Japan 的Peace Lights Box（焦油含量10mg）、E為Cerulean Germany的CORESTA CM5（焦油含量14mg）。
5. 依ISO之標準方法，測定總微粒物質（total particulate matter）、水分（water）、尼古丁（nicotin）、非尼古丁乾燥微粒物質（nicotine free dry particulate matter, NFPDM）、一氧化碳（CO）、抽吸口數（Puff Count）。直線型20孔吸菸機每一個樣品會有24個數據，圓盤式吸菸機則會有6個，焦油等於TPM減掉尼古丁再減掉水分所得的結果。
6. 32家實驗室採用線型分析儀，32家實驗室採用迴轉型分析儀。直線型SM型及圓盤式RM200型是最常用的。在分析儀器方面，所有的實驗室都使用氣相層析儀進行分析。
7. 一氧化碳之檢測由具檢測設備之實驗室自願性參加。計有43個實驗室提交一氧化碳之分析數據，其中13間實驗室同時送交2或3組數據。
8. 環境條件是依據ISO3402：2000及ISO3308：2000 ，除了Philip Morris Germany、Filtrona Technology Centre外，其餘實驗室都符合相關規定。
9. 測試結果之統計分析排除異常及不完整之數據。所有數據以平均值分布圖（mean plots）、z-scores、再現性（reproducibility, R）及重複性（repeatability, r）進行統計分析。

10. 在 Z-score分析方面，其值越趨近於0，表示與其他實驗室的數據越趨一致。我們採用了2種Z-score的計算方式，包括classis Z-score及robust Z-score，當Z-score的絕對值小於等於2表示滿意， Z-score絕對值大於2小於3是應注意，Z-score絕對值大於等於3則屬不滿意。在再現性（R）和重複性（r）分析方面，同時計算有無outlier所得之R及r值， SR指的是是再現性標準差，Sr是重複性標準差。各表顯示在各檢測項目中，有無outlier所得之R及r值，結果顯示，不含outlier時，R及r值均較低。
11. 從第4屆到15屆，使用圓盤式吸菸機的實驗室有明顯增加的趨勢，這二種吸菸機所得數據之比較結果，在尼古丁方面，使用圓盤式吸菸機在樣菸C會產生較高的數值；在焦油的部分，使用直線型吸菸機，在樣菸D及E會產生較高的數值；在一氧化碳方面，使用直線型吸菸機在樣菸E會產生較高的數值；在水分方面，使用圓盤式吸菸機在5種樣菸都會產生較高的值；TPM部分二種機型則無顯著差異；在抽吸口數方面，直線型吸菸機在5種樣品均有較高的數值。
12. 這個試驗的好處在於，政府單位可以獲得準確的數據，應用於法規的執行；對製造商來說，可以確保產品的品質；對消費者來說，可以獲得可靠的資訊來選擇產品。
（二）第16屆亞洲共同試驗之規劃

1. 日本菸品機構（Tobacco Institute of Japan, TIOJ）分析中心所長Mr. Minoru Sano報告第16 屆亞洲共同試驗規劃及以5種品牌樣菸進行測試。

2. 所有參加的實驗室必須在6月以前，將樣品需求表送回TIOJ，樣菸提供者在7月底前，將75箱測試樣菸寄送到TIOJ，TIOJ會將這些樣菸寄發給各實驗室，每個實驗室會有每種編號樣菸200或400支，請實驗室遵照測試程序書來做。
3. 依現行之ISO standards進行檢測，測試項目包括總微粒物質（total particulate matter）、水分（water）、尼古丁（nicotin）、非尼古丁乾燥微粒物質（nicotine free dry particulate matter, NFPDM）、一氧化碳（CO）、抽吸口數（Puff Count）。

4. 參加之實驗室必須於西元2008年6月底前將「樣品需求表（Sample Request Form）」提交日本菸品機構（Tobacco Institute of Japan），各實驗室在9、10月間進行測試，在11月底前將結果以e-mail或磁碟送至日本TIOJ及印度ITC，2009年4月中以前，我們將會把所有的測試結果做成分析報告。印度ITC公司（ITC Limited India）將彙整數據，並統計分析。統計分析之結果將於由馬來西亞主辦之CMTM負責邀請印度ITC於下屆會議中報告。 
（三）菸品檢測技術之專題報告
本屆會議主辦單位共安排了7 個場次有關菸品檢測技術之專題報告，簡介如下：
1. Cigarette Machine Smoking Regimes－Where the discussions currently stand
講座：Ms. Petra Taschner，Senior Technical Regulatory Development Manager，Imperial Tobacco Germany 
其實用吸菸機來模擬人類的吸菸行為存在很大的問題，因為每一台機器都一樣，但是每一個吸菸者的行為者卻是不同的，甚至於同一個人在抽這一支菸和下一支菸的情況也都不同，所以人類的吸菸行為並沒有辦法在ISO標準方法中被充分地反映，沒有吸菸機可以真正的反映人類的吸菸行為。用吸菸機來模擬吸菸行為所得的數據在產品的危害評估是有用的，但是卻沒辦法測量暴露及風險。有關於各種的吸菸參數的結論如下：

· ISO的方法目前還是全世界使用最廣的方法，採用目前ISO方法，其吸菸參數稍低於吸菸者的平均吸菸量，但仍在人類的吸菸範圍內。

· 美國麻薩諸塞州方法，其所設定吸菸參數已達人類吸菸範圍的最大量。
· 加拿大強化式方法，反映出人類的極端的吸菸攝入量，幾乎沒有任何一個吸菸者可能達到。

· 高比率的通氣孔封閉（封閉50％通氣孔）吸菸方式，是很少見於人們吸菸時通氣孔的封閉行為。
· 吸菸參數的設定，應考量現行的吸菸機是否有辦法操作新的參數要求。
2. Funtional Relationships to Explain Mainstream Smoke Constituent Yields of Cigarette Brands from Worldwide Markets
講座：Mr. Yuichi FUKAI，Research Scientist，Japan Tobacco Inc.
這個研究的目的是從全世界市面上各種不同菸品品牌間，研究菸品主菸流中各成份的相關性，收集來自於歐盟、日本及其他8個國家市面上的菸品，經由1家實驗室進行焦油、尼古丁、一氧化碳及霍夫曼清單物質（Hoffmann analyte）中的42種物質，依照ISO方法進行檢測。藉由主菸流中的焦油、尼古丁、一氧化碳與其他各成份做線性回歸，由相關係數及預測區間去推估一個模型。 
3. Application of E-nose For Early Detection of Mould In Tobacco

講座：Dr. N.Palani，specialist，ITC R＆D Center
黴菌會影響菸草及其製品品質，因此採用快速及高可信度的方法，早期偵測出黴菌生長是相當重要的。黴菌生長是一個生化的過程，其中涉及物理與化學變化，黴菌的產生會發生在相當多的階段，包括菸葉的保存。
在傳統上，大都是經由微生物分析方法去評估黴菌生長，但那往往要耗費很長的時間，因此檢測出來的資料就無法於預防期間產生作用。評估 ergosterol這項生化指標，可以作為黴菌生長的指示。然而ergosterol目前不管是好的或不好的菸葉中都會存有，因此不能作為黴菌確定性的指標。
黴菌生長的早期階段味道改變是非常微小，且無法經由人的鼻子去察覺出。電子鼻是一種非常靈敏的裝置，他可以去分辨出兩種不同物質中非常輕微的味道變化，其樣品的製備也是相當簡單、檢測相當迅速。
4. Fast On-Line Tobacco Smoke Analysis with Photo Ionisation-Time-of-Flight-Mass spectrometry  

講座：Dr. Nils.Rose，Technical Director，Borgwaldt KC GmbH，D-22525 Hamburg，Germany
在吸菸的過程中，煙霧中成份的化學變化相當迅速，為了更加了解煙霧成份的化學特性，在正確的時間分析吸菸機中每一口煙霧中裡面所含的東西，是相當重要的。為了能線上快速分析菸品煙菸流中的成分，使用Time-of-Flight-Mass spectrometry（TOFMS）是最理想的方式。TOFMS是同時可以確保精密度與高測量速度的質譜儀，它最大的貢獻與優點是採用光離子化質譜儀，將菸品菸流中成分，進行線上快速分析。
5. Some factor affecting repeatability in smoking Bidi Cigarette  

講座：Dr. Ian Tindall，Technical Director，Celulean，UK

Bidi，是印度傳統的一種菸品，其製作方法是將菸葉打成碎片，用手工去捲製而成沒有濾嘴的紙菸，其作法不同於紙菸大量機器自動化的生產，與雪茄手工捲製做法相似，因此每根Bidi菸品的變異度相當大。Bidi目前已通行於世界各地。
在菸品的檢測實驗中，再現性（Repeatability）是相當重要的，但Bidi菸品檢測的再現性卻是相當差的，通常會將其歸因於手工製造，每根菸品的性狀差異甚大，但此外也跟吸菸機在抓握Bidi的有效性有關。這個研究採用目前所盛行4種受歡迎不同品牌的Bidi，用特殊的試驗裝置檢測，來討論影響其再現性的因素。
6. Determination Of Free Radical In Mainstream Smoke  

講座：Dr. Jeong-Min Lee，Junior Researcher，KT＆G Center Research Institute
在菸品主煙流中氣相與固相自由基可以由Electron Spin Resonance（ESR）分光鏡來鑑定與定量，固相中的自由基可以經由吸菸機中收集菸流成分的濾片，將濾片用benzene萃取固相中的自由基，而氣相中的自由基則用ESR採行Spin trapping方法偵測出來。

許多檢測的實驗都是為了獲得最令人滿意、最大的訊號強度及最佳的再現性，所有的試驗都採用kentucky 2R4F樣菸與市售菸品進行檢測，獲得最令人滿意的狀況是ESR分析體積0.6ml，用PBN去定量氣相中的自由基。每支菸品固相中的自由基大約有1013-1014 spins，氣相中的自由基大約有1014-1015 spins，市售菸品在氣相中的自由基與NO及Isoprene呈現線性相關，在固相中的自由基與總微粒物質（total particulate matter）及hydroquinone呈現線性相關。
7. A New Method For The Determination Of Nicotine In Tobacco Using RP-HPLC 

講座：Dr. Aditya Shukla，Spectialist，ITC R＆D Center
High-performance liquid chromatography（HPLC）常用於化學物質分析，因其可信度、準確度、一致性相當高。有一種新的方法RP- high performance liquid chromatography（RP-HPLC），其裝置上二極管偵測器（diode array detector），以用來偵測菸草中所含的尼古丁。
這個方法包含簡單的菸草萃取，採層析的裝置，用RP-C18（ODS）的層析管，移動相採用85：15％ v/v恆量比例濃度的磷酸鉀緩衝液與乙晴（Acetonitrile）混合液及合適的離子對進行沖提，再配合UV 吸光計進行偵測，尼古丁其滯留時間為用1.5ml/min流速沖提下，在4.55min會出現波峰，這種方法可以使用在1.0-1000mg/L的範圍，最小的極限是0.3mg/L。
（四）吸菸機廠商與使用者會議
由世界生產吸菸機之兩大公司：Borgwaldt（德國） 及Cerulean(英國)舉行Smoking machine users discussion。分別介紹其公司研發之各式吸菸機，包括直線型、圓盤式、研究型吸菸機，有RM20D、RM20H、RM200A、CR20、SM405、SM410、SM450、LM4X等吸菸機及相關配備之應用。大家對儀器之各種問題踴躍提出討論，與吸菸機廠商及各國菸品檢測專家進行交流。
三、與外國檢測專家交流情形：
本次會議中除透過主辦單位報告亞洲共同試驗之成果，了解各國檢測數據，同時藉由專題報告內容，了解最新之菸品檢測技術與現況，此次與會之另一重點為與各國菸品檢測專家進行交流，了解其他國家菸品檢測相關政策與法令規定。
（一）與各國檢測專家進行對談

    本次共與中國、約旦、新加坡、泰國、日本專家進行對談，交流重點摘錄如下：
1. 約旦Royal Scientific Society的Mr.Samed Mohammad Al Qatarneh表示：
（1）約旦訂有菸害防制法，但執行並不嚴格，民眾大都不予理會，在任何場所都可以抽菸（包括醫院、餐廳、車站….等公共場所）。

（2）約旦Royal Scientific Society受政府委託負責檢測約旦的菸品，政府執行抽樣工作後交給他們檢測，是第三公正的檢測單位，該機構每年約做500件菸品檢測（約旦加上杜拜），因為他們鄰近杜拜，所以也會幫忙檢測杜拜菸品，杜拜每年所有菸品品牌都會檢測一次。

（3）每做一件菸品的焦油、尼古丁、一氧化碳檢測向廠商收費500元美金，若再加做其他物理化學性狀檢測（菸品灰分、水分、緻密度….）收費750元美金，一件菸品做20支菸，只做1次，沒有做6重複。他們會將檢測結果送交給政府，約旦尚未實施菸品申報制度。

（4）約旦Royal Scientific Society有兩台直線型吸菸機，一台是8個port，一台是20個port。該機構一共有5個人，一個是Supervisor（Mr.Samed Mohammad Al Qatarneh）， 2個真正實際在操作，另外2個Standby。

（5）目前並未檢測雪茄。

2. 新加坡Health Sciences Authority的Ms. Faridatul Akmam Morsed表示：

（1）新加坡Health Sciences Authority底下有一個Centre for Analytical Science Applied Sciences Group負責執行新加坡菸品的檢測工作，該機關預算一半來自政府，一半來自私部門。每一件菸品檢測跟廠商收費500元新加坡幣（約370元美金），這些錢用來買作為吸菸機、HPLC、GC…儀器維修、保養、購置的費用。

（2）該機構每年約做600件菸品檢測，因為新加坡菸品製造商、輸入商並不多，大部分廠牌一年可檢測3－4次，，一件菸品做20支菸，只做1次，沒有做6重複。樣品是廠商送過來的。廠商每年要更換許可執照，一定要經該檢測機關合格後，再發給證照。

（3）新加坡政府規定的檢測項目是焦油、尼古丁，但他們也會做一氧化碳檢測，作為研究用。檢測菸品所採用的對照樣菸為CM5。新加坡菸品焦油最高含量限制是15mg、尼古丁是1.3mg。

（4）該檢測機構只有編制2個人，一個是實際檢測人員就是Ms. Faridatul Akmam Morsed，另一個就是她的上司。有一台直線型吸菸機，4個port，1個port插5支菸，收集4個濾片，一次共檢測20支菸。

（5）目前並未檢測雪茄。

3. 日本Testing Lab,Tobacco Institute of Japan的Dr. Minoru Sano及Mr.Hideaki Saito表示：

（1）日本所有菸草製造業、輸入商都要加入Tobacco Institute of Japan（TIOJ）成為會員，目前共有300多個會員，TIOJ底下有一個Testing Lab負責執行日本市售菸品檢測

（2）Testing Lab,Tobacco Institute of Japan付錢買菸品做測試，採樣點係由日本從南到北找20家店，每年約做300件，每一個品牌每2個月做20支菸檢測，1年共做6次，120支菸的檢測（相當於一個品牌做6重複）。只做焦油、尼古丁檢測。

（3）該檢測機構只有編制2個人，有兩台直線型吸菸機。

（4）目前並未檢測雪茄。
4. 中國國家菸草專賣局科技教育司馬建偉先生、國家烟草質量監督檢驗中心胡清源副主任及陳再根工程師表示：

（1） 中國大陸之菸草產業是由國家菸草專賣局及中國菸草總公司對菸草及其相關產品，從種植、產製、販售至進出口，實行統一領導、垂直管理、專賣專營的管理體制。全國菸草產業包括有33 家省級菸草專賣局和菸草公司、16 家工業公司、57 家捲菸工業企業、1000 多家商業企業以及菸葉、捲菸銷售、機械、物資、進出口等全國性專業公司和企業單位等。

（2） 國家菸草專賣局科技教育司是主管其菸草產業科技發展及教育管理的職能部門，其中技術監督處負責有關全國與菸草菸品檢測有關之相關工作，目前中國菸草及捲菸產品之品質監測工作，即由國家菸草專賣局科技教育司技術監督處負責主導及監督，由國家級菸草質量監督檢驗中心、28 個省級菸草質量監督檢驗站以及百餘個設在企業或地區的三級質檢站實際執行菸品品質檢測工作，形成整個菸品品質檢測工作體系。
（3） 國家烟草質量監督檢驗中心位於河南省鄭州市，屬於國家的實驗室，每年會承接政府的計畫，對菸品進行檢測工作，從最前端菸品原料及添加物的檢驗，一直到最終產品、市售菸品都要進行檢測工作。
（4） 菸品檢測項目包括焦油、尼古丁及一氧化碳、物理性質量測，規定其包裝應標示焦油、尼古丁及一氧化碳之含量，其中焦油亦設有最高含量限制15 毫克（2009年1月1日降為13mg），其檢測結果除不得超過此標準外，亦應符合標示值，判定標準為焦油標示量10-15 毫克之菸品，其檢測值不得超過標示值±2.5 毫克；焦油標示量5-10 毫克之菸品，其檢測值不得超過標示值±2.0 毫克；焦油標示量1-5 毫克之菸品，其檢測值不得超過標示值±1.5 毫克。
（5） 中國國家烟草質量監督檢驗中心胡清源副主任今年3月至巴西參與世界衛生組織菸草製品管制工作小組第5次會議討論制定FCTC第9.10條菸草製品成份申報、菸草製品成分公開揭露更進一步的指導原則，此會議為FCTC COP3的會前會（COP3將在今年於南非舉行）。此工作小組第4次會議由歐盟委員會籌辦，在比利時的布魯塞爾舉行。第5次會議由巴西政府主辦，在其首都巴西利亞舉辦，上述兩次會議都是由菸品成分申報的專家、各國的代表以及WHO TFI大會秘書處共同參與。會中討論菸草製品成份申報、菸草製品成分公開揭露相關指導原則的訂定。胡主任並提供上述會議資料供參（如附件2），對我國菸品資料申報及公開辦法之制訂有相當之助益。

5. 泰國Thailand Tobacco Monopoly的Mr.Thunyapat Surapipithchai表示：
（1） 泰國國內菸品由Thailand Tobacco Monopoly製造、販賣，屬於國營的專賣制度，菸品添加物及排放物資料必須定期申報給Tobacco Consumption Control Institution, Department of Medical Services, Ministry of Public Health，泰國政府將業者申報之菸品資料視為機密，不得向大眾公開，將申報資料用信封封裝起來，任何人都不可以打開，以保護業者商業機密，對於申報資料目前尚未建立逐案審查機制，原則上就是相信廠商申報的內容（just believe），必要時再進行隨機審查。
（2） 菸包上需標示6種排放物（tar、nicotine、CO、HCN、Formaldehyde、Nitrosamines）的資訊在菸品容器上，但不標示含量，此即視為菸品資料之公開。
（二）請與會專家填寫問卷

出國與會前原先規劃藉由預擬問卷（附件3）請與會國家填寫，但因未事先告知主辦單位，僅能於會議中場休息時間，請部份與會人員填寫，惟僅回收泰國、馬來西亞、印尼、印度等4個國家（附件4），問卷結果彙整摘要如下：
	國家
	有無國家專責之菸品檢測機構
	菸品檢測主管機關名稱
	菸品檢測相關法令規範
	紙菸檢測項目
	雪茄檢測項目
	檢驗可容許
誤差是多少

	泰國
	Thailand Tobacco Monopoly
	
	Tobacco Control Regulation
	Emission：Nicotine、CO Tar、HCN
Nitrosamines

Formaldehyde

	Nicotine、Tar、CO、HCN
Nitrosamines

Formaldehyde
	Not recommend

	馬來西亞
	NO
	Ministry of Health
	－
	Content：Nicotine、

Emission： Nicotine、Tar

	NO
	Tar＜20mg
Nicotine＜1.5 mg

	印尼
	BPOM、BALITAS
	－
	NO
	Content：Nicotine
Menthol
Emission：
CO、Nicotine
Tar
	NO
	Depending on each company

	印度
	No
	No
	－
	Content：Nicotine
Menthol
Nitrosamines

Emission：CO Nicotine、Tar

	NO
	±15％


肆、心得與建議

一、心得：
（一）第一次公務出國體會－榮譽之所在，亦及責任之所在

    掐指一算，進入公務機關服務，已經八年了。逝者如斯，八個年頭，近三千個日子彷彿只是一個彈指，然而八年來的種種，點滴在心頭。八年前我要進入公家機關時，我的家人、朋友及同事們沒有人贊成，可是接受教育多年後的我，覺得這是我為國家盡一份心力的機會。作為公務人員的這幾年來，我參與了管制藥品管理的業務、擔任麻醉藥品的國際採購、藥廠產銷管理等各項業務，將防範全天下人民濫用藥品視為己任。前年秉持珍愛生命、傳播健康的理念，開始從事菸害防制的業務，落實世界衛生組織菸草控制框架公約的精神，營造無菸國度是我們努力不懈的目標。
第一次有機會公務出國，心裡真是期待又充滿恐懼，深知榮譽之所在，亦及責任之所在。我的個性就是要做就必須全力衝刺，不可以有輕率馬虎的想法，因此在無數個稚子入睡的深夜裡，起床挑燈夜戰，重新研讀距離我已12年遙遠的儀器分析技術，並將菸品檢測暨研究發展計畫深入了解，詳讀所有菸品檢測會議出國報告內容、上網蒐集吸菸機及菸品檢測相關資訊，擔心相關知識稍有遺漏而無法通盤吸收會議新知，因此花費相當多的時間做事前準備，並與本中心游主任討論菸品檢測技術性知識，為的是可以在此次出國與會的機會裡，獲得更多。帶著雄心與理想出國與會，吸收更多菸品檢測新知，同時與多國菸品檢測專家進行交流，讓我深刻的體會，這些都是單純只做為一個臨床藥師所無法親自參與達成的。如今也證明我八年前的決定是對的。
（二）在技術問題方面，永遠會有專家知道的比您多
    本次會議計有來自16 個國家，43 個機關（構）及公司之83名人員參加，有來自政府的、民間的還有菸商的菸品檢測實驗室專家，除了吸收會議專題報告新知外，亦與多國菸品檢測專家進行交流，很多檢測技術方面的細節，這些專家知道的永遠比我們還多，長年豐富的實驗室經驗，所累積出來的智慧，真的不是我們看書就可以深入了解的，透過與專家的交流，知道更多執行面上的細節、技巧。
    我國現行菸品檢測業務係由衛生署藥物食品檢驗局於執行衛生署國民健康局委託菸品檢測暨研究發展計畫下辦理，每年進行30件市售菸品之焦油、尼古丁及一氧化碳含量檢測，每件樣品須做到6重複，與新加坡、約旦等國家每年對市售菸品進行全面性檢測，只進行1次檢測有差別，日本則每2個月檢測1次，同一品牌1年檢測6次，因此也有6重複的精神，而ISO亦採六重複方式。菸品檢測同一樣品是否有執行6重複的必要，各國檢測專家有不同的看法，惟每年對市售菸品作全面性檢測似乎有共識。我國應再行檢討菸品檢測之現況，針對每年100-200種菸品品牌，僅抽檢30種菸品，是否有達菸品焦油尼古丁最高含量之管制，有待商榷。
（三）考量成立菸品檢測專責機構，全面進行市售菸品檢測，研發菸品有害物質之檢測技術
我國目前並無專責之菸品檢測機構，現行菸品檢測業務係由衛生署藥物食品檢驗局於執行菸品檢測暨研究發展計畫下辦理，每年進行30件市售菸品之焦油、尼古丁及一氧化碳含量檢測。新加坡、日本、約旦等國家每年對市售菸品進行全面性檢測，因此我國市售菸品檢測現況，似有再檢討之空間。藥物食品檢驗局在目前有限之人力、經費及實驗室空間下，恐無法每年進行全面市售菸品之檢測，因此可採行日本、約旦委託民間實驗室辦理之可行性，此政府委託之菸品檢測專責機構，除進行全面性市售菸品檢測外，並定期向主管機關遞送檢驗報告，以了解市售菸品有害物質之含量。
    世界衛生組織菸草控制框架公約對第 9、10 和 11 條的實施要求使用標準化方法進行菸草製品實證的檢測。我國明年即將上路之菸品資料申報及公開辦法中，明定業者應申報菸品中之成分及排放物相關資訊，然在有害物質檢測方面，紙菸主煙流中之焦油、尼古丁及一氧化碳因有ISO 標準方法可資依循，故爭議不大，其他霍夫曼清單中有害物質，至今都沒國際公認方法可供依循，大都屬於研究性質或各國實驗室自行開發之方法，為因應FCTC 之相關要求，目前各國均持續建立實驗室檢測之能力，我國目前並無專責之菸品檢測機構，藥物食品檢驗局，除執行市售菸品焦油、尼古丁及一氧化碳之含量監測外，其他霍夫曼名單中有害物質目前僅開發PAH 及甲醛，發展速度實在有限。可由專責之菸品檢測機構，除進行市售菸品檢測外，開發菸品其他有害物質之檢測方式，廠商申報菸品資料時有一致性的檢測方法，本局對於申報資料的審查始有一定之依據。

（四）我國菸害防制法，超越亞洲多國水準
    我國雖非世界衛生組織會員國，但為接軌國際潮流趨勢，捍衛國民健康並善盡國際社會的責任與義務，仍積極簽署世界衛生組織菸草控制框架公約，透過實際行動展現我們遵循該公約的決心，多位外國菸品檢測專家亦感受到台灣執行菸害防制的努力。前（2006）年第13屆亞洲共同試驗會議由我國主辦，與其他國家菸品檢測專家建立友好關係，進行菸品檢測技術交流，各國對台灣都不陌生，對於台灣推動菸害防制法不遺餘力莫不舉起大拇指稱讚，從明年即將施行菸品尼古丁1.0毫克，焦油10毫克之最高含量限制看來，似乎已操越亞洲多國水準，成為亞洲各國菸害防制當局的典範，在不久的將來，亞洲各國應該會朝向我國法令跟進。
（五）菸品檢測業務發展之正面助益
本次會議內容對於我國未來菸品檢測業務之發展實有正面幫助，且增加國際交流與聯繫管道。藉由共同試驗了解我國實驗室之檢測水準與能力，瞭解各國菸品實驗室或菸草業者現階段之研究內容，不僅注重新技術之研發，也要求各實驗室品質需符合能力試驗標準。然而對於菸品管制相關規定著墨甚少，由於與會人員多為菸品檢測專家，因此菸品資料申報及公開辦法之相關政策收集到的資料並不多，甚感遺憾，但瞭解與會國家對於菸品中有毒物質之檢測技術及新趨勢，將所得之結果作為未來我國後續進行菸品檢測相關計畫及制定菸品資料申報政策之參考。
（六）活水源頭，終身學習
    朱熹〈活水亭觀書有感〉：「半畝方塘一鑒開，天光雲影共徘徊，問渠那得清如許，為有源頭活水來。」半畝見方的池塘，清澈如一面的鏡子，映照出藍天白雲，一同在水中流連蕩漾、移動流轉，如何能保持如此清澈明亮呢？只有活水源源不斷的注入！身為公務人員，如何能讓活水源頭注入，唯有終身學習。
藥學與菸品檢測專業距離甚遠，對於菸品檢測這門學問，我真的是外行。然而終身學習是我個人人生的意向與目標，藉由此次出國與會，進行菸品檢測數據及技術研討與交流，提升菸品中尼古丁及焦油含量等有毒物質之檢驗技術，同時增進國際交流機會、獲知國際最新訊息，讓我對於菸品檢測這門學問有更深一層的瞭解。期勉自己，有了活水源頭的動源心念，再加上終身學習、積極不推托的態度，盡忠於工作職責，發揮犧牲奉獻精神，為台灣的菸害防制盡最大的心力，為國人健康做最大的努力。
二、建議：
（一）持續進行菸品檢測暨研究發展之相關計畫，逐年建立菸品檢測資訊，供菸害防制政策之參考
世界衛生組織菸草控制框架公約於第九條及第十條規定，菸品製造商及輸入商應依法向政府當局申報菸品成分、有毒物質和它們可能產生排放物的相關資訊，且締約方應進行菸品成分的管制與檢測，並將上述資訊加以公開，使公部門與消費者能清楚瞭解菸品的相關資訊，進而減少菸品對健康之危害。96年7月11日總統修正公布之「菸害防制法」增列第8條，明文規定菸品製造及輸入業者應申報相關資料，而標示的物質成份含量是否與產品實體一致，有賴後端菸品實驗室之檢測，為落實「菸害防制法」第7、8條規定，菸品檢測及研發之相關計畫有持續辦理之必要性，藉由逐年建立菸品檢測資訊，供菸害防制策略擬訂之參考。
（二）持續參與菸品檢測會議，提升檢測技術能力，加強國際交流
世界衛生組織菸草製品管制研究小組（TobReg）曾提出菸品檢測相關建議，如：實驗室需具備研究與檢測之科學技術能力，並發展國內外資訊共用之機制及進行必要的合作。為增進我國菸品檢測技術之能力、實驗室研究水準及國際合作交流機會，應持續參與亞洲共同試驗會議，藉由參與國際間菸品檢測相關之技術研發，規劃菸品管制相關政策，減少菸品對國人健康之危害。
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