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(1)  摘要
移植後感染對移植病患之預後扮演相當重要的腳色. 隨著外科移植技術及移植後病人照顧之進步, 新抗排斥藥物及新抗微生物製劑的推出, 移植感染相關之知識亦日新月異. 此次出國進修目的主要為學習當今國外移植病患移植後感染相關之照顧及重要之研究課題. 進修期間主要跟隨Dr. Victor Yu及Dr. Nina Singh學習. 內容包括參與Veterans Administration Medical Center臨床病患移植後感染之討論及追蹤, Division of Infectious Diseases, University of Pittsburgh之討論會及活動, 參加國際感染會議之海報展或口頭報告, 撰寫移植後黴菌,病毒,細菌感染及其他與移植後感染相關之文章, 收穫良多.
(2)  目次
本文    ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 第4頁
附件    ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 第5頁
(3)  本文
(1) 目的
學習目前國外移植病患之移植後感染相關之照顧及重要之研究課題.
(2) 過程
Dr. Victor Yu為感染界德高望重的前輩, Dr. Nina Singh為當今移植後感染的大師. 進修期間主要跟隨Dr. Victor Yu及Dr. Nina Singh研習移植病患相關之感染. 內容包括參與Veterans Administration Medical Center臨床病患移植後感染之討論及追蹤, Division of Infectious Diseases, University of Pittsburgh之討論會及活動, 參加國際感染會議(American Transplant Congress, Interscience Conference on Antimicrobial Agents and Chemotherapy)之海報展或口頭報告, 撰寫”肝臟移植病患鐵過度堆積及對全身性伺機性感染之易受性”,“高危險肝臟移植病患失控之T細胞反應及對感染之易受性”, “移植後病毒感染之藥物治療”,“valganciclovir預防移植後巨細胞病毒感染疾病及相關影響之文獻回顧”,“器官移植病患因zygomycetes感染之重要性”,“statins在器官移植病患之抗微生物及免疫調節之特質”,“隱球菌感染在器官及骨髓移植病患之隱球菌感染之趨勢”,”非HIV感染之免疫部全病患之免疫重件發炎症候群”,”現今器官移植病患之肺部zygomycosis”,”酯質溶劑之amphotericin B明顯改善器官移植後病患中樞神經隱球菌感染之預後”,”使用抗黴菌藥物(echinocandins)後發生黴菌感染之特徵”,”器官移植後病患之皮膚隱球菌感染”,”肝臟移植病患移植前感染對移植後之影響”等和移植感染相關之文章(如附件).
(3) 心得
移植後感染一直是移植後併發症中一重要課題. 隨著外科移植技術及移植後病人照顧之進步, 新抗排斥藥物及新抗微生物製劑的發展, 移植感染為持續蓬勃進步發展之醫學領域.
(4)  建議事項
隨著地域之不同, 各地感染症之流行病學亦有所不同. 宜建立國內移植後感染之流行病學,了解國內外之差異,以發展出針對國內病患感染處理方式,促進病患之醫療照護.
(4)  附件
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