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摘          要

96年8月24日至96年9月2日期間赴美國西雅圖參加國際法醫毒物學者學會年會，為期10天。會議是採取分組、分項方式進行。此次能有機會奉派至美國西雅圖參加國際法醫毒物學者學會年會，除可瞭解國際上法醫毒物學發展之趨勢，亦可作為我國相關實驗室發展參考及學習指標。

此次與會人員眾多，來自世界各國約1300位代表及工作人員，參與發表之論文多達400篇。另會議中安排多場專題演講及討論議程，藉此充實法醫毒物學相關知識，並學習其他國家於此專業領域之經驗及技術發展。

他山之石可以攻錯，我國司法鑑識制度正在萌芽階段，近年法界對蘇建和死囚案引發一連串的社會激盟，各界無不呼籲提昇鑑識設備、方法及改善制度，法醫研究所自成立以來即積極推動法醫師法、購置法醫鑑識設備、引進法醫鑑識人才及汲取國際新知，未來發展可期。
壹、出國目的：

為藉由論文發表提昇本所國際地位，觀摩學習先進國家在毒物鑑識科學領域之作法及研究概況，並促進國際學術交流。編列預算計畫派員參加2007年第45屆國際法醫毒物學者學會（TIAFT）年會並於會議中發表論文。

經向本屆會議投稿，獲評審委員團審核通過准予本屆年會中公開發表有關法醫毒物分析之論文二篇：「Methylenedioxymethamphetamine (MDMA)-Related Deaths in Taiwan: 2001-2005（2001-2005年臺灣地區MDMA致死案例探討）」及「Rapid Screen and Confirmation of Drugs and Toxic Compounds in Ante- and Postmortem Specimens by LC Ion-Trap MS/MS — Opiates Example（以液相層析離子阱質譜儀快速篩驗及確認生物檢體中毒藥物成分—以鴉片類為例）」。

若法務部長官能持續支持鼓勵下，本所將能繼續赴國外發表論文、接受專業訓練與參與國際會議，此乃是法醫毒物研究發展最大支柱，對本所法醫科學學術地位之提昇，頗有助益，也藉此機會促進本所與各國法醫毒物學界的知名學者、教授在法醫毒藥物分析技術之交流，汲取法醫毒物科學新知與方法，以充實本所未來研究發展實力。

貳、過程：

08月24日

自桃園機場搭乘中華航空班機至美國西雅圖
08月25日
抵達美國華盛頓州西雅圖市


赴2007年第45屆國際法醫毒物學者學會（TIAFT）大會會場辦理報到手續

08月26日

參加LCMS研討會「Liquid Chromoatography Mass Spectrometry：Procedures and Applications」及Postmortem Toxicology研討會「Topics in Postmortem Toxicology – Case Studies and Beyond」等訓練課程



大會歡迎晚會

08月27日
論文口頭報告、論文壁報展示
08月28日

論文口頭報告、論文壁報展示

08月29日
論文口頭報告、論文壁報展示



發表本所論文「Methylenedioxymethamphetamine (MDMA)-Related Deaths in Taiwan: 2001-2005」



發表本所論文「Rapid Screen and Confirmation of Drugs and Toxic Compounds in Ante- and Postmortem Specimens by LC Ion-Trap MS/MS — Opiates Example」
08月30日
論文口頭報告、論文壁報展示



會議結束
08月31日
等待航班回國（華航班次為星期一、三、六）
09月01日
回程，搭乘中華航空班機回國
09月02日
回程，返抵國門
參、會議內容

1、 國際法醫毒物學者協會（The International Association of Forensic Toxicologists，英文簡稱TIAFT）已有四十年歷史，有世界各地會員超過一千四百人，該會宗旨為促進會員間國際合作及協調暨提升刑事毒物之研究發展，每年定期於不同國家舉行大會。今年更與酒精、藥物及交通安全國際會議（International Council on Alcohol, Drugs and Traffic Safety，英文簡稱ICADTS）聯合辦理年會。
2、 參加2007年8月26日至8月30日在美國華盛頓州西雅圖市Sheraton Seattle Hotel國際會議廳舉行「國際法醫毒物學者學會（TIAFT）年會」，本年出席人數眾多，在論文發表部分共有四百篇，分為Analytical Advances、Experimental Toxicology、Alternative Matrices、Non-Biological Analysis of Drugs、Drugs of Abuse、Alcohols and Alcohol Biomarkers、Epidemiology and Demographics of DUI、Drug Effects on Drivers、Forensic Alcohol Analysis、Alcohol, Drugs and Traffic Safety、Prevention and Intervention、Postmortem Toxicology and Case Reports、Analytical Toxicology Methods等主題。

3、 大會安排有六個毒物研討會同時間進行，與會者可擇一參加，本所二人所選課程分別如下：

1. Liquid Chromoatography Mass Spectrometry：Procedures and Applications
2. Topics in Postmortem Toxicology – Case Studies and Beyond
4、 參觀與大會同時進行的儀器廠商展示及書籍展覽，蒐集最新儀器及各式實驗室相關資料。美國各著名儀器廠商及刑事鑑識書籍廠商，利用會場展覽及販售有關毒物分析等刑事鑑識相關書籍及儀器。

5、 張貼壁報論文，今年本所發表在毒物化學類計有二篇「Methylenedioxymethamphetamine (MDMA)-Related Deaths in Taiwan: 2001-2005（2001-2005年臺灣地區MDMA致死案例探討）」(林棟樑、劉秀娟、殷瑞敏)及「Rapid Screen and Confirmation of Drugs and Toxic Compounds in Ante- and Postmortem Specimens by LC Ion-Trap MS/MS — Opiates Example（以液相層析離子阱質譜儀快速篩驗及確認生物檢體中毒藥物成分—以鴉片類為例）」 (劉秀娟、林棟樑)；期間並與前來閱覽之與會學者詳細討論，並與其他毒物化學壁報論文區作者們廣泛交換意見，了解最新研究情形。

肆、心得

甲、ICADTS會議
1、 此次除法醫毒物學者學會年會外，亦同時舉辦ICADTS(酒精、藥物及交通安全國際會議)，故除了法醫毒藥物方面課程外、酒精、藥物濫用及交通安全之內容，亦涵括在內。
2、 有許多研究提供法醫毒物學方面之建議，列舉如下：
1、 對流行病學研究來說，最適合檢體應選擇全血(Whole blood)。
2、 全血(Whole blood)分析項目及最大閾值建議如下： 酒精：0.1 g/L,嗎啡：10 ng/mL, 可待因：10 ng/mL, 6-乙醯嗎啡：10 ng/mL, 美沙東：10 ng/mL, Tramadol：20 ng/mL,大麻THC：1 ng/mL,11-OH-THC：1 ng/mL,等。
3、 對致命傷之研究建議：
a. 收集週邊血液10 mL置於含fluoride之抗凝管中。

b. 收集尿液10 mL、左右眼球液至少各1 mL。
c. 詳細記錄死亡時間、解剖時間。

d. 盡可能保留死亡前檢體。

4、 國外近幾年發展口腔液體(即唾液)作為鑑驗檢體。

乙、毒物研討會（workshops）心得
1、 Liquid Chromoatography Mass Spectrometry：Procedures and Applications
1. 「Sample Preparation for LC-MS(/MS) Procedures」
一個好的檢體前處理方式，可以有效去除干擾物質、增加待測物質濃度、使不受基質影響而有良好再現性、更可以減少儀器維護費用，會中介紹各式各樣生物檢體的處理方式，可能遭遇之基質效應問題，萃取方式的選擇，所需考量的因素相當多，所以這個工作其實並不容易。
2. 「Development, Validation and Pitfalls of LC-MS(/MS) Procedures」

分析方法的開發包含了分析之參數、分離系統、檢體前處理、方法的最佳化及方法的確效。而方法的確效則包含檢量線、線性範圍、準確度、精密度、回收率、安定性等。
在LC-MS(/MS)最常見的問題為基質效應，主要是因為影響到待測物質的離子化效率，主講者介紹其評估之方法。
3. 「Multi Analyte Quantification Procedures Using LC-MS(/MS)」
主講重點在於使用單一檢驗方法來同時定量多種藥物，可以節省人力及時間，講者舉出許多期刊文獻已發表之方法，例如抗憂鬱劑、苯二氮平類鎮靜安眠藥、心血管用藥、生物鹼等。
4. 「Toxicokinetic Studies：When Do We Really Need LC-MS(/MS)」

LC-MS(/MS)藥物動力學上研究研究實例，如口水中之鴉片類和古柯鹼及其代謝物、尿液中Buprenorphine及其代謝物、頭髮中可待因和古柯鹼及其代謝物、血漿中Methadone及其代謝物等研究。
5. 「General Screening Procedures Using LC-TOF-MS」

一般毒藥物篩檢在法醫毒物是一項重要工作，LC-TOF-MS作為未知樣本篩檢的優勢為不需要建立參考標準品的圖譜資料庫，而是直接比對化合物的精確分子量(達ppm程度)。
2、 Topics in Postmortem Toxicology – Case Studies and Beyond
1. 「Comprehensive Postmortem Analysis」

漫談包羅萬象死後檢體分析，主講人為澳洲Dr. Dimitri Gerostamoulos，演講內容將傳統法醫毒物學及現今做分析闡述，亦將近年來液相層析質譜儀之發展方向一併說明。其中提出死後檢體在法醫毒物分析很困擾問題，無法確認其於組織中再分布比例，有些藥物穩定性不佳，多半因檢體為狀況不佳以致影響偵測結果。最後提出未來法醫毒物學努力方向。毒物實驗室之實驗或儀器需要購置特定氣體，其氣體瓶皆集中於一獨立房間管理，整個實驗室簡潔而較不會有壓力感，同時可提高實驗室安全性。

2. 「Preanalytical considerations and post mortem changes」

由德國Dr. Gisela Skopp所演講之分析前考量及死後變化，其演講內容考量分析前檢體狀況，包括檢體選擇採檢、儲存、分解及新形成等狀況均需考量，不同藥物死亡前及死亡後之分布濃度亦有差異。以福馬林處理後，檢體中Amitriptyline及Nortriptyline24小時內明顯分解破壞而降低濃度。建議血液定量檢體以股及下腔靜脈血置入含NaF 抗凝管中，定性分析以心臟血為主。尿液分析對藥物濫用篩驗幫助極大，可以穿刺腹腔壁採檢。

解剖檢體採檢最小建議量

週邊血液                       10-25 毫升

尿液                           50 毫升或全部

胃內容物                       50 毫升或全部

心臟血液                       50 毫升或全部

組織                           50公克

依不同案件採檢特殊需求檢體，頭髮、骨骼等。

3. 「Common Drug And Alcohol Interactions in Postmortem Cases」
於死後案例中常見藥物與酒精作用，為芬蘭專家指導，其於課程中提到許多藥物分解代謝原理，亦列表及圖形表示藥物與酒精併用對檢體中分佈影響。

fatal toxicity index(FTI)= number of associated deaths/drug consumption

4. 「Database Development and Utilization for Future PM Interpretation」
瑞典專家以相關案例說明，題目為:資料庫之發展及運用於未來死後檢體闡釋。以瑞典經驗中，不同死亡狀況分類，分為A、B、C、D、T五種型態。例抗憂鬱藥劑死亡相關結果，A-cases(n=330)，B-cases(n=864)，C-cases(n=1800) T-cases(n=18610)。 是否真為藥物致死，或因器官生理病理因素致死，均需仔細鑑定。

5. 「Epidemiological studies with Mortality Data : Prescription- Type Opiates」
鴉片類藥物使用研究及其未來發展及因應。討論藥物使用過量或濫用毒品所致，相關代謝物之代謝情形趨適分析。

    此次技術講習中除磨練自己英文聽力，亦由各國學者精闢解說中學習許多死後法醫毒物學理論，期能對未來工作上有所助益。亦經由此次出國，觀摩學習各國之法醫毒物科學發展，藉此砥礪自己亦要不斷學習精進。
丙、壁報論文閱讀心得
    以美國發表論文篇數最多，加拿大、澳洲、法國、英國、德國、捷克、芬蘭、挪威、瑞士等國亦踴躍投稿。亞洲之中國大陸、日本、韓國、臺灣亦不落人後。如西班牙、義大利、埃及、南非等國家，也共襄盛舉。會場中巧遇新加坡HAS毒品鑑識組之二位博士，其表示此行未發表論文，純粹抱著積極參與學習心態與會。顯見科技日新月異，各國不分種族都積極發展有關法醫毒物學之研究。茲列舉幾篇看板論文分享：

1、 「Methadone Related Deaths in Norway 2004-2006」
挪威以美沙東(Mthadone)，作為治療依賴鴉片類藥物之用藥，研究指出2004-2006年挪威5400死亡案例中，死因與使用美沙東(Mthadone)死亡相關有176案，142位男性及33位女性(一未確認)。

2、 「Methylenedioxymethamphetamine(MDMA)-Related Deaths in Taiwan: 2001-2005」
本次出國發表2001-2005年臺灣MDMA相關死亡案例，這5年中共計42相關案例，2001年3個、2002年7個、2003年9個、2004年14個、2005年9個案例，這些案例分析顯示除單純使用MDMA外，亦有多個案例為多種藥物濫用。其中有6例併用Ketamine，4例併用Benzodiazepines，3例併用甲基安非他命，2例併用酒精。
3、 「Screening for 145 Drugs in Blood Using Liquid Chromatography Tandem Mass Spectrometry」
本篇以LC-ESI-MS/MS之positive mode 篩驗血中145種毒藥物，其最低偵測極限為0.1-10 ng/mL。
4、 「Optimization of Opiate Detection by LC-MS」
匈牙利此次亦發表以固相萃取法處理後以LC/MS偵測四種鴉片類物質，其最低偵測濃度可達0.3 ng/mL，最低定量濃度

為1 ng/mL，所使用之儀器為Shimadzu Model 2010 LC/MSD (APCI)。日本發表另一篇以LC\ APCI\MS偵測有機磷農藥研究報告，其發展實驗方法為簡單有效偵測常見10種農藥應用於日本臨床及法醫毒物上。
5、 「Rapid Screen and Confirmation of Drugs and Toxic Compounds in Antemortem and Postmortem Specimens by LC Ion-Trap MS/MS-Opiates Example」
本所此次本所投稿之以液相層析離子阱質譜儀快速篩檢及確認檢體中毒藥物，以鴉片類藥物為發表案例。以往處理檢體後，以FPIA篩驗及GC/MS確認二步驟，發展此分析方式後，提供快速且感度高的同時篩檢及確認檢體中毒藥物，且未發現會影響待測物的干擾物質。
6、 「Validation of a Gas Chromatographic-Mass Spectrometric Method for the Simultaneous Determination of 12 Antidepressants and their Active Metabolites in Plasma and Application to Whole Blood」
以氣相層析質譜儀分析法，同時偵測12種抗憂鬱症藥物及其代謝物。對法醫毒物鑑識工作上亦提供一參考方式。

    此次發表論文中有許多篇以液相層析質譜儀作為分析方法，以工作實務上發現，法醫毒物部份無法以氣相層析質譜儀確認之毒藥物，除發展其實驗前處理方法，另一方面即選擇以快速方便之分析儀器偵測之。

丁、綜合心得
    鑑識科技一日千里，隨社會的變遷，面對各式的鑑定案件，均要求鑑定過程零缺點，以期能夠經得起法庭上的千錘百鍊，伴隨而來之挑戰與日俱增，身為法醫刑事鑑識領域中之一員，除了要有熟練的技術外，仍需不斷充實知識，以強化鑑定之證據力。而國內宜持續舉辦國際性法醫鑑識科學研討會及邀請認證實驗室之專家來台參訪指導，可促進國際學術交流、增進與同領域內學者專家之情誼、建立日後聯繫的管道，使我國法醫鑑識工作邁向國際化。
伍、建議

1、 法醫科學鑑識實驗室認證為未來之重點工作。法醫科學鑑識實驗室認證內涵包括標準作業流程、各項實驗檢驗項目檢驗流程、盲績效及準確度評估等，均屬於未來發展趨勢。
2、 增列經費，讓法醫鑑識人員能參加國際法醫刑事學會及參訪認證實驗室，讓國內鑑識人員有機會接觸世界級的鑑識專家及相關設備環境，增加揣摩學習機會，提昇法醫刑事鑑識技術。
3、 國內宜持續舉辦國際性法醫鑑識科學研討會及邀請認證實驗室之專家來台參訪指導，可促進國際學術交流、增進與同領域內學者專家之情誼、建立日後聯繫的管道，使我國法醫鑑識工作邁向國際化，拓展科技視野，建立國際宏觀。
4、 發表論文是展現實力的最佳機會，應鼓勵本所同仁多從事研究工作，並以參加國際會議發表其成果為績效指標，如此可提昇本所實驗室在國際上的地位，當然此項目仍需建構於人力經費許可狀況下。
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