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赴英國參加4月3~6日在劍橋大學聖約翰學院舉行之第六屆國際禽流感學術研討會，大會進行之形式包括專題演講、口頭論文發表及海報輪文發表三部份九大主題之研討活動。研討的九大主題分別為禽流感全球發生情形、診斷方法、公共衛生、病理生物學及致病機轉、流行病學與生態學、疾病控制田間試驗、疫苗與免疫、律法及貿易問題以及近期爆發的H5N1事件報告。來自世界各國產、官、學界共約250名與會，總計專題演講及口頭論文發表共49題，海報輪文發表69篇。會後並順道前往參訪與禽流感相關的實驗室：英國國家醫學研究所的世界衛生組織（WHO）流感參考實驗室及英國國家獸醫實驗管理局的世界動物衛生組織（OIE）禽流感和新城病參考實驗室。

建議事項

一、積極參與國際性學術活動

禽流感是現在世界各國首要解決的問題之一，國際上每年有數千篇的相關研究論文發表，參與國際學術研討會，可以在最短的時間內獲取最新的研究新知，並啟發新的思考方向因此應鼓勵國內從事該方面研究人員積極參與國際性學術活動。

二、持續監測成果共享

H5N1病毒已隨候鳥帶毒傳播已成事實，雖然H5N1病毒在水中環境的適應性比其他禽流感病毒差，但在陸地環境及禽類宿主的適應性越來越強，加強候鳥監測及隨時蒐集國際疫情動態，做好一旦發生的最好準備動作。
三、建立疫苗免疫之監控措施
國際經驗告訴我們，在沒有嚴謹的監測控制措施搭配之下，切勿貿然使用疫苗，以免造成反效果，反而促使AI常在化。故在儲備疫苗啟動之前，應確實準備好一套完善的疫苗使用區的監控措施搭配計畫，以免造成疫苗使用之反效果。
四、強化國際合作


禽流感是國際間共同的問題，因此需要國際間攜手合作互相幫助來解決之問題。禽流感現況的根本解決之道仍在病毒尚未演化成人傳人之危機前消滅它。所以除了國內防禦體系的建立之外，應該放眼天下，一方協助其他發生國家解決問題，不僅建立國際間友誼，並可汲取經驗，一方建立與先進國家之合作關係，以便萬一疾病爆發時尋求國際間協助解決之途。

五、國內現階段之監測體系再強化

投入人力與物力，仿效歐美國家，建立以即時反轉錄聚合酶鏈反應之實驗室快速診斷方法來提供作為第一線快速篩檢，以便提升實驗室診斷室之效率。由田間控制策略與實驗室快檢方法並施應用，以強化現階段國內之監測體系工作。
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赴英國參加第六屆國際家禽流行性感冒學術研討會
行政院農業委員會家畜衛生試驗所

疫學研究組　鄭明珠　

6、 前言

近年來禽流感疫情衝擊亞、歐、非洲等多國，世界各國家禽產業無不以對於禽流感疫情監控為首要目的。為即時強化禽流感疾病診斷與提昇檢診實驗室之生物安全，以達到迅速、正確與安全，使研究人員在致力於禽流感的監測診斷的同時，亦能夠同時與國際其他研究機構及專家保持聯繫，尋求協助而相互合作，積極參與相關國際會議與國際學術接軌，可實收事半功倍之宏效。

第六屆國際禽流感學術研討會(International Symposium on Avian Influenza; ISAI)於本（95）年4月3日至6日於英國劍橋召開，主辦單位為英國國家獸醫實驗室管理局維橋實驗室，該單位亦是世界動物衛生組織（OIE）禽流感國際參考實驗室。本會議係世界各國禽流感防治與研究等領域專家學者共同參與的學術盛會，本研討會僅接受250名經過嚴格挑選的專家學者與會，會中除安排專家學者發表專題演講、口頭報告及海報論文發表之外，亦可提供國際間學術合作與資訊交流的管道與環境，參與此次研討會，可增加我國國際能見度及加強對世界各國禽流感之防治研究了解及提升對該病之檢診技術之。

鑑此，本所於執行94年度行政院國家科學委員會之科發基金補助計畫「健康有色雞疾病防治模式之建立」計畫中，特增列「參與國際研討會」之工作項目，以利於建立健康有色雞之禽流感防治模式，並開拓我國參與國際性事務空間與視野，會後就近參訪英國國家獸醫實驗室管理局之禽流感OIE國際參考實驗室，俾利提昇禽流感專業知能和強化禽流感診斷與防治業務。

貳、行程

	月/日
	星期
	地點
	行 程 內 容

	4/2
	日
	台北-

英國劍橋
	往程：搭乘長榮航空班機，由桃園中正國際機場起飛經泰國曼谷過境轉往英國Heathrow 機場，從機場搭巴士趕至劍橋大學，下榻聖約翰學院之學員宿舍。

	4/3
	一
	聖約翰學院
	報到及第一天研討會：報到領取資料後，由美國Dr. David Swayne、英國Dr. Ian Brown及義大利Dr. Ilaria Capua三人共同主持開幕式。開始進行第一大主題「禽流感及H5N1亞洲株全球發生情形」之專題報告及口頭論文發表。

	4/4
	二
	聖約翰學院
	第二天研討會：進行第二大主題「禽流感診斷」、第三大主題「公共衛生」及第四大主題「生物病理學及致病機轉」之專題報告及口頭論文發表。

	4/5
	三
	聖約翰學院
	第三天研討會：進行第五大主題「禽流感流行病學和生態學」、第六大主題「田間控制實驗」及第七大主題「疫苗及免疫反應」之專題報告及口頭論文發表。

	4/6
	四
	聖約翰學院
	第四天研討會及閉幕式：進行第八大主題「牽涉之法律與貿易問題」及第九大主題「最近爆發議題」之專題報告及口頭論文發表。下午閉幕式。搭車前往倫敦。

	4/7
	五
	倫敦英國國家醫學研究所
	參訪活動：參訪位於倫敦的英國國家醫學研究所 （National Inatitute for Medical Research）世界衛生組織（WHO）人流感參考實驗室。

	4/8
	六
	維橋英國獸醫實驗室管理局
	參訪活動：參訪位於維橋的國家獸醫實驗室管理局（Veterinary Laboratories Agency）禽流感及新城病世界動物衛生組織參考實驗室

	4/9
	日
	倫敦 – Heathrow 機場
	返程：搭乘長榮航空班機，由英國Heathrow 機場起飛經泰國曼谷過境轉往桃園中正國際機場。

	4/10
	一
	台北
	返抵國門。


參、主要成果

1、 全球禽流感及亞洲H5N1發生情形：

1. 亞洲H5N1禽流感病毒株在2003年以後已蔓延擴及亞洲、歐洲及非洲，其他高病原性家禽流行性感冒病毒株也在近年發生於美洲（智利2002年H7N3、美國2004年H5N2及加拿大2004年H7N3）、荷蘭（2003年H7N7）、南非（2005年H5N2）及巴基斯坦（2004年H7N3）。由亞洲H5N1爆發的現況與經驗中學習如何與H5N1共處是個重的課題，H5N1疾病控制模式沒有一套可適用於全世界國家的模式，不管撲殺清除或疫苗免疫策略都有其需要克服的問題。經由H5N1爆發控制之學習經驗，大會呼籲各國的監測成果應分享全世界，以便共同防禦及消滅這個疾病。

2. 東南亞國家的H5N1發生問題主要在後院式飼養的家禽，因其疾病控制及追蹤不易，需要靠嚴密的監測系統。為解決後院式飼養的家禽的監測問題，泰國採行密集的逐戶調查方式，稱之為「X-ray」策略，以即時發現新病例及檢測出無症狀的水禽感染例為目的而設計的有效監測控制策略，達到積極的成效。

2、 禽流感診斷

1. 禽流感的確診方法依據世界動物衛生組織的標準手冊上強調一定要靠病毒分離才能確診，但是病毒分離需要1至3星期才有結果，這對控制一個傳播及發展速度這麼快的疾病來說，往往緩不濟急。因此面對國際上禽流感病毒的出現率越來越頻繁的現象來說，尋求快速的輔助診斷方法式刻不容緩。有鑑於此，此次研討會禽流感診斷的主題方向重點皆在快速診斷方法的建立與應用。美國及歐盟國家同時提出以即時反轉錄聚合酶鏈反應（r-RTPCR）方法來做為快速診斷使用，其主要應用於大量檢體的病毒核酸篩檢上，該方法經過評估具有與病毒分離法同樣的敏感度，操作完成時間僅需2小時，具有快速與敏感度佳的優點，惟需要專業人員的操作訓練，因此建立方法至應用的階段需要進行嚴謹的操作人員訓練與考核評估檢測結果的正確率。目前美國各州及歐盟相關國家皆已開始這套快檢系統的實地運作。

2. 除了快速診斷方法檢測病毒之外，區別禽流感自然感染與疫苗免疫抗體以便應用於採用疫苗免疫策略來控制的HPAI發生國家，也是診斷方法研究的另一重要課題。1999年義大利以不同於野毒株的NA亞型疫苗來進行免疫，藉著檢測不同NA亞型抗體來區別自然感染或疫苗免疫，稱之為DIVA。DIVA方法在本次研討會的最新研究，發現基質蛋白M2e抗體在自然感染與全病毒死毒疫苗免疫的家禽抗體表現有明顯的差異，M2e雖然是個表現微量的小蛋白，但在家禽自然感染者的體內卻有明顯的抗體反應，是免疫雞隻所沒有的，所以可做為DIVA應用。

3、 公共衛生

1. H5N1禽流感的流行趨勢被預測將來可能會繼續發展造成人類大流行之公共衛生學上大衝擊，因此備受重視。人類經由直接接觸感染禽類而感染已成事實，不需經過猪隻做為中間宿主，人類本身也可能成為大流行前病毒演化的中間宿主，在人類流感流行期同時感染禽流感病毒和人流感病毒，混合感染產生對人類重大威脅的人禽重組新病毒。所以人流感流行期的H5N1禽流感疫區是公共衛生上最大憂慮的地區。

2. H5N1禽流感感染的動物種類範圍越來越廣泛，新近發現在泰國、印尼、伊拉克及德國皆有貓被感染的事實，其感染的來源推斷為野鳥，貓科哺乳動物感染造成死亡的現象是人類公共衛生學上的早期警訊。
3. 經由細胞表面受體研究發現，禽流感病毒感染人類位於呼吸道支氣管末梢的細胞，這些細胞具有對禽流感病毒α2-3 lectin 接受體，同樣的現象發現在其他人工感染的哺乳動物如鼠、雪貂、獼猴及貓都有，此現象可以解釋為何H5N1禽流感不易發生人傳人的感染模式，因為感染者不易從感染的肺深部支氣管末端將病毒藉由飛沫排出傳染其他人。
4. 流感病毒H5N1在PB2蛋白第627位子上的胺基酸影響其在不同宿主細胞的生長效果，當胺基酸627為Lys時對鼠類及雪貂的致病性比Glu嚴重，且在低溫複製效果也較高，這個發現足以解釋為何PB2胺基酸627為Glu的禽流感病毒轉變為Lys時會感染人類的佐證。
4、 病理生物學及致病機轉

1. 亞洲H5N1 HPAI因疫情持續性發展而對各種鳥類的致病性有異於以往的認知，在鴨子人工感染病理生物學研究發現，以前即使是對雞隻具高致病性的禽流感病毒對鴨子也沒有致病性，但亞洲H5N1對鴨子的病原性改變成高度致死性，且致死率與鴨齡有關，鴨齡小則致死率高。對於大部分的野鳥也造成全身感染而死亡。

2. 禽流感病毒的病原性在世界動物衛生組織的檢測標準以4-8週齡雞隻為試驗對象，但是H5N1病毒感染致病的家禽除了雞隻外，在中國及東南亞國家都有大批家鴨感染致死，因此本次研討會中新建立以5週齡及2週齡不同齡層的鴨子分別進行靜脈接種來檢測病毒對鴨子的病原性指數(IVPI)。 

3. 禽流感病毒常由流入養雞場的弱毒株轉變成強毒株，因此有必要建立一個方法來進行潛在性病原性的研究。先挑取在雞胚纖維芽細胞或其他禽類細胞株形成的病毒斑，接種於14日齡雞胚繼代篩選法，之後以實驗室逆遺傳方法進行突變前及突變進行中的發展，了解潛在病原性，有助了解弱毒株是否具潛在病原性，以便防範於未然。

5、 禽流感流行病學和生態學

1. 亞洲H5N1禽流感病毒在近幾年的傳播與演化之後，其流行病學和生態學發生了幾個重要轉變，包括H5N1病毒在禽類糞便中的穩定性較以往提高；H5N1病毒雖然可以在猪隻增殖但是傳播病原的能力有限；H5N1病毒在雉雞的排毒時間變很長等，表示亞洲H5N1病毒株對環境及宿主適應的演化趨勢分析發現更有利於病毒的生存。

2. H5N1飼鴨帶毒排毒的情形嚴重以及病毒已隨候鳥帶毒傳播至歐洲的情形，導致水禽類在禽流感的流行病學和生態學等問題上成為研究與討論的重點。將禽流感病毒投入水中模擬自然狀態下病毒隨水禽糞便排放在棲息環境的池水的研究發現，H5和H7禽流感病毒可以在水中環境長時間活存，但活存時間與環境中水溫及鹽度有關，且依病毒株不同而異，其中值得慶幸的是，與其他禽流感病毒株比較，H5N1病毒對環境的適應性最差，這也是H5N1藉由水禽傳播的限制性。

6、 控制方法之田間實驗

1. 使用疫苗免疫當作工具來清除禽流感需要有監測策略來相輔相成，義大利在這方面屬成功的範例，同時值得注意的是正確使用疫苗免疫策略控制禽流感，不僅可以減少產業及納稅人的經濟損失，同時也減少人們暴露危險病毒的機會。

2. 禽流感一般在發現臨床症狀之後數週才確診，經常造成尚未實施控制方法前就已傳播至其他雞群的問題，適當的症候群監測系統可用於彌補這個問題。荷蘭在2003年H7N7 HPAI發生期間由政府發佈臨時規定，規定農戶須遵守每週禽群死亡率>3%者需要通報，並且依據不同雞種連續兩日內死亡率訂定預警之閾值。通報時間須在第二天死亡率上升的情況之下，為區別其他傳染病原因所造成的死亡率，同時以PCR在24小時內輔助診斷。

3. 高病原性禽流感造成家禽產業明顯的衝擊，但是低病原性禽流感所造成的影響也不容忽視。例如自2000年起，以色列連續五年爆發家禽場的H9N2，雖然H9N2是AI低病原性病毒，但因疾病造成累積的損失不小，因此局部地區開始使用疫苗，接著更廣泛的地區也開始使用疫苗，但是使用了疫苗之後，卻衍生了疫苗的毒株在禽場被分離到的問題。

7、 疫苗及免疫反應

1. 禽流感的感染控制策略因國而異，義大利提供使用疫苗免疫當作工具來清除禽流感的經驗報告中，強調厲行控制及監測策略並行。而荷蘭的H7N7禽流感爆發時，利用雞場的「雞隻的死亡率」當作指標，作為發生與控制的標的場，凡是有超過規定的死亡率時都應通報獸醫官以進行及時控制，此策略值得應用在家禽飼養密度高的地區。

2. 是否使用疫苗免疫來控制禽流感依國情而不同，義大利的經驗強調疫苗免疫需搭配嚴謹的監測及控制措施，但東南亞有些國家卻在沒有嚴謹的監測搭配措施之下，貿然使用疫苗，造成的結果不但沒有清除AI，反而使AI常在化。

3. H5N1在水禽造成的問題比雞更難以控制，因此研發適合於水禽類使用的禽流感疫苗儼然成為一個新趨勢。許多已經開發成功使用於雞隻的禽流感疫苗不一定適用於水禽類，例如表現AI的血球凝集素之新城病病毒載體疫苗，雖然可以提供免疫雞隻同時獲得禽流感及新城病兩種重要疾病的免疫保護，但是卻不適用於鴨子，因為鴨子對新城病病毒的感受性差。因此以市售商品化疫苗使用於雞或火雞以外的其他禽類或動物，都需要重新試驗評估其免疫的效果。

4. 美洲及歐洲不同基因群別的H5N9病毒株製造之疫苗免疫後，攻擊泰國株H5N1的結果都具有保護免於發病及死亡的現象，並可減少感染排毒及避免同居感染的優點，免疫後雞隻感染的排毒量足以感染未免疫雞隻，但不足以感染有免疫的雞隻，因此疫苗免疫確實具有降低排毒及散播的優點。

8、 法律與貿易問題

1. 隨著禽流感的發生頻繁以及最新發現，有關禽流感的國際法規及貿易相關問題都有了新的修改。世界動物衛生組織OIE基於鼓勵迅速通報以避免貿易造成病原傳播的考量，將需要通報的HPAI修改為NAI，NAI指當前需要注意的H5或H7病毒株引起的高病原性及低病原性禽流感。對於感染通報的範圍擬由國家變更為區域。OIE並強烈鼓勵報告野鳥的監測結果，以便更為了解全球監控禽流感狀態。

2. 歐盟(EU)方面，在禽流感爆發於義大利(1999-2000年)和荷蘭比利時及德國(2003年)之後，EU制定了控制禽流感新法。此外爲了阻止H5N1禽流感病毒，EU有許多新增的策略，關於家禽及野鳥監測、輸入活禽及其產製品、家禽場生物安全策略及疫苗免疫等。

9、 最近爆發議題

1. 亞洲H5N1 HPAI病毒於2005年10月首次入侵歐洲土耳其國家的火雞場，在2005年10月到2006年3月5之間更進一步傳佈至21個國家。主要發現於感染死亡的野生禽類，病毒的HA基因分子流行病學分析顯示其親緣性與東亞及中亞的西伯利亞、蒙古及青海湖分離株最相近。以候鳥遷徙傳播至歐洲的機制已被證實確實發生。

2. 中國爲控制H5N1禽流感疫苗研發迅速，在哈爾濱獸醫研究所已發展出成功的疫苗來控制H5N1，包括全病毒死毒疫苗、逆遺傳法重組發展種毒之死毒疫苗、雞痘病毒表現疫苗及新城病病毒表現疫苗。歸論上，一個優良有效的疫苗應具備適當的疫苗種毒株，其中包括種毒的抗原性、毒性及增殖性。雖然中國大陸已研發相當有效的疫苗，但有力的執行策略仍無法使其發揮效用，因為有許多品質低落的疫苗充斥於中國大陸田間使用著以及廣泛的未知感染水禽排毒散毒的問題，造成全中國大陸的疫情難以順利撲滅。

肆、心得


很高興這次有機會參與這個期待已久的禽流感國際研討會，自1998年開始投入與從事禽流感診斷及研究工作已近八年，終於能親自參與這個由獸醫學術界主辦的國際性家禽流行性感冒學術研討會。禽流感在國際上越來越受重視，因此近年來世界各地舉辦與之相關之研討會不勝枚舉，無論在防疫、在公共衛生安全、在疫苗的研發與籌備、甚至為大流行作準備的各方面議題上比比皆是。但是這些國際大型研討會都為未來可能人類大流行作準備，而非為解決當前家禽的問題所辦，因此，利用這次參加的機會，可以與來自世界各地實地從事禽流感實驗室研究的專家直接交流以及交換研究心得。


家禽流行性感冒國際研討會從第一屆舉辦以來已歷經六屆24年，從1983美國年賓州H5N2禽流感發生以後，這個在家禽發生的重要傳染病受到美國的重視，所以本研討會過去5屆都在美國舉辦。直到1997年香港H5N1禽流感爆發以後，國際上禽流感的焦點一直離不開亞洲。它最震撼人心的是禽傳人死亡的病例，促使追溯H5N1病毒的起源及演化分析研究以及禽流感病毒抗原及宿主接受體相互關係的研究方面成為學者感興趣的方向，每年有大量的研究報告發表，速度雖然驚人，但是當時禽流感在獸醫方面仍處於疾病診斷的建立當中，加上中國大陸監測疫情不公開的情形之下，使禽流感病毒得以在這完全沒有準備的混沌地區逐漸成長茁壯。歷經數年的經驗累積，當亞洲各國準備好要清除它時，它已隨著流行病學的腳步，在今年(2006年)搭著候鳥的便車擴及歐洲、非洲去。就在此時第六屆國際禽流感學術研討會也順著這個潮流，首次離開美國本土移師至歐洲英國舉辦。


主辦單位英國國家獸醫實驗管理局，選擇在這景色宜人，學術氣息濃厚、建築古典而宏偉及充滿人文氣息的劍橋大學城內舉辦此研討會，也是吸引各國參加踴躍的主因。可惜研討會場只能容納250個座位，據說當H5N1禽流感出現歐洲時，後續有更多的人想要共襄盛舉，無奈受限於會場容量，只得讓無法參加者抱憾。在聖約翰學院這個擁有數百年古蹟建築內舉辦研討會，空間視覺是一種享受，所有建築包括研討會會場沒有任何布條、海報及隨意張貼的廣告來污染整體建築視覺的美感，加上攝氏4-9度寒冷的氣候下空氣凝結無污染，所有景物更顯的清晰如畫，真是令人賞心悅目。


此次研討會主要參加者除了來自美國之外，大部分都來自歐洲國家，有幸由歐洲候鳥禽流感研究經驗豐富的與會人員交談中獲取不少寶貴經驗與研究新知。歐洲研究候鳥禽流感監測的獸醫人員顯然多於其他地區國家，他們對於鳥類的生理及生態既瞭解又關心，這使得他們能夠利用資源豐富的候鳥群來進行各種別候鳥群的禽流感研究，研究人員需要深入溼地；需要耐心等待目標鳥群的出現；需要學習專業的技巧來誘捕標的鳥；需要小心翼翼地保定及採集樣本；最後需要以最快的速度回到實驗室埋入忙碌的檢測工作當中。研究過程雖然辛苦，但是談到時臉上卻充滿了喜悅。結合鳥類專家一起合作，這方面除了歐洲的荷蘭之外，澳洲及我們台灣都是同樣的做法，但在美國以及中國大陸公務獸醫研究室並不參與這樣的研究。在確認亞洲H5N1禽流感經由候鳥傳播至歐洲的消息之後，據知中國大陸與美國已成立計畫與投入經費準備開始進行這項監測研究，其他國家也在克服經費的問題之下，紛紛請教有經驗的國家也準備投入監測工作，預期將來從經驗交換至整合各國候鳥禽流感研究的成果，共同分享監測資源，下一屆國際禽流感研討會必定在候鳥的研究成績上有大大的進展。


H5N1禽流感的根本問題在於家禽方面，所以要防範未來禽流感人類大流行這個未知的答案就是著重在清除感染於家禽的禽流感。這是獸醫界大家共有的共識，然而也是獸醫界心中的痛。附和大會的呼應，禽流感問題突顯了動物疾病對人類的影響，解決禽流感問題需要大家同心協力，彼此合作、交換經驗、獸醫界與人醫通力合作，努力完成本世紀最偉大艱鉅的國際任務。

伍、檢討與建議

1、 積極參與國際性學術活動

禽流感是現在世界各國首要解決的問題之一，因此國際上每年有數千篇的相關研究論文發表，每次問題之發生引發的研究動機至研究成果速度驚人，讓人有來不及研讀之憾。參與國際學術研討會，可以使人在最短的時間內獲取最新的研究新知，並啟發新的思考方向，了解待解決問題之所在，不必浪費時間與金錢在進行重複的試驗研究上，有助於研究機關研究素質之提升，因此應鼓勵國內從事該方面研究人員積極參與國際性學術活動。

2、 持續監測成果共享

國內禽流感監測於1998年及時起步，雖然整個亞洲各國都爲H5N1的疫區，台灣仍舊保持為清靜區之下，各方面之監測體系已建置完成，了解先進國家的監測狀況時，我們可以有信心地說我們的監測不輸給先進國家，尤其是連續數年的候鳥監測成績，當歐洲的疫情顯示候鳥真的有帶HPAI毒傳播的時候，許多國家才紛紛準備開始進行候鳥監測。H5N1病毒已隨候鳥帶毒傳播已成事實，雖然H5N1病毒在水中環境的適應性比其他禽流感病毒差，但在陸地環境及禽類宿主的適應性越來越強，加強候鳥監測及隨時蒐集國際疫情動態，做好一旦發生的最好準備動作。
3、 建立疫苗免疫之監控措施
雖然實驗證實優良的疫苗之使用除了可以保護雞群免於感染發病死亡之外，並且具有降低感染禽的台毒量及排毒時間，減少疾病傳播之危險，有助於疾病之控制，但是實際上的國際經驗告訴我們，在沒有嚴謹的監測控制措施搭配之下，切勿貿然使用疫苗，以免造成反效果，反而促使AI常在化。國內已進行了禽流感疫苗之儲備工作，以備萬一發生在高密度飼養地區無法控制散播時啟動使用。然而在儲備疫苗啟動之前，應確實準備好一套完善的疫苗使用區的監控措施搭配計畫，以免造成疫苗使用之反效果。

6、 強化國際合作


禽流感是國際間共同的問題，因此需要國際間攜手合作互相幫助來解決之問題。禽流感的問題同時也突顯了動物疾病對人類的重要影響，因此在這方面的研究合作與國際交流已不分獸醫與人醫了。禽流感現況的根本解決之道仍在病毒尚未演化成人傳人之危機前消滅它。所以除了國內防禦體系的建立之外，應該放眼天下，一方協助其他發生國家解決問題，不僅建立國際間友誼，並可汲取經驗，一方建立與先進國家之合作關係，以便萬一疾病爆發時尋求國際間協助解決之途。

6、 國內現階段之監測體系再強化

投入人力與物力，仿效歐美國家，建立以即時反轉錄聚合酶鏈反應之實驗室快速診斷方法來提供作為第一線快速篩檢，以便提升實驗室診斷室之效率。依據世界動物衛生組織之診斷標準，檢體確診時間往往至少需要1至3星期。為了因應可能感染人的H5N1禽流感之防範準備工作，監測體系內實驗室工作圈應實際考慮減少檢材進行病毒增殖方法的工作量，以降低操作人員暴露感染的危險。而以檢材不活化處理後再經非活病毒增殖的即時反轉錄聚合酶鏈反應方法做為第一線篩檢，不僅可提升檢測速率，而且可降低操作人員暴露感染的危險。田間控制的策略上可仿效荷蘭，建立國內適用的雞群死亡率指標性監測方法以便早期發現即時控制。由田間控制策略與實驗室快檢方法並施應用，以強化現階段國內之監測體系工作。

陸、致謝

感謝行政院國家科學技術發展基金管理會同意於「健康有色肉雞隻生產體系」計畫中酌撥經費補助出席此學術研討會，特此誌謝。
柒、附錄
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圖五、研討會地點聖約翰學院門口
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圖一、6th禽流感國際研討會共同主席之一，義大利Dr.Ilaria Capua主持開幕儀式中
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圖二、第二大主題禽流感之診斷會議討論情形
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圖三、第六屆國際家禽流行性感冒學術研討會會場觀眾席
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圖四、與國際動物流感專家羅勃•韋伯斯特博士(左二)合影於展示海報論文前
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圖六、來自台灣之與會人員合影於聖約翰學院校園
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圖七、參訪英國國家醫學研究所時與禽流感研究專家進行意見交流與問題討論
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圖八、參觀英國國家醫學研究所三級生物安全實驗動物舍外觀
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圖九、英國國家醫學研究所三級生物安全實驗動物舍內試驗隔離操作箱
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