摘    要
二十一世紀以來，新興傳染病已對人類健康、公共衛生及社會經濟發展造成重大的危害與損失，例如狂牛病、SARS、西尼羅熱、禽流感、類鼻疽、炭疽病等，對人民健康都造成莫大威脅，也導致人心惶惶及社會的不安定。而2003年所爆發之SARS疫情，更足以證明病毒之傳播是不分國家與種族。因此，「決戰境外」已成為我國當前重要之防疫政策，並期藉由舉辦「雙邊或國際研討會」建立與他國專家及官員之聯絡網絡，相互分享傳染病防治經驗與資訊。

本（94）年度「第二屆台日雙邊研討會」，於94年9月6日至9日假日本東京國立感染症研究所舉行，會議主題以人畜共通傳染病為主，內容包括蟲媒傳染病、人畜共通傳染病及立克次體傳染病等三大項。針對台日兩國之人畜共通傳染病的監測與調查、防疫與檢疫、檢驗及診斷及疫情爆發對於社會經濟及安定等之影響與因應對策進行發表與討論。

透過本次會議之溝通討論，更加了解雙方對人畜共通及蟲媒等傳染病防治之觀點及作法，並交換實務經驗與最新資訊，促進雙邊交流合作，此將有助於我國傳染病防治工作之推展。
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二十一世紀以來，新興傳染病已對人類健康、公共衛生及社會經濟發展造成重大的危害與損失，例如狂牛病、SARS、西尼羅熱、禽流感、類鼻疽、炭疽病等，對人民健康都造成莫大威脅，也導致人心惶惶及社會的不安定。而2003年所爆發之SARS疫情，更足以證明病毒之傳播是不分國家與種族。因此，「決戰境外」已成為我國當前重要之防疫政策，期藉由積極推展傳染病防治國際合作計畫，除相互學習防疫新知，也協助其他國家防範傳染病之侵襲及蔓延，進而將疫病防止於境外，確保國人之健康與安全。

日本國立感染症研究所（NIID）為WHO流感合約實驗室之一，除負責日本國內傳染病防治與研究業務外，亦提供鄰近國家或WHO西太平洋區署有關傳染病防治之技術支援與協助，同時在亞洲國家推動多項傳染病雙邊合作計畫。疾病管制局業於去（93）年9月8日至10日在台北，與日本NIID舉行首屆台日雙邊研討會-「後SARS禽流感監測台日雙邊研討會」，就禽流感監測及流感大流行因應策略等進行研討與經驗交流；本（94）年度援例由日本NIID主辦，於94年9月6日至9日假日本國立感染症研究所舉行「第二屆台日雙邊研討會」，主題則以人畜共通傳染病為主，期藉由雙方對人畜共通傳染病之研討，以及向日方研習推動新興傳染病國際合作計畫之策略，同時交換實務經驗與最新資訊，促進雙邊交流合作，並有助於我國傳染病相關國際合作計畫之推展。
過    程

1、 參加人員

	職務
	姓名及職稱
	所屬單位
	任務

	團長
	周志浩副局長
	衛生署疾病管制局
	擔任團長（研習及參與討論）

	團員
	陳穎慧組長
	衛生署疾病管制局
	綜理本團事務及台日間之

聯繫工作、研習及參與討論

	團員
	陳豪勇主任
	衛生署疾病管制局
	擔任主持人（section3）、

報告Q熱及參與討論

	團員
	邱展賢組長
	衛生署疾病管制局
	擔任主持人（section2）、

研習及參與討論

	團員
	吳和生組長
	衛生署疾病管制局
	擔任主持人（section1）、

研習及參與討論

	團員
	吳炳輝組長
	衛生署疾病管制局
	研習及參與討論

	團員
	黃智雄研究員
	衛生署疾病管制局
	報告及研習登革熱

	團員
	王錫杰副研究員
	衛生署疾病管制局
	報告及研習恙蟲病

	團員
	韓明榮局長
	高雄市政府衛生局
	研習及參與討論

	團員
	徐爾烈教授
	台灣大學
	報告及研習西尼羅熱

	團員
	廖明一教授
	輔英大學
	報告及研習日本腦炎

	團員
	潘銘正教授
	中台科技大學
	報告及研習Leptospirosis

	團員
	姚振文醫師
	三軍總醫院
	報告及研習漢他出血熱

	團員
	陳垚生主任
	高榮總醫院
	報告及研習類鼻疽


2、 行程

	日期
	時間
	行程
	住宿
	備註

	9月6日    (星期二)
	上午
	臺北→東京

（華航CI 0100）
	京王廣場酒店（KEIO PLAZA INTERCONTINENTAL）

地址：

Nishi-Shinjuku, Shinjuku-Ku, Tokyo（東京都新宿區西新宿2-2-1）
TEL：81-3-33440111
FAX：81-3-33458269
	

	
	下午
	抵達東京成田機場(NRT)
	
	

	9月7日        (星期三)
	上午
	第1日研討會
	京王廣場酒店（KEIO PLAZA INTERCONTINENTAL）
	

	
	下午
	第1日研討會
	
	

	9月8日           (星期四)
	上午
	第2日研討會
	京王廣場酒店（KEIO PLAZA INTERCONTINENTAL）
	

	
	下午
	第2日研討會
	
	

	9月9日              (星期五)
	上午
	東京→臺北

（華航CI 0101）
	
	

	
	下午
	抵達桃園中正國際機場
	
	


3、 研習內容重點摘錄

1. 日本國立感染症研究所感染症情報部長岡部信彥(Nobuhiko Okabe)博士主講「日本人畜共通傳染病監測及傳染病防治法」。在日本，醫師需通報86種傳染病，其中有40%是屬於人畜共通傳染病。2003年11月日本傳染病防治法修法，將leptospirosis, tularemia, lyssavirus infection, Nipah virus infection, monkeypox, avain influenza virus infection, hepatitis E加入第四類傳染病。日本由於地理及氣候因素，降低人畜共通傳染病經由陸地傳撥的機會，但各種不同引進動物的管道使傳染的可能性增加，未來的防治重點在於加強動物病原的診斷監測及動物進口的管制。

2. 疾病管制局黃智雄研究員主講「台灣登革熱監測及實驗室診斷」。登革熱在台灣並非是一種地方病，而是由鄰近的東南亞國家的登革病毒引進才可能爆發流行，因此除以往所建立之防治機制，在SARS流行過後，於機場以紅外線攝影機進行發燒篩檢，對於境外感染之登革熱患者，產生很好的檢出功效，同時其他傳染病如瘧疾、腸道細菌感染等亦收到良好的防治效果。
3. 日本國立感染症研究所病毒學第一部部長倉根一郎(Ichiro Kurane)博士主講「日本境外移入登革病患之實驗室診斷」。日本於二次大戰期間，有幾個城市曾爆發登革熱流行，但目前並沒有本土之登革熱病例。每年約有50個境外移入之登革熱/登革出血熱病例，由名古屋機場檢疫站在2000-2002年所做發燒篩檢中有13% (31/233)發燒病人感染登革熱，因此境外移入實際感染人數可能更多。在實驗室以RT-PCR及IgM-capture ELISA為主要診斷工具。

4. 台灣大學昆蟲學系徐爾烈教授主講「台灣西尼羅熱之風險分析」，藉由監測蚊子數目的暴增及密集度，來決定病毒的出現。節肢動物引起疾病的危險性，視蚊子所含病毒數目與傳播病毒能力而定。另外收集幼蚊與成蚊的資訊對監測措施是重要的，幼蚊監測能提供檢查成蚊密度的資訊，而成蚊的監測和病毒測試，提供了有關潛在性暴露疾病的早期預防資訊。目前沒有疫苗可預防西尼羅腦炎的發生，故發展蚊子控制的相關計畫是預防西尼羅熱相當重要的課題。
5. 日本國立感染症研究所病毒學第一部室長田島茂(Shigeru Tajima)博士主講「日本日本腦炎病毒分子流行病學」。日本腦炎病毒可區分為5種基因型，在1990年代早期主要基因型由III型轉變為I型，此種基因型的移轉也發生於韓國及越南北部，此意味著新的I型病毒可能在1990年代早期由東南亞進入日本及韓國。最近自豬身上所分離出之病毒株皆為I型，同時發現新的一株I型病毒株在3’NTR變異區有deletion。

6. 日本國立感染症研究所昆蟲醫學部部長小林睦生(Mutsuo Kobayashi)博士主講「日本城市蚊種監視與西尼羅病毒病媒蚊吸血偏好性」。日本目前所知蚊種有110種，2003-2004年在東京及大阪等幾個大城市進行蚊種調查，發現有10屬41種，其中95%以上為Culex pipiens complex及Aedes albopictus，從這些蚊子中並未檢測出West Nile virus，但以RT-PCR檢測出日本腦炎病毒。用PCR方法分析mitochondrial cytochrome b gene，檢測宿主偏好性，Culex pipiens偏好禽類(51.3%)，其次為哺乳類(37.8%)。宿主偏好性對城市蚊種何者為West Nile virus 的病媒相當重要。

7. 日本國立感染症研究所病毒學第一部室長岸本壽男(Toshio Kishimoto)博士主講「日本Q熱之實驗室診斷與監視」。日本於1999年4月將Q熱列入第4類傳染病，至2004年共有141名確定病例，目前尚無全國性的盛行率調查。實驗室診斷使用方法為IFA及ELISA，當phase II的效價大於phase I表示為急性期感染，反之為慢性感染或恢復期感染。Nested PCR及Real time PCR正建置中。

8. 疾病管制局陳豪勇主任主講「台灣之Q熱」。此部分原邀請成功大學醫學院附設醫院柯文謙主任報告，因柯主任赴大陸參加另一項會議，遂由陳豪勇主任代為簡略介紹台灣Q熱發生之近況。引起Q熱的立克次體通常存在哺乳類動物、節肢動物(特別是壁蝨)、鳥類體內，而人類大多由於吸入這些受感染動物的分泌物、排泄物而感染，也有經由壁蝨叮咬而致病的少數案例。Q熱好發於春季及初夏時節，症狀通常類似一般的感冒，有些免疫力功能強的患者，在持續發燒幾天後甚至可能不經治療即自行退燒痊癒，因此常被忽略，需要醫師在病史及臨床方面高度警覺。
9. 疾病管制局王錫杰副研究員主講「台灣金門縣鼠形動物之恙蟲病病媒及病原體監測與分子鑑定」。1999年8月至2000年6月在金門縣五鄉鎮進行定期之捕鼠，並採集鼠身上恙蟎。發現5屬8種恙蟎，其中已知種類7種，未鑑定種1種。地里恙蟎可能為夏季恙蟲病病媒，小板恙蟎為冬季自然宿主間恙蟲病病媒。另建立以分子鑑定方法解決因形態變異而衍生的問題。以核醣體 DNA nested-PCR將金門縣所採集8種恙蟎之7種 (地里恙蟎、小板恙蟎、中華無前恙蟎、于氏恙蟎、巨螯齒恙蟎、印度囊棒恙蟎及合輪恙蟎屬一種) 之核醣體DNA ITS1-5.8S-ITS2片段增幅定序後，所建立的親緣關係系統樹，與以形態特徵建立之系統樹大致相符。恙蟎核醣體DNA ITS1-5.8S-ITS2片段在種內相似度超過97%，纖恙蟎屬 (Leptotrombidium) 屬內相似度為82-85%，以此檢驗形態變異之同種恙蟎，證實此片段可輔助恙蟎種之鑑定。
10. 日本國立感染症研究所病毒學第一部室長主任研究官安籐秀二(Shuji Ando)博士主講「日本恙蟲病之實驗室診斷與監視」。恙蟲病在日本稱為新型恙蟲病，由小板恙蟎(Leptotrombidium scutellare)及粗毛恙蟎(L. pallidum)所傳播。每年有兩個流行高峰，3至5月及10至12月。流行範圍除北海道及琉球群島，全日本各地皆有。實驗室診斷以IFA及ELISA為主，某些實驗室則以PCR檢測急性期的全血。

4、 會後參觀活動

9月7日-由病毒學第一部部長倉根一郎博士帶領參觀NIID P3實驗室及動物管理室並由專人介紹。

9月8日-王錫杰副研究員與台大昆蟲系徐爾烈教授參訪昆蟲醫科學部(Department of Medical Entomology)，除詳細瞭解其實驗設施，並與三間主要實驗室(分類及生態室、生理生化室及殺蟲藥劑室)負責人交換研究心得並建立合作管道。

重要結論

1、 會議期間雙方就感染症監測及研究等，如何進一步加強交換看法，咸同意應進一步合作，日方將於我方代表返國後，就其已有之合作構想提簡要計畫交我方進一步磋商。

2、 有關台日雙方於新型流感流行時抗病毒藥物互相支援之構想，NIID之所長及副所長均表贊同，惟是項係屬厚生勞動省之權責，因此透過交流協會與駐日代表處之安排聯繫，9月9日上午於交流協會東京總部就該議題與日方磋商，出席者有厚生勞動省健康局結核感染症課課長輔佐三木朗、情報專門官金成由美子、交流協會技術交流部長高瀨康夫、副長角田徑子、台灣駐日代表處秘書謝明華、疾病管制局副局長周志浩、研究檢驗中心主任陳豪勇、企劃組組長陳穎慧。先由我方說明構想緣由及流感抗病毒藥物之儲存情形，如日方對該構想贊同，我方將於返台後提交具體計畫，進一步磋商。日方表示其目前在市面上流通之Tamiflu約有1500萬人份，都道府縣政府預計5年共儲存500萬人份之Tamiflu，目前日方回應是否同意我方提議尚有困難，雙方同意將透過交流協會進一步查詢日方決定。會後拜會交流協會專務理事忪倉浩司。

3、 雙方暫定第三屆會議於2006年9月6日-8日於台灣舉行，會議主題為愛滋病防治。

心得及建議
1、 本研討會是台日雙邊防治傳染病經驗交流的平台，尤其台灣目前尚未能加入世界衛生組織（WHO），對於國際疫情的資訊獲得速度會稍慢於其他已加入之國家。傳染病防治無國界，台灣與日本的往來不論在商業或觀光上都十分密切，傳染病之傳播也極可能蔓延迅速。有鑑於此，透過本研討會對傳染病之研討，及交換實務經驗與最新資訊，建立雙方人員的友誼與交情，促進雙邊交流合作，將有助於我國傳染病之防治工作。

2、 日本國家傳染病研究所所長Dr.Takeshi Kurata，是著名研究C型肝炎的專家，且被WHO聘為顧問，曾至非洲研究伊波拉病毒，是世界級的學者。談起這次的台日交流，他覺得相當有意義，也對本次會議給予高度肯定。Dr.Takeshi表示伊波拉之流行和文化有關，在台灣及日本應該不會發生，因為在台灣及日本只要一發生病例，就會立即做防治，不至於導致大流行發生。但是在非洲地區有些傳統文化未能符合傳染病防治的觀念。例如：伊波拉病毒的病人，醫生會告訴他的親人，不要接觸病人的血液或分泌物，但是當地人並不在意，不但會觸摸病人，且不洗手，故非常容易造成疾病流行。由此可見，傳染病的防治，不只是公共衛生人員的問題，包括社會教育、文化及思想，也要一起提昇，才能真正防阻傳染病的流行。

3、 在登革熱防治上，日本並沒有本土性登革熱，但有境外移入病例，同時他們對登革熱IGA的研究甚有興趣。建議未來台灣可和日本在登革熱防治及基礎研究上建立合作管道。

4、 目前除了台灣、日本的交流之外，日本及韓國也有交流，因此建議可以考慮展開台灣、日本及韓國等三個國家的三邊，甚至是西太平洋的傳染病防治溝通平台的多邊交流，創造多贏的局面。

附     錄
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